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RESUMEN EN LENGUA ORIGINARIA AYMARA
Jichhuriinakanxa, walxa yatxatatanakawa utxi ~markanakasan sarawinakapa,

amuyt'awinaka, jayllawinaka, arsuwinaka, q uchuwinaka, chapar arunaka jakawinakasat

xan armasifnax wali askispawa juk ‘ampi yatxatafia ukhamaraki ch’amanchana.

Yatichirinagxamaxa munapxtanwa irpafia taqi wawanakaru, tawakunakaru, waynanakaru,
jiliri chachanaka, warminaka, jilir tatanaka ukhamaraki jilir mamanaka ma sapa amtawimpi
irmanani Machax Amta Yatichawi (Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo),
ukhamat t'agxanataki nayra jaginakan, jach 'a gamirmarkanakan lurawinakapa ukhamaraki
amtawinakapa qhipar takxafiataki, ukham aka amtampixa thaghafiani suma jakaria taqi

markachirinakataki.

Warisatan sawinakaw uthi janiw armatafiapakiti ukhamasti aka arunaq jac hanchanani

.,

‘janiw thakirirux chhuxururafati, ninax janiw suma arqirikiti siwa”; “janiw jamach tapax

9.

llawq anati isi wali thantjanax siwa”; “janiw uta punkuruxa qununati, jagiwa ina ch’usata

, @

parlasiri siwa”; ‘janiw chullpa chiqarux ikifiati, chullpaw mantasiri siwa”.

Nanakaxa qallantapxtwa wakicht’awinakampi jallu pacha phaxsi jichha marana,
kunapachatixa yatichawinakaxa qalltki ukhatpacha, nayraqantxa méa jach a tantachawinwa
aruskipapxta tagpacha khitinakatixa yatiganataki ch’amarichapkxa ukanakawa méd amtaru
puriwayapxta, uka amuyunakampi nayraru sartafiataki, machaqa yatintawi tuginxa taqiniwa
ch’amarichawayapxi junt’u utaru kuna imana ch’uxia laphi achunaka achuyanataki,

Jjuk ampisa uka achunaka manq asipxanapataki ukamata k ‘umara jakawi jikxatanataki.

Yatigirinakampi ukhamaraki yatichirinakampi irnaqawinakaxa askifjamawa nayraru
sartayata, qalltasina uraqi wakicht'awimpi ukxarusti ayruntawinakampi ukhamata suma
achunaka achuyanataki, yatiqirinakaxa sumwa ufijawayapxi umanakampi warxat asa, suma

qurst’asa ukhamaraki tharkatasa jilafia tukuyafnapkama.

Niyaki jiltaski ukjaxa, jisk 'a ch’uxfia laqunalawa ufstawayi, uka ufjasinxa jiwarayiri qullwa
wakicht awayapxta. Ukxarusti amtatarakiwa achunaka taqini manqt asinataki, jilt'iri
achunakasti ghathuruwa apatéxi aljanataki ukamata qulliqisitu apnaqana yatiqanataki.



INTRODUCCION

Nuestro pais se encuentra en un momento de cambios tanto politicos, sociales, economicos
como también educativos para consolidar el Estado Plurinacional de Bolivia, tenemos que
resaltar que la educacion frente a estos cambios tiene que ponerse al frente para coadyuvar
con estos cambios que apuntan a reconsiderar la vision de los pueblos ancestrales y del
mundo entero, promoviendo el proceso de una educacion descolonizadora, productiva,
comunitaria intracultural, intercultural y plurilinglie, para de esta forma recuperar la
experiencia educativa de la Escuela Ayllu de Warisata, orientada a las actividades de la
vida, trabajo y produccion.

El marco legal en cual nos basamos para la realizacion de este trabajo es la Constitucion
Politica del Estado Plurinacional de 2008 y la Ley Educativa N° 070 “Avelino Sifani -
Elizardo Pérez”, los cuales marcan el inicio de una nueva etapa para la educacién boliviana,
que nos permita concretar la Revolucion Democratica y Cultural, cuya finalidad se
constituye en el Vivir Bien y en armonia con todos, desarrollando procesos educativos
desde el Modelo Educativo Socio Comunitario Productivo (MESCP), en el marco del

enfoque descolonizador, integral holistico, comunitario y productivo.

Para alcanzar la transformacién mediante la concrecién del modelo educativo, se requiere
enormes esfuerzos, desde el cambio de estructuras mentales hasta llegar a la produccion
de conocimientos propios y pertinentes. A partir de los propios saberes, recogiendo
conocimientos, practicas que se generan y se generaron en las culturas originarias,
incorporando propuestas novedosas desarrolladas por las y los maestras/os, padres de
familia, estudiantes, Consejos Educativos y otros actores de la sociedad que aportan a la

construcciéon de la nueva sociedad boliviana.

En este contexto es importante que la accion educativa amplie los aprendizajes a partir del
desarrollo del ser humano desde las dimensiones del ser, saber, hacer y decidir; asimismo
el desarrollo de los valores socio-comunitario productivos, promoviendo la convivencia
pacifica, equilibbrada y arménica entre el ser humano la madre tierra, el Cosmos y la
espiritualidad.

Y por ello, el presente trabajo de SISTEMATIZACION DE EXPERIENCIAS
TRANSFORMADORAS, se desarrollé tomando en cuenta todos los aspectos que permitan
la formacién integral y holistica de las y los estudiantes, mediante procesos educativos que
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den respuesta a las necesidades, problematicas y potencialidades de las y los estudiantes
y del nuestro contexto.

Para la implementacién del Proyecto Socio Comunitario Productivo en las Unidades
Educativas “Nazario Pardo Valle” y “Rayo Rojo”, se conformé Comunidades de Produccién
y Transformacién Educativa (CP-TE) el cual esta integrado por tres maestros/as de las
diferentes areas del nivel primario Comunitario Vocacional, quienes realizaron diferentes
aportes para el mejoramiento de la calidad educativa en nuestras comunidades, es por esta
razén que el presente trabajo tiene por titulo “PROCESOS METODOLOGICOS A TRAVES
DE LA PRODUCCION DE VERDURAS COMO MATERIAL PEDAGOGICO Y APOYO EN
LA CONCRECION CURRICULAR EN LAS UNIDADES EDUCATIVAS NAZARIO PARDO
VALLE Y RAYO ROJO DEL 2016” que fue realizado viendo la necesidad de llegar a la
concienciacién de la comunidad con la finalidad de conservar, proteger y buscar nuevas
alternativas de produccién de esa forma asegurar la alimentacion a través de diferentes

actividades que pueden ser realizadas de manera participativa y comunitaria.

A través del proyecto socio comunitario productivo llegamos a responder desde la escuela
a las necesidades, problematicas y demandas de la comunidad, orientandose desde los
campos y areas de saberes y conocimientos que nos permite fortalecer el compromiso
comunitario para transformar nuestra realidad, desarrollando practicas de defensa, respeto,
cuidado de la madre tierra y la seguridad alimentaria de la poblacion promoviendo la
eliminacion de todo tipo de discriminacion e intolerancia a la diversidad en todos los &mbitos

de la vida.

A si mismo permite realizar la articulacién de las diferentes areas de saberes vy
conocimientos como procesos pedagogicos relacionados a la realidad para la
transformacion de la educacién con la participacion de Autoridades, Padres de Familia,
Organizaciones Sociales, Maestras/os y estudiantes, quienes fueron los actores principales
en la implementacion y desarrollo del PSP en la formacién holistica de las/os estudiantes,
ya que la educacion no es tarea solamente de las/os maestras/os sino de toda la

comunidad educativa.

1. MARCO CONTEXTUAL



La Unidad Educativa “Nazario Pardo Valle®, perteneciente al Nucleo Educativo Fronterizo
de Pelechuco, del distrito del mismo nombre, situada en el poblado de Pelechuco, capital
de la provincia Franz Tamayo se encuentra al norte del departamento de La Paz, bordeando
el Lago Titicaca y después de cruzar la basta planicie de Ulla Ulla se llega al nudo de la
cordillera de Apolobamba donde nace el rio Tuichi desde ahi un impresionante paisaje nos
conduce a Pelechuco, el rincon de la niebla, fundada el 25 de julio de 1560 por los religiosos

agustinos.

El Pasado méas remoto de este valle incrustado entre las montafas cobra vida el recorrer
los alrededores de la poblacién donde existen importantes vestigios arqueoldgicos que
corresponderian a la Cultura Mollo hacia el afio 1200 de nuestra era, se tiene las ruinas de
Watharipampa y Wanan, donde podemos observar las terrazas agricolas, rodeados por
hermosos bosques de Kenua.

En Pelechuco se conserva toda la tradicion de un pueblo que reafirma su cultura al
demostrar sus danzas como el Macho Kopo, pujllay y otros, los cuales se bailan con alegria
y con entusiasmo por los lugarefios. Es una poblacién en donde se apoyan unos con otros
para mejorar los diferentes aspectos y cuando alguien fallece los restos mortales son
acompanados por toda la comunidad hasta su Ultima morada. La poblacién esta organizada

en sindicatos agrarios, centrales y subcentrales, Clubes de Madres.

La historia colonial y republicana de Pelechuco esta asociada a la explotacion del oro y la
plata que es una de las actividades mas importantes donde participan tanto los padres
como los hijos, los cuales no descuidan sus estudios por ello, durante los fines de semana
y vacaciones, desde los catorce afios empiezan a ir a colaborar a sus familias en el trabajo
de la explotacion de los minerales.

La poblacion de Pelechuco tiene como idioma base el castellano y como lengua nativa el
quechua. En cuanto a los servicios basicos tiene: agua potable, energia emprelpaz,
generador propio, senal de celular e internet.

Asi mismo, la Unidad Educativa Rayo Rojo perteneciente también al Nucleo Educativo
Fronterizo Pelechuco, del Distrito Pelechuco, se encuentra situada en la comunidad de
Agua Blanca (Centro Minero Rayo Rojo) del Canton Antaquilla de Copacabana de la
Segunda seccién de la provincia Franz Tamayo del departamento de La Paz la



mencionada Unidad educativa se encuentra en las faldas de la cordillera Cololo, ademas
prevalece la humedad en constante neblina, llovizna y el clima es frigido.

La unidad educativa carece de infraestructura y mobiliario porque el municipio no presta
ayuda, por lo tanto con el apoyo de la Cooperativa “Rayo Rojo” se llega a conseguir
algunas necesidades; también se observa que aun existe la explotacidon o discriminacion
de parte de los socios hacia los ayudantes o voluntarios. Esta influencia de algunos padres
de familia socios, influye hacia sus hijos lo cual repercute en la educacién que los hijos de
socios tienen la mayor preferencia en todo aspecto discriminado a los nifios que son hijos

de los voluntarios.

Los socios son los que permanecen en la comunidad pero los voluntarios o ayudantes no
permanecen, por esta situacién existen estudiantes que tienen diferencias de culturas y en
lo social, al mismo tiempo se observa que los nifios practican como primera lengua el
castellano y como segunda lengua quechua y aymara pero los estudiantes presentan

verglienza al hablar.

El ingreso econdmico del centro minero “Rayo Rojo”, es la mineria en un porcentaje alto de
la mayoria de las poblaciones se dedican a este rubro, un porcentaje minoritario se dedican
al comercio. También practican sus costumbres, tradiciones, ritos como ser la waxt’a, en el
mes de febrero y agosto todo esto son desarrollados en la boca de la minas cada socio o
voluntarios para dar agradecimientos al tio y a la madre tierra para que exista una buena
produccién de oro al mismo tiempo prevenir accidentes en el trabajo diario, practicando el

ayni la mink’a en la mina.

El Centro Minero “Rayo Rojo” cuenta con una poblacion de 500 a 600 personas
aproximadamente son dependientes de la alcaldia y de otros, sobreviven con el apoyo de
la cooperativa en todo aspecto educativo, salud, etc. Esta organizado bajo la autoridad de
un presidente y sus miembros los cuales son electos por los socios de la cooperativa y
tienen un directorio de vigilancia a la cabeza de un presidente el cual también es electo a
votacion. Asimismo, se elige el consejo educativo bajo una votacion por los socios de la

cooperativa con la funcién de apoyar a la educacion.

2. MARCO METODOLOGICO



DISENO DE LAS PRACTICAS DE CONCRECION DEL MESCP

DATOS REFERENCIALES.

DEPARTAMENTO . LAPAZ

CIUDAD/LOCALIDAD : PELECHUCO

UNIDADD EDUCATIVA : “NAZARIO PARDO VALLE Y RAYO ROJO”

SUBSISTEMA : REGULAR

TITULO DEL PSP: Produccién y consumo de hortalizas y verduras de la regién en el
Nucleo Educativo Pelechuco.

OBJETIVO DEL PSP: Mejorar la alimentacién nutricional de la comunidad educativa a
través de la produccién y consumo de hortalizas y verduras de la regién, para tener una
vida saludable y optimizar la calidad alimentaria consecuentemente el rendimiento escolar

en el Nucleo Pelechuco durante la gestion 2016.

PLAN ANUAL BIMESTRALIZADO

MAESTRO 1. (objetivo anual del sexto aio de escolaridad)

Asumimos la identidad cultural y valores de convivencia con la naturaleza, analizando las
intencionalidades comunicativas, estructuras textuales y linglisticas, propiedades de la
geometria, algebra en los procesos socioculturales, mediante actividades de investigacion
y produccién tangible o intangible, para la orientacién y formacion vocacional fortaleciendo
los sistemas de organizacién sociopoliticos de los pueblos del Abya Yala.

MAESTRO 2. (objetivo anual de cuarto aino de escolaridad)

Fortalecemos principios ético morales e igualdad de oportunidades, desde el estudio de la
comunicacion, funcién de la estructura linguistica, pensamiento l6gico matematico y su
aplicabilidad en ambitos socioculturales, naturales y tecnol6gicos de la region, mediante
actividades ludicas, psicomotrices, artisticas, investigativas, productivas y consumo de
hortalizas como de verduras, para identificar vocaciones de acuerdo a las necesidades y
potencialidades productivas de la comunidad.

MAESTRO 3. (objetivo anual del primer afio de escolaridad)

Desarrollamos los principios y valores de convivencia familiar y socio comunitarios,
reconociendo los diferentes tipos de estructuras lingUisticas, pensamiento l6gico
matematico concreto y abstracto, en relacién a las caracteristicas del entorno social y
natural, a través del cultivo y produccion de verduras y hortalizas en actividades formativas,
ludicas y psicomotrices, para promover habitos de buena alimentacion y nutricién en los

estudiantes en la familia y la comunidad.

Maestro 1: | PLANES DE DESARROLLO CURRICULAR




Juan
Carlos
Choque-
villca

Condori

PDC 1. Desarrollamos valores de reciprocidad y respeto mutuo mediante el
analisis del consumo de hortalizas y verduras de la region en las actividades
comerciales productivas de la provincia, aplicando estrategias en la
produccion de textos narrativos en lengua castellana y quechua, para
fortalecer los principios de convivencia dialégica en la comunidad.

PDC 2. Fortalecemos principios de solidaridad, reciprocidad y respeto a
través del consumo de las verduras y hortalizas en la escuela, familia y
comunidad empleando conocimientos de diferentes formas de comunicacion
para producir textos narrativos de acuerdo al contexto.

PDC 3. Fortalecemos nuestra identidad cultural a través del conocimiento de
las figuras geométricas mediante la construccién y disefio de un volador de
juego, tomando en cuenta area y perimetro para revalorizar los juegos
tradicionales y consumo de las verduras, hortalizas enla escuela, familia y
comunidad.

PDC 4. Desarrollamos la practica de valores de responsabilidad y respeto
mutuo en la convivencia familiar, escolar y en la comunidad, a través de las
practicas productivas de verduras, hortalizas, a partir del reconocimiento de
nombres propios, comunes, verbos en las oraciones y clasificando el grupo
de alimentos naturales para generar la conciencia del consumo de verduras

y hortalizas en la alimentacion diaria.

Maestra 2:

Jenny
Janneth
Quispe
Yujra

PLANES DE DESARROLLO CURRICULAR

PDC 1. Fortalecemos los valores de honestidad, puntualidad responsabilidad
y sinceridad, analizando las fechas civicas, las manifestaciones culturales
propias de la region y la resolucion de problemas de adiccién — sustraccién,
a través de procesos de dialogo, redaccién, transformacion y sembrado de
hortalizas para promover el desarrollo en armonia y equilibrio con la madre
tierra.

PDC 2. Asumimos la practica de valores de reciprocidad vy
complementariedad con los ecosistemas, analizando mensajes de la
diversidad sociocultural y artistica del contexto regional, a través de practica,
produccion de textos escritos y produccion de hortalizas de la region, para
contribuir al fortalecimiento de las potencialidades productivas en armonia

con los ecosistemas de la region.

3. RELATO Y ANALISIS COLECTIVO




PDC 3. Fortalecemos valores de solidaridad, colaboracion, reciprocidad,
consenso y compromiso sociocomunitarios, mediante la recuperaciéon de
saberes y conocimientos del valor nutricional de los productos de la region;
en la aplicacién de las tecnologias propias en las actividades productivas y
consumo de hortalizas, para comprender la convivencia equilibrada vy
armonica del hombre.

PDC 4. Fortalecemos la igualdad de oportunidades, principios y valores de
la comunidad en los procesos productivos y socioeconémicos mediante la
aplicacion de la ciencia, técnica-tecnolégica, a partir de los saberes y
conocimientos relacionados con la produccién y consumo de verduras, para

el uso racional de los recursos del ecosistema.

Maestra 3:

Vibliana
Mamani

Bravo

PLANES DE DESARROLLO CURRICULAR

PDC 1. Fortalecemos la ayuda mutua y solidaridad a través del analisis y la
comprensién de la técnica de produccion de textos narrativos recuperando
saberes y conocimientos del contexto sobre el desarrollo I6gico matematico
para potenciar el consumo de las verduras y hortalizas en la escuela, familia
y comunidad.

PDC 2. Valoramos la convivencia de la familia, a partir de los conocimientos
de las propiedades nutritivas de los alimentos del contexto, preparando una
variedad de platos con alimentos que se producen en la comunidad, para
potenciar la salud integral para nuestro diario vivir.

PDC 3. Fortalecemos el valor de la responsabilidad productiva en nuestro
entorno natural, mediante el reconocimiento de pensamiento l6gico
matematico en nuestra Madre Tierra, aplicando una variedad de juegos
didacticos en las actividades productivas en el cultivo de verduras y
hortalizas, para asumir los problemas inmediatos en nuestra vida cotidiana.
PDC 4. Asumimos valores de solidaridad y responsabilidad en las actividades
de la escuela y comunidad, a través del estudio de los campos y areas de
saberes y conocimientos de manera articulada y armonizadas entre los
curriculos base, regionalizado y diversificado, desde el desarrollo de las
actividades del PSP con el cultivo de hortalizas y verduras en la carpa solar,
para promover actitudes de convivencia arménica y equilibrada con la

naturaleza.




Somos maestros de Educacién Primaria Comunitaria Vocacional que trabajamos con los
siguientes grados Primero, Cuarto y Sexto ano de escolaridad en las Unidades Educativas
“‘Nazario Pardo Valle” y “Rayo Rojo”, pertenecientes al Nucleo Educativo Fronterizo
Pelechuco, de la Segunda Seccion de la provincia Franz Tamayo del departamento de La

Paz.

Tomamos en cuenta la realidad actual y el cambio que sufre nuestro pais, tanto econémico,
politico, educativo, social y cultural. Por ello, como maestros enfocamos el aspecto
educativo, la situacion actual y todas las caracteristicas y procesos dentro del &mbito
educativo, en el marco de la implementacion del Modelo Educativo Sociomunitario
Productivo (MESCP), que se sustenta en las experiencias de la Escuela Ayllu de Warisata,
promoviendo la formacion integral holistica de las nifas y nifios en etapa escolar, a través
del desarrollo de las cuatro dimensiones como el ser, saber, hacer y decidir. Respondiendo
a las diferentes problematicas que se enfrenta nuestro Estado Plurinacional, también de la
dependencia econdmica, revalorizacién y reconstruccién de los saberes y conocimientos

de los pueblos indigena originarios.

Participamos en el programa de Formaciéon Complementaria (PROFOCOM) motivados por
el proceso de cambio tomando en cuenta la concepcién y la realidad de nuestro contexto,
porque pensamos que no tiene sentido que el ser humano este separado de su propia
realidad, porque somos parte de la convivencia y armonia con el Cosmos como también

con la Madre Tierra.

Nosotros cuando llegamos recibimos la acogida del Consejo Educativo y Comités de curso
de cada grado, en esa semana nos integramos a las comunidades educativas.
Preguntamos a los padres de familia sobre los acuerdos que quedaron sobre el Proyecto
Sociocomunitario Productivo (PSP) y entre los padres de familia que son comunicativas
como Dona Rosa Patty de Jimenez nos comentd que se llevé una reunidén con los
profesores, Director y padres de familia en la cual decidieron llevar a cabo el PSP de
produccion y consumo de hortalizas y verduras de la regiéon en el Nucleo Educativo
Pelechuco, para dar soluciones inmediatas al problema del bajo consumo de hortalizas y
verduras de la poblacion estudiantil, que desencadena en el bajo rendimiento escolar,
desnutricién, cansancio fisico e intelectual que va en desmedro de la calidad de vida en

nuestros nifos, jovenes y la comunidad educativa.



Ademas contexto geografico permite producir diversos productos agricolas desde
tubérculos hasta hortalizas que no son aprovechadas por la comunidad en su mayoria, es
por el cual se pretende consolidar al consumo de alimentos nutritivos, factores que les

ayudara a desenvolverse de forma eficiente en el proceso educativo.

En consecuencia, se plantea el objetivo de Mejorar la alimentacion nutricional de la
comunidad educativa a través de la produccion y consumo de hortalizas y verduras de la
region para tener una vida saludable, optimizar la calidad alimentaria y el rendimiento

escolar.

En lo posterior se dio a realizar el Plan Anual Bimestralizado (PAB) de manera conjunta en
una reunién con el plantel docente que nos informaron las dudas de algunos acuerdos que

habian quedado en las reuniones anteriores.

Luego como equipo de sistematizacién nos reunimos para elaborar el Plan Anual
Bimestralizado para planificar, nos reunimos de manera general y consensuar el trabajo de
Plan Anual Bimestralizado con los siguientes documentos: el proyecto socio productivo, los
programas de estudio de educacién primaria comunitaria vocacional, curriculo base y

curriculo regionalizado Quechua.

Con estos documentos iniciamos la elaboracién del Plan Anual Bimestralizado a partir de
los siguientes acuerdos, con algunas ideas de los profesores luego de ardua discusion y
llegando en una seleccion de ideas nos pusimos en marcha para el trabajo.

Como grupo hemos analizado el Curriculo Base y el Proyecto Socio Productivo para
armonizar, buscar los contenidos adecuados al contexto socio cultural. Considerando
también el Curriculo regionalizado de la naciéon quechua esta para tomar las culturas, el
uso de la lengua originaria con lo que se comunica la poblacion de Pelechuco desde las

personas mayores, los jévenes y los nifios.

Es donde se encontré el problema de armonizar el curriculo regionalizado de manera que
la mayoria del equipo de profesores no sabemos el uso de la lengua Quechua, con esta
dificultad nos encontramos en tareas mas dificiles de entender a los estudiantes, a los
padres de familia que dificulta la comunicacion en reuniones, consultas de dudas de
algunos problemas, que en esta parte la comunicacion es en lengua originaria que es

Quechua.



Puesto que es un instrumento Unico de movilidad social y convencimiento ideoldgico
ademas tenemos presente que la escuela es la continuidad de las practicas culturales que
complementa el valor de la expansién y de la capacidad para recrear los saberes y

conocimientos, culturales propios de una region.

En correspondencia de conocimientos producidos por otras culturas y construir nuevos
andamiajes pedagdégicos que desarrollen, conceptos, saberes conocimientos, técnicas y
otros productos de la formacion integral hacia el logro de las cuatro dimensiones ser, saber,
hacer y decidir.

Posteriormente elaboramos los objetivos holisticos bimestrales, los mismos lo elaboramos
armonizando los objetivos holisticos bimestrales de los Programas de Estudio del Curriculo
Base con los “objetivos holisticos del curriculo regionalizado, complementando elementos
del objetivo operacional del proyecto sociocomunitario (PSP) en los cuatro objetivos

bimestrales.

La organizacion de los contenidos de campos y areas curriculares, se realizaron en funcién
al objetivo holistico planteado en cada bimestre, ya que estas actividades fueron las que
nos guiaron a priorizar los contenidos y ejes articuladores que se desarrollaron en los cuatro
bimestres, articulando e integrando el curriculo base, el regionalizado y diversificado,
buscando las actividades del PSP en nuestro plan de accion realizando diferentes
actividades de aula para la comunidad educativa, de forma arménica y complementaria,
que se ejecuten en los bimestres correspondientes de tal manera que estos sean trabajados
en funcidbn de mismos tiempos y espacios para reforzar el aprendizaje y hacer mas

integrada la ensefanza.

Asimismo integramos los objetivos holisticos desde diferentes areas para tener un proceso
integrado entre los mismos porque el PSP es la matriz para toda ejecucion especialmente

para la planificacién del plan de clase.

De esta manera, se garantiza que la educacién sea Unica en cuanto a calidad, politica
educativa y curriculo base, erradicando las diferencias entre lo fiscal y privado, lo urbano

y rural.

A partir de la elaboracién del plan anual bimestralizado se realizd la integracién vy
articulacién primeramente se hizo por campos, areas y contenidos sin desmarcarnos de lo

planificado para tener un resultado satisfactorio, de la misma manera se realiza la
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articulacién e integracion de contenidos para realizar nuestros planes de desarrollo

curricular.

La integracion con el PSP de nuestra unidad educativa fue de manera coherente porque el
mismo es acorde al contexto para el bienestar de la poblacion educativa, porque el consumo
de hortalizas y verduras es muy necesario para cualquier ser vivo en este caso para los

estudiantes de la unidad educativa donde se trabajé.

El trabajo de desarrollo curricular tienen sustento en la planificacién las mismas responden
a un proceso participativo y construcciéon de manera comunitaria, de acuerdo a la Ley
Avelino Sifnani — Elizardo Perez. Se elabor6 el plan de desarrollo curricular bajo el enfoque
pedagdégico participativo de manera que impuse la educacion.

En tal sentido, como maestros ya incursionando en lo que es la planificacién curricular se
realiz6 tomando en cuenta la misién y las estrategias de la organizacion de grupos o equipo
de trabajo. Por lo que en nuestra planificacion del PSP se ha articulado con el Plan Anual
Bimestralizado y Regionalizado, se incorporé los momentos metodologicos al Plan de
Desarrollo Curricular, de las cuatro dimensiones Practica, Teoria, Valoracion y Produccién
y los criterios de evaluacion de Ser; Saber; Hacer y Decidir, articulando a diferentes areas

y campos de saber con los objetivos holisticos bimestrales.

En la planificacion curricular para los diferentes grados de educacion primaria comunitaria
vocacional, nos hemos basado en los documentos curriculares como: Curriculo Base,
Curriculo Regionalizado de la regién quechua incluyendo los contenidos del contexto.
Ademas el trabajo curricular fue revisado por el director del Nucleo Educativo Pelechuco y

el Director Distrital.

En base a lo que nos explicaron nosotros como equipo de sistematizaciéon llamamos a una
reunion con los padres y madres de familia para coordinar algunas acciones para la
ejecucion del Proyecto Sociocomunitario Productivo.

Es asi que comenzamos a trabajar realizando el preparado de la tierra, posteriormente
realizar el germinado y en el mes de mayo realizamos el sembrado de las verduras y
hortalizas en el huerto vertical, el abono fue aportado por los estudiantes antes de sembrar
se realizé un rito de acuerdo a nuestros usos y costumbres de la comunidad respetando a

la madre tierra.
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Se pidié licencia a la madre tierra con coca y alcohol, luego escogimos las semillas se
practica la espiritualidad para su produccion. Las semillas de verduras y hortalizas se
repartieron para que alcance en toda la tierra preparada.

Luego de un proceso largo de actividades programadas para el cuidado y supervisiéon se
realizé un cronograma de actividades en coordinacion de los Maestros y Maestras de los
diferentes niveles primarios comunitarios vocacionales de la Unidad Educativa “Nazario

Pardo Valle” y por su parte también la Unidad Educativa “Rayo Rojo” .

El cronograma de actividades para el riego y cuidado se planificé de la siguiente manera:
el dia lunes los cursos encargados del riego y cuidado con el apoyo y supervision de los
asesores de cada curso.

Finalmente, como equipo de sistematizacion, nos animamos a decir que es notorio el
cambio en la educacién actual frente a aquella educacién tradicional donde el maestro se
convertia solo en una persona de instruccién de conocimientos y no creativo, participativo
o en aquellos contenidos que tenian un enfoque de sometimiento, repetitivo y mecanico.
También practicados por aquellos gobiernos alineados a paises que inculcaron pobreza,
retraso, condicionamiento y sometimiento, mentalizando al estudiante a que pierda su
identidad y los valores que se mantenian dentro de su comunidad sin importancia a los
conocimiento y saberes que tiene las 36 naciones reconocidas en la actual Constitucion
Politica del Estado con sus propias vestimentas, costumbres e idiomas, lo que

anteriormente se encontraba en una situacion de pobreza y extincion.

Razén por el cual, este nuevo Modelo Educativo, sugiere la recuperacion de nuestra
identidad, puesto que nuestros nifios y jévenes estan adquiriendo costumbres, tradiciones
fordneas y no asi lo nuestro. Es por eso como grupo de sistematizacién proponemos que
todos los actores involucrados en la educacién somos responsables de la transformacion

educativa por ende nuestro pais.
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4. RELATO Y ANALISIS INDIVIDUAL DE LA EXPERIENCIA DE TRANSFORMACION
DE LA PRACTICA EDUCATIVA.

41. JUAN CARLOS CHOQUEVILLCA CONDORI

Mi nombre es profesor Juan Carlos Choquevillca Condori, trabajo en la Unidad Educativa
“Nazario Pardo Valle” mi persona trabajoé ocho meses en la Unidad Educativa estoy a cargo
de Sexto grado de Primaria Comunitaria Vocacional el cual cuenta con 14 estudiantes de
los cuales 10 son varones y 4 son mujeres con una edad que oscilan entre 11 y 12 afos,
la misma que pertenece al Distrito Educativo Pelechuco, de la 2da. Seccién provincia
Franz Tamayo del departamento de La Paz.

Experiencia N° 1. Las Actividades fuera del Aula son Favorables para el Aprendizaje
de las y los Estudiantes.

Lunes 4 de Abril en riberas del rio de Pelechuco primer dia de la semana inicia las clases
en la Unidad Educativa “Nazario Pardo Valle” dia tan frio lleno de neblina forman los
estudiantes desde inicial hasta sexto de
primaria para entonar las sagradas notas
de Estado Plurinacional de Bolivia todos al
mando del profesor de turno se ponen vista
a la Bandera. Terminando el programa nos
presentd6 a los profesores nuevos el
director con lo que finalizd el saludo a la
bandera, Luego todos ingresamos a
nuestras aulas de la Unidad Educativa.

Dentro de la sala se podia observar un
desorden de los estudiantes, mientras la estudiante Sara Melina, le decia a sus
companeros: “-callarse comparieros que esta el profesor nuevo escucharemos y tendremos
respeto no le aremos renegar. -No, Sara nosotros estamos preparando una sorpresa para
el profesor” —respondian dos estudiantes Mayrom y Alex-, “profesor aun no inicie la clase
queremos organizarnos por tu llegada’.

Imposible de negarselos les dé cinco minutos. Mientras caminé a la ventana de donde
alumbraba el sol para recibir el calor, luego al cabo de terminar el tiempo, tomo la palabra
el estudiante Edgar el vicepresidente del curso “—nosotros te damos una bien venida a su
persona profesor”, -uno en uno salian desde sus lugares carifosos a dar la mano y un

abrazo, nos presentamos saludandonos muy alegres. Les dije que se sentaran -ahora
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debemos trabajar porque estamos en finales de primer bimestre —“si profesor dijo el
estudiante Juan pero no tenemos avances curriculares son muy pocas el profesor anterior
se fui casi un mes- y podemos buscar algunas soluciones nosotros no queremos reprobar”.
Pero yo no tenia razén para reprobarles miré alrededor, las preocupaciones que mostraban
los estudiantes luego les pregunte ;Qué es lo que mas les gusta hacer en las clases? Los
nifos(as) respondian, “José un partidito de futbol, Sara leer cuentos, Aimé exponer, Yerko
escuchar cuentos y relatar, Edgar declamar poesias”. Les dije a todos hoy no debemos de
preocuparnos que vamos salir de paseo afuera, a observar todo el entorno de nuestra

poblacién, todos muy contentos y felices gritaron y saltaron.

Con esta primera actividad empezamos a
llamar la lista de asistencia en donde todos
estan presentes en la sala. Luego nos
organizamos en grupos antes de salir les
di algunas recomendaciones como que
debemos tener mucho respeto entre
nosotros, no molestar a sus companeros
con pronunciar malas palabras, saludar a

todas las personas que estan en afuera de

la Unidad Educativa y trabajo de hoy es
observar todo el contexto de nuestro querido Pelechuco.

En el camino primero que observamos fui los cerros muy enormes que bajaban los rios
cristalinos y unos sucios de color plomo y les pregunte ;Qué es lo hay encima de eses
cerros? Me respondieron los nifios Alex y Juan “—hay nevada es por eso que existe mucha
agua en estos rios y ademas se puede pescar trucha nosotros cada semana vamos a la
pesca’, las ninas Sara y Aimé “comentaron que las truchas no se pueden consumir por la
contaminacion del agua que todos los barios estan conectados al rio”, con lo que expusieron
las nifias con mala noticia, reflexionamos de la naturaleza que no debemos contaminar que
teniendo una maravilla, como la humanidad destruye el medio ambiente. Al retorno
realizamos la lectura “la leyenda del lllimani” lo cual ellos me atendieron de manera
silenciosa es decir que tomaron todos interés por el desarrollo, una vez que ya
terminamos de realizar la lectura me pregunté el nifio Juan “;profesor es verdad que lllimani
se encuentra en departamento de La Paz?” A la pregunta muchos niflos murmuraron como

puede ser que no ha entendido bien dice la leyenda en La Paz y procedimos a la fase de
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preguntas donde todos los estudiantes tuvieron la oportunidad de manifestar sus
inquietudes sobre el narrado. (Ver anexo C Juan Carlos Grafico 1).
Ya que algunos de los estudiantes conocian la leyenda lo repetian a narrar la leyenda los
estudiantes Edgar y Richard se hizo interesante porque a los estudiantes les gusto, que los
grupos de trabajo que tenia organizado con anterioridad trabajaron de manera conjunta
para esto se nombr6 un jefe de grupo al azar con bolillos el cual recogi6 los materiales,
todo lo necesario para efectuar el trabajo. Posteriormente nos pusimos manos a la obra y
luego explique el concepto de la leyenda luego comenzaron a escribir y dibujar todo lo que
comprendieron sobre la leyenda del lllimani en esto se pudo evidenciar que muchos
estudiantes tienen habilidades artisticas, nifo Juan dibujo cordilleras con casitas de paja,
rios y con personas realizando actividades de cultivo, esto se denoto en el momento del
dibujo, porque algunos plasmaron tan bien la leyenda mencionado y fue resaltante su
participacion. Algunos de los estudiantes se quejaron del grupo de la nifia Aimé “—profesor
mis companeros Ignacio y Mayrom no ayudaron a escribir, dibujar y pintar el trabajo, solo
molestaron” -de tal forma les explique que el trabajo es grupal de la manera que todos
debemos ser participes de trabajo mencionando que en los posteriores trabajen
conjuntamente todos los participantes del grupo de trabajo. El trabajo que ellos llevaran a
sus casas fue a redactar la leyenda relatado de “la leyenda del lllimani” en sus carpetas de
lenguaje con su respectivo dibujo, de tal forma al dia siguiente todos presentaron sus
tereas. Entre grupos eligieron un representante para la lectura, entre los estudiantes se
empezaron a dar unos golpes el nifio Juan decia “— jmiren yo soy llli el mas fuerte! y
preguntd el nifio Mayrom -4 qué chistoso y quien es Mana? Todos miraron a la nifia Sara”.
Luego de dos dias nos reunimos con los padres de familia para explicar en cuanto a la
actividad del P.S.P. de la preparacion del huerto vertical escolar la reunion se inicié entre
los tres profesores con un orden del dia:

1. Control de asistencia.

2. trabajo del Huerto Vertical Escolar.

3. Asuntos Varios.
La profesora Jenny nos ensefn6 algunos fotografias y videos, toma la palabra la sefiora
Rosa “profesores es de mucha importancia que nos otros conozcamos a cultivar en botellas
desechables en nuestros hogares y asi podemos aprovechar los espacio que tenemos”,
sefnor Rogelio “profesores nosotros estamos molestos con los anteriores maestros que solo

ha llegan a tomarse fotografias y no sea terminado con los trabajos han quedado
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abandonados, pero se ustedes se comprometen a trabajar hasta el final yo estoy muy de
acuerdo trabajar”.

La senora Patricia indicd “que no esta de
acuerdo con trabajar con las botellas
plasticas a mi parecer no es bueno
cultivar en plasticos, para esto yo tengo mi
canchon voy a trabajar tengo agua propia”
y se sumaron cuatro sefioras a la idea de
la sefiora y también quedamos en trabajar

en su terreno.

Organizamos los equipos de trabajo de

manera mixta luego hice conocer sus
funciones a todos y delegue responsabilidades para que cada grupo pueda manejarse de
manera autdbnoma e independiente. Se hizo la explicacion con respecto a la preparacién
de huerto vertical con recojo de botellas plasticas, y con los padres de familia, con la
profesora Jenny realizamos la perforacién de las botellas plasticas y cada uno de los padres
de familia explicamos la construccién del huerto vertical escolar haciendo conocer en
primera instancia los lugares especificos de los plantines de hortalizas, la sefiora Bricia salié
muy de prisa fuera de la Unidad Educativa y retorn6 a colgar las botellas ya preparadas con
plantines y los demas padres de familia observando el trabajo realizaron de la misma
manera, ademas tuve que mostrar y explicar a la vez todo el desarrollo, una vez que los
estudiantes atendieron procedieron a trabajar de manera activa y participativa, utilizando
de esta manera todos las herramientas practicando el espiritu de cooperacion y ante todo
desarrollando los valores de manera implicita, una vez concluida la actividad cada grupo de
trabajo comenzd a demostrar el producto conseguido que el huerto vertical escolar ya
estaba listo para complementar los bordes con botellas de plasticas. Terminada la actividad
comenzamos a valorar el trabajo de cada grupo y la responsabilidad que tuvieron.
Asimismo tubo quejas de algunos grupos sobre la participacién de los estudiantes donde
mencionaron que ciertos estudiantes no trabajaron por igual a demas estuvieron
molestando o jugando con la tierra y lazando piedritas a sus compaferos escuchando los
reclamos de nifios y nifias tuve que recomendarlos que todos deben ser participes del
trabajo a si mismo que en el momento de la actividad no se debe jugar o lanzar piedritas
los cuales nos pueden lastimar asi evitar disgustos entre companeros. (Ver anexo C Juan

Carlos Grafico 2)
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Como parte de la teoria misma concluida la actividad conversamos con los estudiantes a
cerca de los beneficios que nos trae el trabajo realizado, para esto primero pregunte a
todos los nifios sobre los cuales son los beneficios que nos nuestra el trabajo realizado lo
cual ellos respondieron de manera enérgica que nos ayudan a practicar la cooperacién y el
trabajo en equipo y asimismo también valorar el trabajo que realizan nuestros padres en
los socavones de la mina y también en la agricultura. El estudiante Juan llega sucio y
mojado y dijo “por esa razén no queria trabajar aqui el trabajo es muy duro de cargar tierra
y agua sus comparnieros les respondieron pero -Juan quien mas puede hacer el trabajo si
tu eres el mas fuerte del grupo nosotros hemos plantado los plantines y casi ya esta listo
nuestro huerto”- y otros nifios también indicaron que la parte negativa fue el cansancio y
que se ensuciaron sus ropas Yy las manos. Luego de la actividad realizada retornamos al
aula y les dije que nombraran y explicaran la utilidad que tienen cada una de las
herramientas que se utilizaron en la preparacién del terreno para la construccion de nuestro
huerto enseguida les proporcioné una hoja de cartulina en donde ellos dibujaron toda las
herramientas necesarias para la construccion de nuestro huerto vertical en grupos de
trabajo al ultimar los dibujos efectuados cada grupo explicé sobre el trabajo realizado. Y
luego argumenté sobre otras herramientas que utilizan en los diferentes oficios que realizan
las personas y posteriormente pegamos en la pared de nuestra aula. Y como que hacer
para la casa les di que dibujaran y explicaran la utilidad de las herramientas que utilizan
los mineros, agricultores albaniles y otros de igual forma les pedi que trajeran flexos para

medir nuestro terreno de nuestro huerto vertical.

Experiencia N° 2. El Contexto y su Incidencia en el Aprendizaje de las y los
Estudiantes.

El Jueves mes de Julio ingresamos a
nuestra aula donde los ninos nuevamente
estaban con ganas de pasear como de
costumbre, nos saludamos, llamé la lista
de asistencia, en este momento, nos
tocaba la clase de matematica, el nifo
Mayrom decia “profesor hoy estamos con

ganas de ensenarte un nuevo lugar que no

conoces, es un lugar muy bonito donde se

puede ver todo Pelechuco y las montafias”. Todos apoyaron a la idea del estudiante nos
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dirigimos directamente al lugar observamos la ciudad de Pelechuco las formas y figuras de
la naturaleza, luego nos trasladamos al terreno de nuestro huerto en donde les di las
explicaciones para realizar las mediciones del huerto para que los estudiantes puedan
plasmar las mediciones del perimetro y el area luego de la explicacion los nifios y nifias
inmediatamente tomaron sus flexos y midieron el terreno, cuatro nifos se acercan y no
tenian instrumentos para medir me preguntaban “profesor nosotros no tenemos el metro
para medir’ estudiantes no se preocupen ustedes medirdn con los pasos de los pies
aceptaron a trabajar y registrar las medidas, pero queria que todos los estudiantes
participen de la practica de la medicion del terreno por lo tanto el inconveniente que tuvimos
fue el tiempo reducido para que todos los estudiantes participen. (Ver anexo C Juan Carlos
Grafico 3).

También muchos de los estudiantes se distraian y comenzaban a jugar, a pesar de esto
obtuvimos que realizar las medidas del terreno desde varios puntos para hacer la reflexién
sobre la geometria y los calculos correspondientes en el aula. En esta actividad se promovio
la cooperacién entre estudiantes al realizar el ejercicio de la medicidn por equipos de
cuatro estudiantes con el fin de obtener las medidas y el registro de datos.
Posteriormente retomamos a las clases en el aula al principio tracé el terreno de nuestro
huerto con los datos registrados con la participacién de los estudiantes a continuacién les
pedi a los estudiantes que trazaran nuestro terreno con las medidas encontradas en la
pizarra y asi identificaron la forma del terreno lo cual era rectdngulo con una medida de 3
x 5 metros vy luego identificamos las figuras geométricas: rectangulo, triangulo, circulo
inmediatamente les explique cémo
encontrar el area y el perimetro de
nuestro terreno en donde les di a conocer
las férmulas para encontrar el area y el
perimetro, con la ayuda de los
estudiantes encontré el area y el
perimetro del terreno posteriormente les
proporcione las férmulas para encontrar el

area y perimetro de las figuras

geométricas luego en la pizarra desarrollé
algunos ejemplos para ellos puedan comprender como encontrar luego de explicarles les
expuse espacios y objetos que tienen la forma de figura geométrica para que ellos puedan

encontrar el &rea y el perimetro la mayoria de los nifios y nifas hallaron pero algunos no
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alcanzaron el objetivo mostrando dificultades para lo cual nuevamente les explique en la
pizarra y asi de esa forma comprendieron los ninos que presentaban dificultad.

Pude apreciar que los estudiantes ponian mayor interés en la clase. Luego de concluir la
clase le di como tarea para la casa propuestas de la division del terreno. Al dia siguiente al
revisar los trabajos de la division del terreno que habian traido los estudiantes fueron de
diferentes formas; revisé todo los trabajos realizados por los estudiantes y luego les pedi
que expongan sus trabajos realizados posteriormente realizamos nuestro plano del huerto
vertical tomando como referencia todos los trabajos realizados por los estudiantes.

Al otro dia, lunes comenzamos nuestra actividad cotidiana. En el desarrollo de esta clase
fue la tematica que abordé fue la construccion de figuras geométricas en el rea de artes
plasticas como ya tenian los estudiantes las medidas del terreno a través de esa figura les
explique en la pizarra de como construir el rectdngulo utilizando el estuche geométrico: en
este momento el nifio Alex levanta la mano y dijo “profesor para esta actividad yo no tengo
mi estuche geomeétrico y no puedo hacer el trabajo” su amigo Richard le comenta “que no
se preocupe que puede prestarle su estuche con la condicion de no romper y que lo cuide
mucho” como (regla, compas, trasportador, escuadra y cartabdn) y también el lapiz, goma,
a continuacion les pedi que cada estudiante exponga todo los materiales para iniciar con
la construccién de figuras geométricas en sus archivadores, enseguida pase por cada
sitio de los estudiantes en donde vi que algunos de ellos no trajeron sus materiales les
pregunte porque no trajeron y la nifia Yeverlina que dice se olvidé por lo tanto les di un
tiempo para que puedan traer de sus casas los nifios Edgar y Richard se mostraban muy
enojados y les pregunté ¢ por qué estan molestos? “profesor eres muy tolerante con las
ninas les mandas a sus casas para traer su estuche en otra yo también no voy a traer y me
daras permiso” mientras con los que estaban en el curso comentabamos sobre el
incumplimientos de aquellos que no trajeron su material luego de que todos llegaron al
curso les demostré primeramente como construir un rectangulo, tome la regla, el compas
y un marcador acrilico con los cuales construi un rectangulo con las medidas del terreno a
continuacién le pedi que también que construian ellos en sus archivadores la mayoria hizo
el trabajo de manera regular pero algunos no manipularon muy bien él compas y las
medidas por lo tanto el rectdngulo no obtuvo las dimensiones dadas, para una mejor
comprensién nuevamente les explique la forma de construir el rectangulo.
Posteriormente también les demostré de como construir el cuadrado, triangulo, circulo y el
rombo luego de la explicacion cada estudiante se puso a trabajar en sus archivadores pero

con algunas dificultades luego en grupos construimos figuras geométricas en papel
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fosforescente para luego cortarlas las mismas y pegarlas en una hoja de cartulina y
posteriormente pegar en la pared de nuestro curso al concluir la clase como tarea les di que
dibujaran en sus archivadores las figuras geométricas en se encuentras en diferentes
espacios de nuestra poblacion, al terminar el dia tomé la palabra nifio Dayner “yo trabajo
con mi papa en construccion de viviendas en donde también se puede ver las figuras
geomeétricas, también se utilizan las medidas y los instrumentos como la escuadra, regla”.
A la mafnana siguiente muy tempranos las nifas Sara, Aime, Yeverlina llegaron hasta mi
cuarto conversar “profesor nosotras queremos de una vez se inicie la clase porque trajimos
las semillas y plantas” en el desarrollo de esta clase abordé una tematica muy interesante
el cual fue las semillas y el fruto y las formas de reproduccion de las plantas. Para esto fue
preciso iniciar de la practica misma ya que los estudiantes demostraron que se sienten
atraidos por las actividades practicas por ello fue necesario implementar estrategias de
ensefianza que permitié al estudiante asimilar de manera practica sus conocimientos. Y
es por eso que de esa manera hice que los estudiantes salgan al terreno de nuestro huerto
vertical de nuestra Unidad Educativa para poder ubicar lugar especifico para almacigar las
semillas una vez ubicado cada estudiante expusieron las diferentes semillas y tallos para
almacigar y reproducir los plantines de hortalizas posteriormente en el lugar donde se
almacigara escogemos las piedritas que tiene el espacio para que quede solamente tierra
luego almacigamos las semillas y plantamos los tallos con un poco de abono de llamas y
alpacas antes de ingresar al aula nos fuimos a lavarnos las manos. (Ver anexo C Juan
Carlos Grafico 4)

Luego de esta actividad regresamos al aula y realizamos un analisis tedrico
correspondiente sobre la semilla, el fruto y la reproduccion tomé en cuenta como siempre
la opinién de los estudiantes de esta manera realizarnos un solo concepto tedrico acerca
de los de la semilla, el fruto y los tipos de reproduccién las plantas, el concepto tedrico
escribieron en sus cuadernos luego transcribirlos en sus carpetas a continuacién realizamos
una apreciacién de nuestra actividad realizada en donde rescatamos los aspectos mas
sobresalientes que se obtuvo en el desarrollo y luego dibujamos en grupos en cartulina y
luego al azar uno de los estudiantes del grupo explico sobre el dibujo realizado pero
observé que algunos presentaron miedo en el momento de la exposicidn como el nifio
Grover mientras sus companeros le ayudaban a sacar una papa que trajo el estudiante
como y le pedimos que nos ensefara la siembra de la papa que él conocia posterior a la
expresion argumente acerca del trabajo y asimismo les dije que no deben tener miedo

frente a sus comparneros a la vez la exposicidon debe ser con sus propios vocablos que
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utilizan al platicar cotidianamente. Como tarea para la su domicilio les mencioné que deben

dibujar las semilla, el fruto con sus partes y los tipos de reproduccién en sus archivadores.

Experiencia N° 3. El Consumo de las Hortalizas para Vivir una Vida Saludable.

Muy temprano con neblina la poblacién que ya se terminaba la fiesta de 25 de Julio fecha
de aniversario de Pelechuco, todo lleno de botellas plasticas y mucha basura en todo lugar.
En el desarrollo de esta clase emprendi la tematica de contaminacién de la madre tierra,
para esto nos organizamos en grupos de trabajo luego salimos a las calles de la poblacién
de manera ordenada en primera instancia observamos las calles en donde percibimos que
existe mucha basura en ese trayecto algunos de los nifios se fueron a la tienda a comprarse
algunos productos lo cual distrajo a otros estudiantes por el desorden de algunos
estudiantes les llame la atenciéon que no es momento de ir a la tienda que todos debemos
estar en completo orden para cumplir con la actividad planificada, en ese momento el
estudiante Dayner me pide permiso “profesor tengo mucho suefio a noche mi papa estaba
tomando toda la noche y no pude dormir por favor dame permiso” y luego nos fuimos a ver
los espacios donde se depositaban los residuos sélidos y luego de estar a la mira les hice
varias preguntas a los estudiantes sobre las consecuencias que pueden causar los
residuos soélidos a la madre tierra los estudiantes respondieron de diferentes maneras que
si la basura causa mucha contaminacion al suelo, agua, aire y la vez nos puede causar
muchas enfermedades a las personas y posteriormente les explique sobre las causas y
consecuencias que puede ocasionar a nuestra madre tierra, asimismo también a la salud
de las personas.

Después de esta actividad en grupos recogemos botellas de pet, después de recolectar
regresamos de manera ordenada a la unidad educativa trayendo todo lo recogido y
depositamos en un lugar contabilizando las cantidades que se obtuvo al recoger
inmediatamente regresamos al aula en donde conceptualizamos sobre la contaminacién de
la madre tierra identificando las causas y las consecuencias que puede producir a las flora,

fauna y a los seres humanos.
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Luego de analizar las consecuencias que puede ocasionar la contaminacion del medio
ambiente les dije que escriban afiches o
panfletos en hojas bon o cartulinas con
letras visibles con contenidos que
mencionaban sobre el cuidado de la
madre tierra luego de realizarlas salimos
a la plaza y a las calles de la poblacion y
posteriormente pegaron en los lugares
mas visibles y transitadas por las

personas Yy la vez pegaron en nuestra

escuela esto con el objetivo de
concientizar a la poblacion en general y estudiantes para evitar la contaminacion del medio
ambiente y tener un manejo adecuado de la basura en la poblacién de Pelechuco. Como
trabajo les di que recolectaran botellas de pet con respectivas tapas esto para la
construccién de nuestro huerto vertical en la unidad educativa.

Continuando con la clase anterior. Al inicio de la clase como de costumbre les saludé
posterior a eso les pregunte cual el mend de su desayuno y todos respondieron
mencionando leche, café y otros al mismo tiempo también dijo un nifio que no tomé mi
desayuno porgue mi mama no esta en casa; entonces escuchando a los nifios les dije que
si debemos tomar un desayuno como un rey lo cual fortalecera nuestro organismo para no
tener apetito también nos ayudara a tener un aprendizaje mejor.

Luego de la conversacion les pregunté que si trajeron las botellas de pet y todos gritaron
que si trajimos mencionando las deferentes cantidades, inmediatamente les dije que salgan
al patio con sus botellas de pet y le pusieran en un sitio sus botellas y de manera ordenada
rapidamente les dije que contaran las botellas para luego concentrar en un solo sitio en
el orden de menor a mayor primeramente empieza el estudiante que trajo mejor cantidad
asi sucesivamente aumentando cada estudiante al mismo tiempo sumando las cantidades
de botellas pusieron de tal forma se demostré de manera practica la adicién con objetos
reales los cuales son las botellas de pet posteriormente les dije quiten las que no tienen
tapas para saber cudntas botellas nos quedan para llenar con tierra lo cual también
comprendieron que al quitar estan ejercitando la sustraccién de forma préactica. (Ver anexo
C Juan Carlos Grafico 5)

Posterior a esta actividad regresamos al aula y conceptualizamos la tematica de adicién

y sustraccién de numeros naturales a continuacion les reuni alrededor de la pizarra para
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explicarles como resolver las operaciones de suma y resta con la participacion de los
estudiantes la mayoria comprendié algunos utilizando los dedos y otros el célculo mental
y luego por parejas les hice practicar en la pizarra observé que todos comprendieron y en
seguida se pedi que formen dos grupos y les di una de cartulina para que realicen la suma
y sus propiedades , la resta con su prueba esto para ayuda memoria al concluir pegamos
en la pared y luego les pregunté en qué momento de la vida se utiliza la suma y la resta
ellos contestaron al momento de comprar en las tienda, al jugar y en cada momento de la
vida y como practica para la casa llevaron operaciones y problemas relacionados con la

vida cotidiana.

Experiencia N° 4. Los Valores de los Pueblos Ancestrales como una Formacion
Expresion y Transmision de Conocimientos para el Buen Vivir.

En el avance de esta clase abordé la tematica de la creacién de cuentos, fabulas y
leyendas con personajes de flores y los mismos estudiantes, para esto en primera instancia
realice una dindmica; les di a conocer que cada estudiante debe dibujar un dibujo de su
preferencia luego de la instruccion cada estudiante tomé una hoja y se pusieron a dibujar
donde se observé dibujos con mucha creatividad y otros que no presentan creatividad en
sus dibujos para poder mejorar sus disefios les propuse perfeccionar con la ayuda de
textos. Después de dibujar en las hojas recogi todo los dibujos para con ellos creen un
cuento conjuntamente con todos los estudiantes de acuerdo con los dibujos ya obtenidos
buscamos el titulo del cuento, después de tener el titulo redactamos en la pizarra el cuento
con los dibujos realizados anteriormente pegandolos de acuerdo la redaccion hasta
concluir el cuento asi desarrollé una actividad en donde influyé el dialogo la participacién
de estudiantes es decir que la actividad la realizaron de manera practica en un inicio todo
lo escrito en la pizarra los plasmaron en una cartulina conjuntamente con todo los
estudiantes y pegaron en la pared de nuestro curso.

Después de esta actividad realizaron dibujos de diferentes tipos de flores que ellos
observaron en los jardines o en otros espacios de manera grupal para esto les distribui
una hoja de cartulina a cada grupo y dibujaron todo lo observado es decir que
representaron graficamente nuestra actividad de manera practica y por ende se obtuvo
como producto visible en cartulinas con representaciones de dibujos hechas por los
mismos estudiantes. (Ver anexo C Juan Carlos Grafico 6)
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Para que la actividad se torne mas amena les pedi que narraran o crearan cuentos que
tengan como personaje principal los mismo estudiante y secundarios las flores y para este
efecto cada estudiante de manera creativa comenzé a relatar y escribir su cuento con
mucha imaginacién algunos redactaron con coherencia y otros que no también al revisar
encontré muchos errores de escritura y coherencias en sus redacciones luego les explique
que deben tener mucho cuidado al escribir y utilizar algunos conectores en la redaccion de
su cuento unavez concluida la actividad procedieron a la exponer los trabajos realizados
de esta actividad lo interesante fue que cada nifnos expuso los cuentos, algunos de manera
timida otros lo hicieron sin temor pero al final todos participaron y perdieron el miedo en
la manifestacion frente a sus compaferos.

Luego de la exposicién les pregunté ;Que nos ensefna el cuento? o ¢;cual es la moraleja
o refran del cuento? Todos los estudiantes participaron activamente con diferentes
opiniones a través de ellos llegaron a una conclusién que cada cuento tiene una moraleja
o refran del que nos ensefa cada cuento.

Luego conceptualicé con la participacién de todos ellos sobre la estructura del cuento,
fabula y la leyenda y como tarea para la casa les di que deben de realizar una fabula y
una leyenda con sus respectivos dibujos. De esta manera terminé la clase dando las
respectivas explicaciones para el siguiente dia en donde los estudiantes deberian de traer
materiales para el llenado de agua en las botellas de pet de manera individual.

En el desarrollo de la siguiente clase aborde la multiplicacién de numeros naturales
relacionados con la vida cotidiana antes de introducirnos al tema converse sobre la
importancia de la multiplicacion en la vida diaria algunos de los estudiantes respondieron
que es muy importante la multiplicacién
prontamente comentaron ~ como
memorizar la tabla de la multiplicacion
luego de la conversacion les propuse a
construir el juego las manos de papu para
la multiplicacion.

Primeramente les expliqué en qué
consiste la multiplicacion con las manos de

papu a continuacion les distribuye material

la cartulina para construir el juego de la
multiplicacion primero cortaron la cartulina con una medida de 40 x 25 centimetros y luego

dividieron con lineas verticales y horizontales rapidamente en los espacios escribieron
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los resultados de la tabla de la multiplicacion de 1 al 9 y lo pintaron de diferentes colores
cada linea y posteriormente prepararon las fichas con la tabla de multiplicaciéon. Y a
continuacién les explique cémo se puede multiplicar con las manos en seguida cada
estudiante levanta sus manitos en su sitio y uno de los estudiantes es quien anuncia la tabla
de multiplicacion de nueve “es verdad la multiplicacion con las manos es facil y nos pude
ayudad a resolver los problemas” Posteriormente conceptualicé la multiplicacion
conjuntamente con los estudiantes luego resolvi operaciones de multiplicacion en la
pizarra con prueba en donde ellos dictaron los resultados de la multiplicacion y después de
varias practicas realizadas los mismos de manera autbnoma resolvieron operaciones y a
continuacién representé las tres propiedades de la multiplicacion; para ayuda de memoria
construimos la tabla de multiplicacién en cartulina en circulos de 1 al 9 y pegamos en el
espacio mas visible del aula esto les facilitdé al resolver operaciones de la multiplicacién
después nos planteamos problemas relacionados a la vida y posteriormente realizamos
en nuestras carpetas les para reforzar lo aprendido.

Luego de jugar les dije que salgan al patio y representaron la multiplicacion con las botellas
de pet y con los mismos al agrupar comprendieron que la multiplicacién es una suma
abreviada y nos planteamos problemas con las mismas. Como tarea los estudiantes
llevaron ejercicios de multiplicacion con su prueba y problemas relacionados con la vida
cotidiana en sus cuadernos de préactica.

En el desarrollo de la siguiente clase organicé tres grupos de trabajo distinguiendo por
colores rojo, amarillo y verde para la organizacion les pregunte a cada uno ¢ Cual es el
color que mas te gusta? Ellos nombraron colores como rojo amarillo y verde de esa
manera organicé los tres grupos de trabajo por colores.

Posteriormente llenamos agua en un envase (bafiador) y enseguida mezclamos con
anelina de distintos colores, antes de embotellar les dije que sacaran sus materiales pero
observe que solo trajo una nina y les pregunte porque no trajeron y ellos contestaron que
se olvidaron; por esto tuve que improvisar cortando las botellas de pet y usar como embudos
y como jarras. A continuacion empezaron a embotellas agua cada grupo con diferentes
colores hasta completar una cantidad, al mezclar el color verde nos resulté un color
diferente resulto ser azul claro, antes de mezclar el color amarillo uno de los estudiantes
por accidente lo echo todo la afelina al piso por lo tanto solucionamos remplazando dos
acrilex y les encomendé tener mas cuidado. Los aspectos positivos que observé fue una

actividad muy entretenida para los estudiantes. Como es natural no todos los estudiantes
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concluyeron de llenar la cantidad de botellas acordadas vy luego se pusieron a ordenar en
solo lugar contabilizando.

Indistintamente como parte de la misma practica recogemos agua en un vaso luego les
pedi que realicen las siguientes acciones: primero beban un poco y apreciaron el aroma,
olfateen si tiene olor y observen si tiene color posteriormente les pregunté si tenia sabor,
olor y color todos respondieron de manera creativa para esto todo los estudiantes
participaron de manera activa manifestando de distintas. Y luego les explique que el agua
no tiene color y olor y sabor y otros preguntaron /porque el agua en el lago es azul? Y le
respondi que es el reflejo del cielo lo nos hace percibir que el agua es azul.

Rapidamente regresamos al aula y desarrollé la tematica del agua enfatizando los estados,
cambios y las propiedades del agua; valorando la importancia  que sin ella no podran
vivir los animales, las plantas y las personas y como trabajo para la casa les di que
investigues las siguientes preguntas en sus carpetas: ;a qué se llama agua potable?
¢,Cémo debemos cuidar el agua y para qué? ;Cuanto de agua consume tu familia al dia?
Continuando al dia siguiente comencé a desarrollar la clase con la temética la hidrografia
de Bolivia antes de comenzar revise los trabajos realizados en casa luego les pregunté
sobre las preguntas dadas al azar a tres estudiantes y ellos respondieron de manera
correcta y los demas complementaron con las respuestas y sugerencias posteriormente me
introduje al tema primeramente observamos cuadros sobre la hidrografia de Bolivia y luego
dibujamos en cartulina la distribucion de las tres cuencas hidrogréficas de Bolivia después
de concluir con nuestro trabajo pegamos en la pared de nuestro curso.

Una vez concluida la actividad teorizamos y profundizamos sobre el tema, valoramos la
importancia de los rios, lagos, lagunas y salares para la fauna, flora y las personas de
nuestro pais Bolivia. Y como tarea para la casa les di que realizaran un pequefio plano de
complementacion de los borde con las botellas de pet llenas de agua a color.

En el inicio de la clase a desarrollar de manera adecuada los periodos inicié por la
practica por lo cual procedi a organizar en equipos de trabajo para esto realicé
dinamicas en donde el principal actor fue el estudiante, en esta actividad fue necesario
nominar o nombrar a los estudiantes encargados de cada grupo en donde se tomé la
opinion de los mismos estudiantes los cuales fueron quienes eligieron a su representante;
A continuacion recogi todos los trabajos de planos de borde  realizados en casa
analizamos uno por uno tomando en cuenta partes positivos en seguida dibujamos el

terreno de nuestro jardin en la pizarra para luego complementar con la ubicacién de las
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botellas de pet en los bordes del huerto vertical extrayendo de los trabajos realizados de
los estudiantes con la participacioén de todos.

Rapidamente salimos al patio de nuestro unidad educativa en grupos trasladando las
botellas de pet llenas de tierras, posterior a eso les dije que dividieran las botellas para
cada grupo en partes iguales al mismo tiempo les hice conocer que al repartir las botellas
estan realizando la divisién de numeros naturales de manera practica. Inmediatamente nos
ponemos manos a la obra en grupos de trabajo inicialmente lo que hacemos es perforar las
botellas los espacios que seran los paredes de nuestro unidad educativa puestos las
botellas de pet filas y columnas luego de realizar el trabajo situamos las botellas de pet
de diferentes lugares para luego taparlos hasta cierto lugar y aplanar la tierra sobrante
para que quede el lugar agradable.

Posteriormente como parte de la valoraciéon se tuvo que analizar la actividad realizada
tomando en cuenta los aspectos positivos y los negativos, en donde ellos manifestaron que
la parte negativa fue que para esta actividad el tiempo fue muy corto y se propuso que en
otra ocasion se realice con mayor tiempo, también manifestaron que la actividad les
encanto y que por medio de esto llegaron a aprender mas, llegando de esta manera
alcanzar nuestro objetivo.

Luego de concluir esta actividad retornamos al curso para poder romper el hilo en esta
clase, les dije que todos se pararany se sentaran bajo un mismo orden traté de hacer
de esta manera una actividad divertida lo cual les encanto a los estudiantes;
posteriormente abordé la temética de la divisidbn de numeros naturales relacionando con
la cantidad de botellas de pet que dividieron para cada grupo de trabajo posterior a eso
resolvi varios ejercicios en la pizarra para una mejor comprension luego de practicar les
di ejercicios para que lo resuelvan ellos de los 15 estudiantes comprendieron 10 y 5 aun
tenian dificultades de resolver para esto nuevamente les expliqué en la pizarra con la
ayuda de la tabla de multiplicacién a continuacion enfaticé las dos pruebas de la divisién
por multiplicacién y por exclusiéon de nueves y las propiedades de la division de numeros
naturales. Como tarea para la casa les di ejercicios y problemas relacionados con la vida
cotidiana en sus cuadernos de practicas para que los estudiantes puedan ejercitar la

resolucion de ejercicios y la comprensién de problemas.

4.2. JENNY JANNETH QUISPE YUJRA
Soy Jenny Janneth Quispe Yujra, trabajo en la Unidad Educativa “Nazario Pardo Valle” del

Nucleo Educativo Fronterizo Pelechuco de la Direccion Distrital Pelechuco segunda
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Seccidén de la provincia Franz Tamayo del departamento de La Paz, como maestra del 4to
de Primaria Comunitaria Vocacional. En mi aula tengo 20 estudiantes; 10 varones y 10

mujeres.

Experiencia N° 1. Adicion y sustraccion con semillas.

La manfnana del dia martes, ingresé a mi aula y los nifios se pararon excepto dos ninos Eddy
y Ronil a los cuales les solicite que se pararan por favor. Posteriormente nos saludamos
muy alegres pero con un poco de frio porque la neblina rodeaba la unidad educativa. Les
dije que se sentaran y les pregunte: ¢ Quién queria leer al frente? cuatro ninos alzaron la
mano entre ellos Sulmira, Amy, Eddy y Ronil, en ese orden salieron a leer la fabula del
lenador y el bosque parte por parte. Uno de los nifios leyé con un poco de dificultad pero
la nifa Sulmira le ayudo con algunas palabras de esa forma terminamos de leer la fabula.

Y les dije que se fueran a sentar y ellos dijeron “gracias profesora’.

Les pregunte a los demas ninos que habian entendido de la fabula del lefador y el bosque
y de repente el nifo Luis dijo “que el lefiador era muy malo’, la nifia Dina dijo “profesora ese
lenador no debioé actuar asi contra el bosque” y la nifia Lucia dijo “hay fuchila por ese
leAador’ y de esa manera los demas ninos fueron comentando de que el lefiador era muy

malo.

Realizamos operaciones de adiccion y sustraccion para esta oportunidad traje algunas
semillas de zanahoria, lechuga, rabanito, cebolla y nabo los cuales les di a los nifios para

que las cuenten en cantidades similares para hacerlas germinar posteriormente.

Los nifos se admiraron de la forma que tenian las semillas y del color, el nifio Eddy fue el
primero en manejar las semillas y contarlas, viendo esto los demas nifnos se organizaron y
se pusieron a contar las demas semillas, el nifo Yheferson dijo ‘profesora son muy
pequenas para contarlas” a esto la nifia Brisel dijo “no seas flojo apurate en contar” en este
proceso de contar las semillas les dije “que contaran con cuidado porque ya se habian
rorado una o dos semilla al suelo y que debian de recogerlas. No tenia que perderse ni
una”y luego les entregue cuatro recipientes para cada tipo de semillas distribuidas.
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Al terminar llegamos a los siguientes resultados 204 semillas de zanahoria, 307 semillas
de lechuga, 261 semillas de rabanito y de 239 semillas de cebolla, de las cuales les dije
que sacaran 25 semillas de cada recipiente y lo colocaran en una bolsita para que después
las hagamos germinar y con las demas
semillas realizamos operaciones de
Adicion 'y sustraccion de numeros
naturales con resolucion de problemas
combinados a través de situaciones reales
de la vida. Les plantee que cuantas
semillas sobraban después de descontar
25 semillas de cada grupo de semillas?

Algunos grupos comenzaron a contar de

nuevo las semillas y las nifias Sulmira y Amy agarraron una hoja de papel y anotaron las
cantidades del total de semillas y restaron a cada grupo de semillas 25 semillas y tenian el
resultado total sin contar de nuevo y al ver esto sus demas companeros hicieron lo mismo.
Después les plantee que sumen cantidades como ser ;cuanto es en total si sumamos las
siguientes cantidades?

- 78 semillas de lechuga + 61 semillas de cebolla + 27 de semillas de rabanito=
- 83 semillas de zanahoria + 15 semillas de rabanito + 39 semillas de cebollas=

- 17 semillas de cebollas + 13 semillas de lechuga + 93 semillas de lechuga=

Entre los grupos formados hubo confusiones al anotar las cantidades pero uno de ellos
toma el mando por ejemplo en uno de ellos tomo el mando el nifio Josue que indicando las

cantidades a sumar ayudo a sus comparieros.

Experiencia N°2. Germinado de semillas para la plantaciéon con los nifios y nifas.

El dia lunes realizamos a primera hora un pequefo programa en honor al primer dia de
semana y saludando a la bandera. Finalizada esta actividad nos dirigimos hacia el aula
ordenadamente e ingresamos, las nifas y ninos se acomodaron en sus asientos entre risas

y juegos, una vez acomodados nos saludamos y les dije que se sentaran.

Después les pregunte: “;como les fue el fin de semana?”, el nifio Josué pidié la palabra y
dijo con un sonrisa en sus labios “profesora yo vendi panes con mi tia y nos fue bien”,
escuchando esto las nifias Dina, Darlin y Lucia alzaron la mano y dijeron “si, lo vimos en la

plaza ayudando a su tia a vender pan ”, viendo que estaban bien animadas las nifas en
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hablar les pregunte a ellas “y ustedes que hicieron el fin de semana nifias” y la nifia Lucia
contesté con un mirada picaresca ‘profesora nosotras nos fuimos a pasear alla arriba y

Jjugamos mucho con el ratoncito de Dina”.

Entre risas y comentarios pregunte “alguien mas tiene algo que contar”y el nifio Eddy salié
hacia adelante, se acomod6 al medio y nos dijo “profesora, yo sali con mi tio alla arriba a
ver a mis alpacas y nos encontramos una cueva grande de 0s0... medio miedo quedarme
por alla y nos regresamos...” y los demas lo escucharon atentamente hasta que se fue a

sentar a su lugar, con esta actividad comenzamos la clase.

Les pedi a las nifas y nifos que se agruparan en dos equipos por afinidad y ellos se
acomodaron con sus sillas. A cada equipo les entregue un envase, dos bolsas una de
tierra y la otra de abono, ademas las semillas de lechuga, nabo, zanahoria y rabanito que
anteriormente ellos contaron en otra clase. Una vez distribuidos los materiales les explique
lo siguiente: “nifios y nifas hoy vamos a realizar el primer paso para de germinado de
semillas para posteriormente plantar las lechugas, nabos, rabanitos, y zanahoria, en
nuestro huerto vertical, para ello la tierra tiene que estar bien cernida y el abono tiene que
estar desmenuzado” de repente el nifo Josué alzo la mano y dijo “yo sé hacer germinar
las semillas” y le pregunte quien le habia ensefiado y me contestd “mi abuelita” a esto el
nino Eddy dijo “profesora yo también se hacer germinar me ensefio mi papito”,
percatandome de esta situacién les comisione a los dos a que dirijan los equipos y ellos

aceptaron.

Es asi que los nifios y nifias se dieron modos para cernir la tierra y desmenuzar el abono
unas ves realizadas esta actividad me acerque para apoyarles a colocar las semillas en la
tierra. Posteriormente pase a otro grupo y realizamos los mismos pasos. (ver anexo C

Jenny Janneth Grafico - 1)

Una vez terminado este paso les indique “que todo ser vivo necesita de agua o llamado
también H2O’, para ello saque dos botella pet llenas de agua y en la tapa les puse 3
agujeros para pueda escurrir el agua y les ensefie la forma correcta de regar.

Y después les dije: “que cada grupo se debe encargar de regar tres veces a la semana su

maseta y que tienen que ser responsables con las plantas’.
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Experiencia N° 3. Las plantas son un gran tesoro.

El dia miércoles como de costumbre, ingresé a mi aula donde las nifias y nifos, nos
saludamos muy alegres. Les dije que se sentaran y les pregunte: ;que realizaron el dia de
ayer?, la nifa Jelen levantd la mano y respondio “yo profesora he ayudado a mi mama en
el tambo”, la nifia Sulmira levanta la mano y dijo “profesora yo estaba en mi casa ayudando
a mi mama y cuidando a mi hermanito”, y el nifio Eddy, dijo; “yo profesora he ido a mi chacra

con mi abuelito a ver la papa’.

Con estas actividades empezamos a desarrollar lo planificado para el dia. Comenzamos a

llamar la lista de asistencia y como todos dias los nifios y nifias estuvieron presentes.

Nos organizamos en grupos de trabajo y de acuerdo a las sugerencias de niias y nifios, se
optd por organizar dos grupos, por lo cual salimos en fila. Antes de salir les recomendé que
no hicieran desorden dentro de las filas, que respetaran el orden que se habian colocado
ellos mismo para salir, ademas saludaran a las personas que encontraramos fuera de la
escuela y que el trabajo era sacar fotos de las plantas (ver anexo C Jenny Janneth Grafico
2 al 6) y mas de plantas que ayudan a combatir las enfermedades respiratorias. Ante estas
recomendaciones, la nifa Lucia con una sonrisa me dijo “profesora yo siempre saludo

porqgue mi mama me ha dicho que salude a los tios y tias de la comunidad”.

Es asi que nos dirigimos a pasear por los alrededores de la comunidad para conocer las
plantas que nos ayudan a combatir las enfermedades y nos alimentan nutritivamente que

crecen en nuestra region.

Cada grupo conformado saco fotos a través de las camaras de los celulares que
previamente le distribui a cada encargado de grupo. De las plantas que conocian y anotaron
que se llamaba y para qué sirve. Los nifios Eddy y Deymar subieron a un acumulo de tierra
muy elevado para sacar una buena foto de una planta llamada Koa que es bueno para el
dolor de barriga, pero se ensuciaron sus zapatos y los pantalones, después de este
acontecimiento seguimos bajando por un sendero hasta llegar a un rio donde encontramos

mas plantas.
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De pronto el nifo Diego grito “trucha” y
todos los nifios/as se pusieron a buscarlo
dentro del rio para poderlo observar pero
la trucha se escondié asi que nos fuimos
del lugar, para buscar un lugar adecuado y
compartir algunos alimentos que trajeron
las nifias y nifnos. Después de tanto buscar
el nifo Ronil dijo “profesora podemos subir

ahi para poder compartir esta haciendo

sombra detras de los arboles” y todos

subimos ahi para compartir. Los niflos se sentaron y se acomodaron (ver anexo C Jenny
Janneth Grafico 7) y las ninas se sentaron conmigo para que me ayudaron a distribuir lo
que trajimos para compartir de forma equitativa. Después de esta actividad regresamos a
la Unidad Educativa.

Al otro dia miércoles, les pregunté que les gusto de la actividad anterior de salir y la mayoria
respondi6é que bien y querian salir de nuevo de paseo por la unidad educativa, y les
pregunte ¢ qué planta les habia gustado? La nifia Brisel dijo “que el pino porque es grande”,
el nifo Luis respondié “que a mi ninguno” y el nifio Ronil respondioé “la Koa profe porque

me curaba el dolor de estomago’.

Con estas preguntas iniciamos la clase donde desarrollamos el tema que es la plantas,
cudles son las partes de una planta y que plantas con medicinales en la region. Para ello,
mostramos imagenes de las partes de la planta y cudles son sus caracteristicas y funciones
que cumple cada una de las partes de una planta. Al avanzar este punto la nina Sulmira me

pregunto “; Cuales son los frutos carnosos | TR

!':!‘...o: 1

ie
“

y cuales son los frutos secos? que no '

entiendo profesora” por ello, volvimos a
leer el concepto que se tenia sobre frutos
secos y frutos carnosos. Y pregunte a los
ninos que me dieran ejemplos y pase
asiento por asiento preguntando y cada
uno de los nifos y nifas respondid

correctamente.
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Al conocer las funciones de las partes de las plantas los nifios recordaron como se veia
las raices de las cebollas en nuestro huerto vertical y como se habia adentrado y expandido
por toda la botella. Aprovechamos este momento para avanzar las funcién de la raiz por lo
que comentaron sobre cdmo habia crecido, la nifia Lucia dijo “‘que en su botella donde
crecia su cebolla se ve la raiz de color blanco y que se esta adentrando mucho” asi

terminamos el periodo de Ciencias Naturales.

Al otro miércoles imprimimos las fotos que habiamos sacado en nuestro paseo y nos
preguntamos ¢ que se llamaba la planta?, ;para qué sirve?,;cuales son los medicinales?
y ¢Cudles son los alimenticios?. De esa manera se lo realizé el trabajo por grupos y
redactaron las respuestas y lo socializaron aunque un grupo no se acordaba algunos
nombres de algunas plantas pero la nifia Dina fue a preguntar a otro grupo al parecer le fue

bien porque regreso a su grupo con una sonrisa.

Ya en grupos de trabajo sorteamos el orden de la exposicidn, asi que cada equipo mando
a su representante para sacar el bolillo correspondiente, en este punto hubo un poco de
conflicto porque ninguno de los grupos queria ser el primero y por ello mandaron a un
companero que supuestamente tiene suerte al sacar los bolillos, el grupo que saco el primer
bolillo renegaron demostrandolo con muescas pero al final se resignaron y se alistaron para
exponer. Posterior a esta actividad cada uno socializo las fotos que habian sacado y para

que servia las plantas y cuales eran medicinales.

Al terminar con las exposiciones los nifios colaron las fotos en un album para recordar que

plantas conociamos en nuestra region.

Experiencia N°4. El huerto vertical para ensefnar una nueva forma de plantar.

Un jueves en la mafiana nos reunimos con los padres y madres de familia de los cursos
cuarto y sexto de primaria para realizar el trabajo comunitario. Bajamos con los estudiantes
al segundo patio de la unidad educativa, las mamas y papas estaban reunidos
esperandonos.

Para comenzar esta actividad nos saludamos muy cordialmente unos con otros y agradeci

por su asistencia para llevar acabo nuestro huerto, rogamos a las mamas que se
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acomodaran y que las ninas/fos se fueran a sentarse con sus padres para que nosotros

expliguemos lo que vamos a hacer.

Primeramente el Profesor Juan Carlos tomo la palabra dando algunas indicaciones de
;que son los huertos verticales? y ;cdémo se deberia elaborarlo?. Después yo como
maestra tome la palabra justificando porque estdbamos optando, por llevar adelante esta
iniciativa de los huertos verticales. Para ello indique “que no contamos con los espacios
suficientes para realizar un huerto horizontal, pero realizando investigaciones por el internet
descubrimos que en paises como en Japon se utiliza los huertos verticales para aprovechar
espacio y recursos como el agua, tierra y abono”. Después explique como se deberia

armar un huerto vertical y como deberian de cortar las botellas.

De esa manera armamos una columna con ello demostramos a las mamas y nifios que se

puede sin mucha dificultad.

Los nifios me rodearon para ver como se
habian unido las botellas para armar la
columna, después de la explicacién nos
rodearon las mamas para pedir mas
indicaciones. Por ello, el profesor Juan
Carlos y mi persona respondimos a las
duras. Rapidamente nos sorprendimos
de las habilidades de las mamas porque

en cuestion de minutos armaron cinco
columnas vy junto con sus nifios/ nifias llenaron las botellas primero de tierra y después le
pusieron semillas. Al final colocaron una buena cantidad de agua para que nutriera a las

verduras, a esto se le llamamos riego por goteo. (ver anexo C Jenny Janneth Grafico 8)

Las nifias y nifios miraron muy atentamente como el agua remojaba la tierra(ver anexo C
Jenny Janneth Grafico 9) de una forma paulatina hasta llegar al dltimo nivel donde se
recolecta el agua. El nino Diego dijo “mira como baja el agua Eddy”, Eddy respondié “como
orin de llama esta bajando” y las nifas se rieron. De esa construimos nuestro huerto vertical

con las niflos/ninas y los padres de familia.
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Experiencia N° 5. Estadistica de barras para llevar un control de nuestras plantas.
El dia miércoles como de costumbre, ingresé a mi aula donde los nifnos/fas, nos saludamos
muy alegres. Comenzamos a llamar la lista de asistencia y como todos los dias las nifias/os

estuvieron presentes.

Es asi que, nos dirigimos a nuestro huerto vertical escolar que tenemos en la Unidad
Educativa, ya que anteriormente habiamos participado en la plantacion de cebollas, nabos
y rabanitos, en esto la nifia Sulmira, dijo: “mi mama me ayudé a plantarlo y el de mi
hermanito mas”, la nifa Darlin dijo: “si aqui esta mi nabito pero hay que echarle aguita”,
ante esta sugerencia agarramos nuestros bidones para regar nuestras plantitas, luego de
eso empezamos a contar ¢ Cuéntas cebollas teniamos en nuestro huerto?, cada grupo tuvo

ese trabajo y seguidamente anotaban en sus cuadernos las cantidades que obtuvieron.

Luego fuimos donde estan nuestras
lechugas y rabanitos y los nifios hicieron el
mismo procedimiento, en eso a la nina
Brisel, se le ocurri6 decir, profesora
“¢porque no contamos también sus
hojitas?”, les dije pueden hacerloy que lo
anotan en sus cuadernos, los nifios se
mostraban felices porque veian como

crecian las verduritas y hortalizas de

nuestro huerto, luego fuimos caminando
en eso momento el nifo Josué, dice: “profesora nosotros contaremos cuantas botellas

existe en nuestro huerto” y de esa forma contaron las botellas.

Después regresamos al aula para avanzar el tema estadistica de barras donde los nifios
comprendieron para que nos sirve la estadistica en barras y como se lo realiza para ello,
consideramos lo datos que ellos sacaron de nuestro huerto vertical para realizar algunos
ejercicios de estadistica en barras.

Al principio el nifo Eddy y Deymar se molestaron por realizar esta actividad pero después
jugamos el Rey pide y también realizamos estadisticas con las cosas que el rey pidié a sus

subditos. Y de pronto toco el timbre de salida y los nifios se retiraron a sus casas.
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Experiencia N° 6. Conteo de las planta para llevar un control.

El dia jueves como de costumbre, ingresé a mi aula donde los nifios/fias, nos saludamos
muy alegres. Comenzamos a llamar la lista de asistencia y como todos los dias las nifias/os
estuvieron presentes de las cosas que el empecé a preguntar a los nifnos que novedades
habia en sus casas, la nifia Lucia alzo la mano y dijo “profesora mi gallina a empollado 12
pollitos y ahi he visto que los pollitos nacen del huevo”, - por eso empecé a explicar, era
cierto, la mayoria de las aves se reproducia por medio del huevo y los animales mamiferos
gestan y llevan en sus vientres a sus crias hasta que nacen. En eso Luis, dijo: “si profesora,

mi perrita estaba muy gorda y luego tuvo 6 crias y ahora les da leche a sus perritos”.

De pronto toco el timbre del recreo y es asi
que las nifias y nifos fueron a jugar y a
tomar agua, toco y regresamos al aula.
Empezamos con la socializacién de la
observacion hecha, en el é&rea de
matematica los nifos habian contado de
forma exacta cada grupo la cantidad de
lechugas, rabanitos y cebollas que

teniamos en el huerto. Entonces hicimos

algunas operaciones de adicién y sustraccion con la participacién en la pizarra y resolucién

en sus cuadernos.

Experiencia N° 7. Figuras geométricas en nuestro contexto.

Al otro dia, comenzamos nuestra actividad cotidiana. Entramos a nuestra aula como de
costumbre, nos saludamos los nifios/fas, que esperan inquietos el tema que teniamos que
desglosar, en ese sentido, nos tocaba la clase de matematica, por lo cual nos agrupamos

en equipos de trabajo para las diferentes actividades.

Anteriormente habiamos hablado para salir a campo abierto donde los ninos estaban
ansiosos y ellos tenian que llevar sus cuadernos y un lapiz para anotar, nos formamos por
grupos y nos dispusimos a salir, nos dispusimos a caminar por los alrededores de la unidad

educativa y vimos con atencion las casas que existen en nuestra comunidad, muchos de
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ellos que son de piedra, adobe y algunos de ladrillo. (ver anexo C Jenny Janneth Grafico
12)

El propésito de nuestra salida fue la observacion, analizar y encontrar las figuras
geométricas, es por eso que observamos con detenimiento las casas aledanas y les
pregunté a los nifios y ninas: ¢de qué forma son esas casas?, Eddy, dijo; ‘parecen como
unos rectangulos y de costado vemos que el techo forma como un triangulo” Los nifios/Aas,
miraban inquietos tratando de descubrir las figuras, y Ronil, dijo: “profesora a veces veo
que el sol es un redondo pero poco lo puedo ver porque me quema los 0jos”, todos rieron
y Yheferson dijo; “es que tienes que ponerte gafas como mi papa’.

Al mismo tiempo observamos nuestra unidad educativa y los nifios dijeron: “que las

ventanas son rectangulos y la puerta eraun

rectangulo parado’.

Después todos, se dirigieron hacia la plaza
y vieron que su borde era un circulo, como
también la fuente de agua que habia por el
lugar eran redondo sus bordes, la nifa
Amy, gritd: “profesora la plaza es medio
cuadrado ” Y asi sucesivamente pudimos

ver que las figuras geométricas estan en | I NN S e S T
-_— AN ST

todo lugar y estos nos ayudan en las construcciones y en todo sentido.

Era interesante ver como los nifios observan en el trayecto y anotaban. Luego de un
periodo de caminata, nos detuvimos en la tienda de dofia Tania, para comprar una botella
de Tampico para refrescarnos del intenso calor del dia, nos enumeramos para medir la

cantidad aproximada para distribuir y en total somos 19 entre nifios y ninas, y la profesora.
Una vez concluida nuestra actividad, realizamos algunos representaciones de figuras
geométricas en hojas de papel bond y cuadernos donde los nifios/ias, graficaban de
acuerdo a lo observado objetivamente en el trayecto y lo visto en objetos, viviendas

construidas y otros.

Experiencia n°8. Jugando con los tamgrams.
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El dia martes nuevamente comenzamos un gran dia con un gran saludo. Les pedi que se
sentaran y que se dividieran en cuatro equipos por afinidad lo interesante de este dia fue
que existié un grupo de chicos que no querian separase y por ello se comprometieron a
trabajar en las tareas planificadas para este dia.

A cada equipo les distribui Tangram para
que puedan lograr primero reconocer las
figuras geométricas, dos que puedan
hacer bolar su imaginacién y tres que
puedan manipular las figuras geométricas.
Los nifos Eddy y Deymar aceptaron el
Tangram con una sonrisa muy picaresca.
Antes de comenzar les recomendé que por
favor cuenten las piezas y que las

“...clasifiquen en redondos, cuadrados,

rectangulos, rombos, triangulos, trapezoides, etc. para devolverlo a la direccion...”

Una vez terminada esa actividad formamos figuras segun su creatividad el grupo de
muchachos fueron los primeros en armar una representacion de la navidad, otro equipo
hizo una representacion de los animales silvestres de Pelechuco como el Limachi y el
Condor, otro equipo formo un arbol grande solo con triangulos y hace los nifios fueron
formando diferentes representacion como tanques, flores, mariposas, sapos, zanahoria,
cebolla, casas, autos, etc. Algunos nifios relataban que representaba cada una de sus
creaciones. Algunos como el nino Eddy a través de lo que armaron relataron cuentos
fabulosos donde existieron choques, raptos, disparos, etc. Como por ejemplo segun Eddy
“...una navidad cayo mucho nieve.... y sé quedo un tren sin avanzar, ...y un hombre

disparo una ametralladora hacia el tren ...”.

Cuando toco el timbre de salido los nifos y nifias querian seguir con la actividad y a peticién
de Eddy y Amy se quedaron unos minutos mas para continuar armando mas figuras.

4.3. VIBLIANA MAMANI BRAVO

Experiencia N° 1. Plantacion de verduras y hortalizas en el invernadero como accion

comunitaria educativa.
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Soy profesora Vibliana Mamani Bravo, trabajo en la Unidad Educativa “Rayo Rojo” estoy
a cargo del Primer curso de Primaria Comunitaria Vocacional el cual cuenta con 12
estudiantes de los cuales 6 son varones y 6 son mujeres con una edad de 6y 7 afos.
Los nifos algunos son de habla Quechua y algunos de aymara su primera lengua y su
segunda lengua el castellano. Por lo cual son bilingUes, la misma que pertenece al Distrito
Educativo Pelechuco, de la segunda Seccién Pelechuco provincia Franz Tamayo del
departamento de La Paz.

La sistematizaciéon de mi experiencia, realizado en la Unidad educativa mencionada,
presenta y demuestra el manejo de la teoria y la practica a partir de la experiencia vivida
con los estudiantes, describiendo la conceptualizaciéon y produccion de conocimientos, en
base al Proyecto Sociocomunitario Productivo denominado “ produccién y consumo de
verduras y hortalizas para el bien vivir de la comunidad educativa” y la formacion integral
de las/los estudiantes, mediante el uso de elementos y herramientas curriculares PSP,
Curriculo base, curriculo regionalizado y diversificado que propone el nuevo Modelo

Educativo Sociocomunitario Productivo, para transformar la educacion.

Hoy, como todos los dias nos saludamos
entre los maestros y estudiantes padres
de familia como de costumbre, ya dentro
el aula los salude a mis estudiantes
ibuenos dias estudiantes! imaynalla
kaskhankechis wawakuna el nifio Rodrigo
respondié walixlla mama yachachix
¢, Cémo estan esta mafnana nifios ? Y ellos

me  respondieron  “bien”  continué

diciéndoles bien de bienes o bien males,
¢Cual de los dos? Y ellos me respondieron” bien de bienes profesora Vibliana”, el

estudiante Fernando en ese momento pregunto “;Profesora hoy que vamos hacer?”,
entonces les dije primeramente llamare la lista y luego vamos air a ver el terreno para
sembrar las hortalizas y verduras, el invernadero en completo orden y sin hacer chacota,
Fernando empezd a molestar a su comparnero, le reflexione y recomendé de que se deben
comportar bien salimos del curso les dije que se tomen de la mano en ese momento nadie
quiso tomar de la mano con el estudiante Fernando, nuevamente les reflexione

mencionandoles que todos somos iguales como una familia, entonces le agarraron de la
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mano llegamos y empezamos a visitar el invernadero correspondiente con las nifias y
los nifios donde se hara la implementacién , juntamente acompafnado del consejo educativo

quienes son conocedores de las acciones necesarias para su implementacion.

Dona. Jenny Fernandez, la cabeza del consejo educativo, nos sugirid6 que en el lugar no
podemos sembrar verduras ni hortalizas por el clima vy la tierra entonces juntamente con
ellos buscamos solucion para realizar las siembras de las verduras en invernaderos de uno
de los comunarios, los padres de familia tenian el invernadero solo techado no sabian como
plantar entonces me puse de acuerdo con ellos, ofreci traer las semillas, el abono y todo lo
necesario con los estudiantes ellos dijeron “si profesora nosotros te vamos a ayudar a traer
abono en bolsitas y tierra negra dijo” Nicol Mamani al escuchar las nifias y los nifios gritaron
“si nosotros vamos a traer todo”, los padres de familia colaboraron. Les agradeci

enormemente por la inclusién en el trabajo y quedaron muy contentos con el proyecto.

Una vez que el invernadero estaba listo, los padres de familia participaron
comunitariamente en el preparado del terreno juntamente con los nifios y nifas para los
almécigos. Algunos nifos participaron con mucho entusiasmo en el preparado para la
siembra los papas explicaron a las/os nifos que las siembras se deben realizar con mucho

cuidado y los pequefios entendieron.

Como una de las practicas muy relevantes en los saberes y conocimientos fue la
participacion de los comunarios juntamente con los estudiantes en el preparado vy la
siembra de hortalizas y verduras en el vivero y la préactica del pijcheo (el mascado de coca
y cigarro antes de emprender alguna actividad programada). Le pregunté con extraneza,
¢, por qué realizar esta practica?, uno de los padres de familia me contesta es una costumbre
profesora, nosotros siempre hacemos esta practica para cualquier tipo de actividad, es mas.
El padre de familia me invitd unas hojas de coca. Con alegria le agradeci por el gesto y
comparti con ellos, mientras las ninas y nifios cuidadosamente contaban las cajas de los

almacigos y miraban la deferencia de las semillas.

Luego de estas apreciaciones y convivencias con los papas, continle con el plantado de
hortalizas y verduras en almacigos juntamente con los estudiantes, esta actividad fue muy
emotivo para las nifias y nifios ellos preguntaron ;como va a crecer todo esto? dijo Mariana
Alvarez miro el almacigo les explique de que al poner a la tierra y cuidandole y regandole

todos los dias empezara a nacer, crecer ,reproducir y morir donde aprendemos el ciclo de
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vida vegetal, ellos desfrutaron y aprendieron mucho sobre cémo preparar para el cultivo de
las hortalizas y verduras, luego contaron las semillas donde pusieron en practica vieron la
deferencia de todos los almacigos esto se llevé a cabo en toda una mafnana, ya que fue

una actividad conjunta con los representantes del Consejo Educativo.

Otro de los aspectos que me gusté mucho es, saber que en los trabajos existen jornadas
enteras y medias jornadas, el cual traduce que, cuando son media jornada, acompafa
unicamente el tiempo de trabajo, es decir de tempranas horas hasta el mediodia. El hecho
es que, por el clima no se puede con facilidad trabajar con el frio, es mucho mejor hacerlo
cuando la mafana ayuda con temperaturas adecuadas. Ademas, cuando es jornada entera,
los trabajos tienen la misma objetividad, es muy dificil combatir con el frio en el invierno.
Entonces lo importante de lo que menciono es de ver, cémo los nifios/fias se habitian en

los procesos educativos en el contexto de la comunidad.

Asimismo, el Consejo Educativo mostr6 tener esas cualidades de solidaridad y apoyo, la
verdad es una muestra de solidaridad que existe en la comunidad el cual es de impacto
para nuestros nifos/fias que de manera subconsciente van asimilando estas actitudes que
permite retener como valores y principios establecidos. Me parecié también que, los
aprendizajes que planifiqué estaban inmersos en conductas cuando, los nifio/fias iban
observando con mucha atencién, el cémo los papas y mamas desarrollaban los trabajos
con la tierra, las hortalizas y verduras. Algunos nifios se acercaban para hacer ayudas
basicas, como el de llevar las hortalizas y verduras asi alcanzar a sus papas, el de llevar
agua en pequenos recipientes, a levantar las piedras de tamafno adecuado vy
fundamentalmente el entusiasmo de estar fuera del aula y combinar los conocimientos en
las actividades planificadas con la comunidad.

Posteriormente después de un tiempo las hortalizas y verduras ya habian tenido un proceso
de crecimiento donde los nifios pudieron observar en cuanto tiempo habian llegado a una
determinada altura y estar listos para ser plantados, me refiero al tiempo y espacio
asociando (vida tierra y territorio), porque el contenido del area se desarrollé el ciclo de la
vida vegetal, mientas (ciencias tecnologia y produccion) los nifios empezaron a poner en
practica el conteo de los nimeros y en(comunidad y sociedad ) se desarrollé la articulacién
de las diversas letras de esta manera formando palabras posteriormente en (cosmos y
pensamientos )de trabajo en refuerzo de la solidaridad, es asi que se tomé en cuenta los

acontecimientos donde se observa todos los incidentes como una totalidad holistica donde
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contiene la forma de realizar educacion contextual, en este caso los nifios repetian: raiz,
tallo, hojas, flores y fruto. El nifio Rodrigo dijo: “profesora, esta plantita todavia no tiene
frutos” se aclaré al nino diciendo tienes razdn porque se trataba de un hortaliza que recién
se iba adaptar a la tierra y de ahi creceria en un determinado tiempo y muchas veces tardan
en dar el fruto como en el caso de los tomates y locoto. Expliqué, que el tomate y el locoto
tienen frutos en menor tiempo en el invernadero, en el interior de la carpa, los estudiantes
y mi persona observamos nuestras plantitas que habiamos plantado hace semanas atras
como ser: las lechugas y las acelgas,

De pronto la estudiante Nicol manifestd, que las plantitas estaban “chiquititos todavia” y al
mismo tiempo me dijo “ Profesora, algunas partecitas se estan secando, hay que regar no”
me lo dijo en un tono exclamativa, esta seco, falta agua, a lo cual el estudiante José
respondio, “Profesora podemos traer agua en botellas”, les dije, si, podriamos ir a traer agua
de la pileta del patio de la escuelita, asi todos fuimos a recoger las botellas vacias, que se
encontraban detrds del patio principal, ya en la pileta del agua, observe como los
estudiantes hacian fila esperando su turno para recibir el agua en las botellas, algunos que

se colaboraban para trasladar el agua.

Porque algunos estudiantes habian llevado dos botellas, por ejemplo de, esta experiencia
de trasladar agua y regar las plantas en la carpa solar, podria desarrollar varios temas de
estudio, por ejemplo en el &rea de ciencias naturales el agua, el suelo, la vida o en el area
de sociales el territorio, la tierra 0 en su caso los valores del respeto cuando las y los nifos

esperan su turno para recibir el agua. También realizamos la adicién y sustraccion.

Como profesora les aclaré, que la planta cuando esta pequena no tiene flores s6lo cuando
crecen y estan maduros ya estan preparados y nacen las flores de donde se originan las
frutas segun el tipo de arbol. Los nifios sonrieron y dijeron “que sea pronto para poder

consumir y hacer una ensalada de verduras”.

Ante esta apreciacion vi conveniente explicar a los nifios, que las verduras es el resultado
del crecimiento de las plantas de acuerdo al tiempo y que es gracias a la Madre Tierra,
porque es el sostén de la produccién agricola, siendo sanos y puros, razén por la cual, la
necesidad de consumirlos de forma natural, para que nos proporcionen vitaminas que nos
hacen fuertes nos hacen crecer sanos alzo la mano el nifio José “djjo si yo como mucha
verdura profe por eso estoy sano y fuerte”. Por otra parte, también se relacioné con la

geografia del lugar haciendo énfasis en la localizacién de la comunidad, donde esté ubicado
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nuestro huerto, en este sentido los nifos apreciaron su alrededor y pudieron definir el lugar
donde viven identificando los caminos que nos conducen a la plaza y los principales
accesos de la comunidad. Estas actividades nos permitieron practicar con profundad la
adicién y sustraccion, porque estamos viendo los senderos como un medio para hacer las
medidas de tiempos y espacios. También vemos con mas claridad lo que la vegetacién en
la ciencias naturales. Asimismo producimos pequefos fragmentos de palabras utilizando el
contexto, traducidos en hojas de papel bond.

También pudimos rescatar los saberes y conocimientos de las personas entendidas en lo
que es la agricultura (asociandolo con el campo de Cosmos y Pensamiento) en este caso
de la plantacién cuales y otros de la region es asi que uno de los abuelitos que nos conto
sobre el cultivo de las hortalizas como ser del “coles de la region que cura el gastritis y
otras hortalizas de la region como ser el nabos también dijo: es bueno que plantemos en
tiempo de lluvia” porque asi el arbolito se adecua a la tierra y esta siempre humedo de modo
que, favorece en su crecimiento. Los nifios escucharon atentamente esta intervencién y la
nifa Nicol, pregunt y en el caso de las verduras se hace lo mismo — respondio, las

verduras y hortalizas se dan en cualquier momento en el invernadero.

Pasada esta jornada al dia siguiente empezamos con lo que son nuestros contenidos y
recordamos lo que habiamos realizado el trabajo a campo abierto, es asi juntamente con
los nifnos del Curso Primero de Primaria, socializamos sobre todo lo que habian observado,
luego les di como tarea que dibujaran los arbolitos que habiamos plantado, ellos hicieron
uso de los lapices de colores y en esto apreciamos lo que son los colores primarios, la nifa
Nicol dijo: “Yo sé cuales son los colores primarios y dirigiendose a los demas dijo: el azul,
amarrillo y el rojo”, todos los nifios estuvieron de acuerdo. En tanto los nifios coloreaban
con los nifos aprovechamos en realizar un dialogd acerca de qué tipo de hortalizas y
verduras consumimos en el hogar, previamente habia designado un trabajo de indagacion
en las familias y es por eso ellos ya tenian una idea sobre las hortalizas y verduras, es asi
que los ninos manifestaron que como no tienen invernadero, rara vez sus padres
consumian hortalizas y verduras y en la mayoria de los casos se compran tomate , acelga

y otros pero eso no es frecuente.

Entonces sacamos una conclusion: ¢ porque no consumimos verduras?...la respuesta era
obvia, porque no tenemos hortalizas y verduras en nuestro contexto. Es por eso que
expliqué la necesidad de contar con un invernadero escolar para que tengamos todo el

tiempo las verduras que queramos. Luego les asigne por grupos de trabajo para que ellos
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escriban consignas para que cuidemos las hortalizas y verduras, las plantas de nuestro

contexto y vivamos en armonia con la madre tierra.

En esta actividad los nifios desarrollaron la produccién oral y escrita, al final de la actividad
socializaron sus dibujos en hojas bond tamano oficio y explicaron su preferencia por el
arbol que habian dibujado.

Experiencia N° 2. Comunicacion dialogica en el desarrollo de los procesos
educativos

Como todos los dias, nos saludamos entre todos maestros, estudiantes y padres de familia
como siempre se observd que algunos estudiantes, siguen llegando atrasados al
establecimiento, al igual que los padres
de familia, ya dentro el aula, les salude a
mis estudiantes en idioma quechua les
dije imainalla kashkankichis que quiere
decir como estas, algunos estudiantes se
quedan callados ,otros  sonrien
contagiando a los demas estudiantes,
posteriormente yo les saludo

nuevamente, pero ya, formalmente,

buenos dias estudiantes

Siguiendo con la segunda experiencia, ingresamos a nuestra aula los estudiantes y mi
persona, nos saludamos muy alegres; pedi a los nifios y nifias que se sentaran y tome la
asistencia les pregunté: ;como se encuentran?, y ;que realizaron el dia de ayer? Después
de clases , Luz Mariana , “levanté la mano y respondié yo profesora cuidé a mi hermanita,
porque mi mama estaba trabajando”, y la nifia menciond lo siguiente, profesora yo hice mi
farea, luego de conversar con los estudiantes salimos hacia el invernadero porque
designamos ese dia para regar las hortalizas y verduras , es asi que apreciamos lo que
hay a nuestro alrededor y el nifio José , dijo: “profesora, el sol parece un redondo”, también
se fijaron en las piedras que se pusieron en forma circular alrededor de los arbolitos, mismos
que se asemejaba a un circulo, luego el nifo Fernando, sacé su cuaderno y dijo “profesora
esto es un rectangulo con seguridad” y asi sucesivamente fuimos identificando lo que son
las figuras geométricas. Cumplimos con nuestro objetivo de regar las hortalizas y verduras
y lo hicimos utilizando bidones llenos de agua que habiamos llevado, al retornar al aula

observamos su estructura y descubrimos que las ventanas eran también rectangulos, asi
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como la puerta, en otra aula nos fijamos que tenia las ventanas mas pequenas eran unos
cuadrados. Esta actividad fue productiva porque lo asocié (Ciencia tecnologia vy
produccién), ya en el aula los nifios dibujaron las figuras geométricas utilizando papel bond.

Como habiamos reconocido el lugar invernadero, establecimos las medidas a que distancia
se habian plantado cada hortaliza, es asi que practicamos las medidas de longitud, dijimos
que el “metro” contiene 100 centimetros, es asi que el nifo Benjhi, dijo: ¢porque no
medimos nuestro curso? es asi que usamos una “‘wincha” y llegamos a la conclusiéon que
nuestro curso tiene de largo 7 mts x 5 mts. De ancho. Luego medimos también con nuestros
pasos como hacian la gente de antes que no utilizaban la wincha o el metro y este
procedimiento lo llamaban chellk’e, (un paso) esto fue novedoso para los nifos y se reian
porque al rato de contar los pasos se pisaban ellos mismos los zapatos (Saberes y

conocimientos).

En esta actividad los nifios determinaron las caracteristicas de las figuras geométricas y
ante la socializacion la nifa Rossy, describia de la siguiente manera: el cuadrado tiene
cuatro lados iguales, y la nifa Ayelen, describia que el rectangulo tiene dos lados iguales,
el nino Rodrigo, describia el triangulo tiene tres esquinas, la nifa Luz Mariana, describia el
circulo es redondo. (Comunidad y sociedad)

Por otra parte los nifios explicaron que para saber cuanto miden las cosas se utilizan
instrumentos como el “metro”, el “flexo” y si no contamos con esos instrumentos podemos
utilizar como recurso los pies. Como producto entonces tenemos que, cada nifio/fia puede
dar pasos proporcionales y sentir que es una medida, el mismo se tradujo en que los

ninos/fias pueden tomar fotografias.

Experiencia N° 3. Dramatizacién “las verduritas”

Para esta actividad pensé, utilice la dramatizacion como una estrategia para la comprensién
de los contenidos acerca de las verduras. Realizamos diferentes guiones para realizar la
dramatizacion donde los personajes serian las verduras mas conocidas. Para esto, iba a
necesitar la confeccién de algunos disfraces recurriendo a los elementos naturales de la
region.

En primer lugar realice una investigacion dentro de los hogares de los nifios por lo que les

plantee que, pregunten en su casa que verduras compran mas nifias y ninos y como las
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utilizan en la preparacion de los alimentos, es por eso que elaboré una guia de preguntas
que los ninos anotaron en sus cuadernos para preguntar en su casa y eran las siguientes
preguntas: ¢Qué verduras compramos en la tienda?, ;Con que verduras preparamos

nuestra comida?

Esta fue la tarea que se les encomendé...Cuando ya estdbamos en la clase socializamos
lo que habiamos preguntado y surgieron estas respuestas: Nicol Mamani respondi6 de la
siguiente manera “profesora en mi casa mi mama compra papa para cocinar y lo comemos
en el desayuno, el almuerzo y también la cena”. Otro nifio José Miranda dijo “mi mama
compra: cebollas, tomates y otras cosas mas profe, pero a mi no me gusta la cebolla porque
es feo, me pica, pero igual me hacen comer a la fuerza”. Al escuchar eso, todos se rieron y
otro nifio dijo: “a mi no me gusta las cebollas, me pica la lengua y no me gusta, pero mi

mama lo compra porque lo cocina”.

Es asi que, cada uno de los nifios explicaba que verdura compraban en su casa y como lo
consumian. Esto hecho, ayud6é mucho porque, ellos habian realizado la tarea de entrevistar
a su mama para averiguar, lo que me hizo pensar que no se consumia mucho la variedad
de las verduras porgque no tenian esa costumbre porque mas que todo comian comida en
base a lo que es el arroz, pollo, pipoca, galletas y dulces muy poca cantidad las verduras.
Entonces empezamos nuestra clase realizando una conceptualizacion acerca de lo que es

la entrevista y la dramatizacion, sistematizamos nuestros contenidos en los cuadernos.

Para una mejor comprension del tema pensé en realizar una dramatizacién con los nifios y
fue de la siguiente manera: cada nifio se vestiria o se disfrazaria de una verdura y saldria
al frente y diria el nombre de la verdura, sus caracteristicas y como se lo preparaba para
los platos alimenticios. Les comenté a los nifios y ellos se mostraron muy felices y quisieron
participar de la mejor manera y por esa razén que comentaron en sus casas, lo que se tenia
preparado es que, utilizariamos los materiales naturales que estan a nuestro alcance, para
elaborar nuestros disfraces como por ejemplo las hojas grandes vy utilizar los materiales
que yo llevé para la confeccion de los disfraces, necesitariamos los disfraces de las
verduras de la cebolla, la lechuga, el apio y la zanahoria, trabajamos en forma conjunta con

los nifios, cocimos los retazos de esponja que ya estaban pintados de acuerdo al color de
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las verduras. Elaboré la descripcién de cada verdura con sus propiedades y cada nifio tenia
que aprender el contenido segun a la verdura que le correspondia.

Cada nifa y nifio, tenia que decir su parte.

Es asi que para la siguiente clase los nifios tenian que aprenderse sus didlogos, por lo que
una vez preparados los trajes cada nifio se puso el que le correspondia, los nifos se
alegraron al ver sus disfraces y cada uno queria ser el primero en participar, pero habia un
orden para su participacion.

También adornamos el lugar alto del
pizarrdn como un telén y se presento6 la
dramatizacion la vendedora de verduras
empez6 de la siguiente manera “vengan
vengan a comprar mis verduras frescas
pasen pasen cosechas como el tomate, la
cebolla, zanahoria” llamo por nombre de

las verduras fueron pasando a la medida en

que los nombraba la vendedora de

verduras, fue interesante Cebolla ;Por qué lloras tanto? Todas Porque tu nos contagias.
Zanahoria: Y sobre todo, porque siendo tan bonitas, no les gustamos a los nifios. Pimiento
A mi me importa un pimiento! Coles de eso nada! Nosotras estamos aburridas porque nadie

nos compra. ¢Para eso venimos?

Tomate yo también me aburro. De mi solo se acuerdan para decir: “Te has puesto colorado
como un tomate” Zapallo: Y de mi cuando un nifio saca malas notas “Te han dado zapallos”.
Ajo, cebolla, zanahoria, coles: jDe nosotras no se acuerdan nunca! Cebolla: Si los nifios
supieran que quito los granitos de la cara, seguro que les caer mejor. Zanahoria: Los que
quieran tener una buena vista solo tienen que comerme Pimiento: De mi tan solo se
acuerdan en las pelea: “Vete a dorar pimientos “y yo, entre otra cosas, curar el colesterol.
Coles: Nosotras somos muy buenas. jPrevenimos muchas enfermedades! Ajo: ;Y tu
tomate, para qué sirves? Tomate: Bajo la fiebre, limpio la sangre, ayudo a hacer caca ;Y
tu, ajito? Ajo: ; Yooooo? Sirvo para dar ganas de comer, comer, comer, ayudo a hacer la
digestion, digestion, digestion, curo el resfriado, resfriado, resfriado.ya que vimos que
algunos nifos se habian aprendido bien el contenido de cada verdura, también su
representacion era impecable, ya que los disfraces eran acorde a las verduras verdaderas.
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Con esta actividad los nifios se concientizaron de que comer verdura les hace crecer sanos
y fuertes en el campo de comunidad y sociedad pudieron desarrollar la expresién oral y la
comunicacion gestual, también identificaban a las verduras que pertenecen a nuestro

contexto.

En el campo de (Vida Tierra Territorio) pudimos detallar las caracteristicas de las verduras,
como alimentos naturales mencionando sus propiedades nutritivas y su aplicacién en las

preparaciones.

En el campo de (Ciencia tecnologia y Produccion) mencionamos la confeccién de los
disfraces en base a los materiales que existen en nuestro entorno, ademas que utilizamos
otros de material artificial como las esponjas, esto, nos permiti6 comprender los tipos de
materiales que existe y que de alguna forma nos sirven para la confeccion de los trajes,
también se utilizé la aplicacién de las herramientas como: las tijeras, estilete, engrapadora,
los mismos que son apropiados para el trabajo manual. En esta experiencia primeramente
nos organizamos en grupos para la representacion de las verduras y hortalizas,
previamente habiamos recordado nuestra salida a campo abierto para reconocer las formas

de las verduras.

En el trabajo del aula se conceptualizd lo que es la dramatizacién y la entrevista y lo
desarrollamos con la indagacion en la casa y en la tienda de la comunidad. Los nifios
pudieron desarrollar en el sentido de la reflexion el valor nutritivo de las verduras ya que en
sus dialogos denotaban las caracteristicas de cada verdura y asi es que ellos tenian muy

claro que para tener una buena salud hay que comer verduras.

Se tiene como resultado final la realizacién de la dramatizacién de las verduritas con la
participacion de todos los nifos y la escenografia apropiada. Sefalar que en los logros la
participacion en equipos de trabajo fue optimo y los nifios trabajaron de manera cooperativa,
y su participacién en el escenario fue dejando de lado su timidez y tratando de mostrar lo

mejor en la representacion de las verduritas.

Experiencia N° 4. Resolucion de problemas de suma y resta utilizando las hortalizas
y verduras

El desarrollo del proceso de la experiencia se realizé de la siguiente forma: Durante la clase

se desarroll6 con la motivacién y aplicacion de estrategias con la compra — venta de
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productos naturales y aprendiendo los nimeros naturales 100 a 150 también aplicado la
adicién y sustraccién participando en la mini feria de productos naturales, mediante juegos:

Se empezé con la organizacion de grupos de tres estudiantes mediante fichas con dibujos
de verduras en gritaron “ si si queremos jugar’ , en la clase asi se puso el juego vamos a
comprar las verduras jaku rantikux se eligié una vendedora, luego se realiz6 la respectiva
compra y venta de productos naturales inmediatamente se realiz6 el conteo de productos
comprados en Primera Segunda lengua, representando con numeros naturales los
productos adquiridos, relacionando con signo mas (+) y signo menos (-) sumamos y
restamos los productos, sintetizamos el concepto de adicién y sustraccion Nicol Mamani “/a
suma es juntar las cosas cuando compro junto todas las verduras y cuento todito”, Rodrigo
fuqg apis seguidamente se desarrolld un comentario sobre esta actividad, mediante la
técnica, lluvia de ideas, preguntando: ;Como aprendemos a sumar?, ;Es bueno ir de

compras?, ¢Les gusto jugar a compra y venta?.

Seguidamente se realiz6 la interpretacidén de la suma y resta con la estrategia de lotas con
numeros naturales, donde los grupos jugaron formando, resolviendo problemas de adiccidn
y sustraccion, el empleo de la estrategia metodolégica fue satisfactoria, donde los
estudiantes comprendieron la adicién y sustraccion, mediante juegos de la compra y venta,
esta actividad permitié el desenvolvimiento natural de los nifios ya que se relaciona en su

diario vivir y les sirve para desenvolverse sin dificultad.

En la resolucién de problemas de adiccién y sustraccion, es el espacio en el que
potenciamos la vocacién productiva identificando el interés que sienten las y los estudiantes
por una forma de trabajo (manual o intelectual u otro), identificamos capacidades,
habilidades y potencialidades que se orientan hacia una produccién tangible o intangible.
Como siempre hay algunos nifias y nifios que se olvidan facilmente para eso ,También les
recordé como habiamos practicado la suma y resta de los numeros naturales de una cifra,
esdecir:6 + 1= 7, estd en forma tedrico actividad recordatoria lo realizamos en el pizarrén
con la participacion de todos los estudiantes, es cierto algunos de ellos tardaron un poco
para recordar , otros recordaron con facilidad y resolvieron los ejercicios de forma rapida,
al finalizar la jornada les dije, que para el dia siguiente todos deben traer verduras y
hortalizas, todos en coro me respondieron, ‘para que”, a lo cual les respondi, vamos a

aprender a sumar y restar de dos cifras.
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Para la elaboracién de textos escritos utilizamos las silabas compuestas como ser choclo
coliflor y otros en el cual también se apoyd con los juegos del domino, elaboracién de
oraciones sencillas donde ellos lo realizaron Mariana escribié “la zanahoria es de color
naranjado” José “el choclo tiene vitaminas” para el consumo de alimentos naturales. El

choclo tiene vitaminas y otros

Entonces como estaba programada la
realizacion del periddico mural con todos
los dibujos realizados por los estudiantes
y las produccion de textos escritos
acerca de las preparaciones alimenticias
en base a las verduras (recetarios). Es
por eso que dia antes habiamos pedido
materiales  para  elaborar nuestro

periddico mural como ser cartulinas,

hojas de colores, marcadores, lapices de
color, laminas educativas, pegamento, scochs y otros materiales.

Aliniciar la clase los nifios estaban inquietos ellos ya sabian que ibamos a elaborar nuestro
recetario y empezando socializando lo que habian indagado en sus casas y empez6 Nicol
la pequefia dijo: “profesora mi mama me ha dado su receta de hacer sopa de verduras, le
quiero leer: cuarto kilo de carne, 3 papas, cebollas, zanahoria, arveja, haba, agua, sal y
condimentos. Preparacion: se hace hervir la carne con agua y sal luego se introduce las
verduras y las papas hasta que estén cocidas, bajar del fuego hasta que las papas estén
cocidas y servir poniendo perejil picado encima”. Otro nifio José, también levanto la mano
y empezo a leer su receta y era de una ensalada rusa empezo a leer: 4 zanahorias, 6
papas, arvejas y habas. Se pelan las zanahorias y las papas y se cortan en cuadraditos,
también se pelan las habas y las arvejas luego se hacen hervir hasta que estén cocidos.
Al final se le pone mayonesa y se le mezcla.

Y asi sucesivamente todos los nifios iban leyendo sus producciones escritas y todas las
preparaciones contenian las verduras. En esto nos organizamos en grupos de trabajo para
elaborar nuestro periddico mural para ello lleve palabras para formar oraciones
rapidamente colamos las oraciones ordinando nuestras recetas, adicionando con dibujos,

todos participamos activamente y pegamos nuestros trabajos en la cartulina.
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Alfinal escogimos el titulo de nuestro periédico que lo entre todos los estudiantes sugirieron
varios nombres “waik’ukusun con verduras”, las verduras, recetas con verduras, el
recetario y asi la mayoria iba opinando y analizamos un poco como se trataba de
preparaciones acerca de las verduras decidimos ponerlo el recetario, confeccionamos el
titulo con pepitas de papaya. En esta actividad los nifos estaban muy participativos cada

uno tenia su receta y lo expuso en el periddico mural del curso.

Por otra parte elaboramos el recetario de nuestro curso y como estabamos utilizando las
hojas de color los nifios volvieron a escribir sus recetas y dibujaban el plato de su
preparacion y al final ponian su nombre y asi formamos el “recetario”. Con esta actividad
desarrollamos en el (Comunidad y Sociedad) la produccion de textos orales y escritos,

ademas que se llevé a cabo la socializacion con una constante comunicacion.

Con esta actividad pudimos generar en los ninos el pensamiento légico que implica la , se
comprendié que las plantas siempre estdn a nuestro alrededor y de alguna forma
representan como un elemento esencial para nuestra vida, los nifos(as) desarrollaron
valores de reciprocidad, equilibrio, complementariedad, equidad de género de respeto y
cuidado , preservacién de la Madre Tierra de forma integral y holistica en las actividades
de produccién de materiales educativos en base a lo que se cuenta en el contexto y

adecuandolos en los diferentes campos, areas y conocimientos.

En el campo de (Vida Tierra territorio) se hizo énfasis a la produccién de verduras y
consumo de alimentos naturales y cémo podemos producir en un invernadero las verduras
y las hortalizas, ademas que podemos ver las partes de la planta. En el campo de (Ciencia
Tecnologia y Produccién), contamos las recetas y también vimos las cantidades que se
utilizan en los ingredientes, ademas de la preparacion de los platos como son las ensaladas
y el rescate de los saberes y conocimientos de nuestros ancestros.

5. COMPARACION, ANALISIS E INTERPRETACION COLECTIVA DE LAS
EXPERIENCIAS DE TRANSFORMACION DE LAS PRACTICAS EDUCATIVAS.

El equipo de sistematizacion de experiencias esta conformado por tres integrantes quienes
compartimos cada una de nuestras experiencias, llegando a una reflexiébn y andlisis

propositivo de nuestras Practicas Educativas Transformadoras.
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Toda actividad trae consigo cambios, en nuestro caso es el cambio de actitud en el ambito
educativo, en ese sentido se considera que la concrecion colectiva de nuestras experiencias
es muy importante, desde ese punto de vista nuestro trabajo y responsabilidad como
maestros y maestras es rescatar los aspectos relevantes sean positivos como también
negativos, que involucran a esta ley educativa, a partir de eso se ha trabajado en equipo
aportando experiencias desde la visién de cada uno, desde luego la articulacién de campos
de saberes y conocimientos.

Identificamos en comunidad aspectos mas relevantes de las experiencias de cada
integrante y vinculandolos a los diferentes elementos curriculares sucedidos en nuestro

proceso educativo los cuales se convertiran en ejes de reflexion y analisis colectivo.

5.1. COMPARACION DE LA EDUCACION TRANSFORMADORA DEL MESCP EN
AFRONTE A LA EDUCACION DEL PASADO.

Juan Carlos. Bueno compareras en esta oportunidad analizaremos ¢;cémo hemos

estudiado con los modelos anteriores en la educacion regular?

Jenny. Bueno, cuando estaba estudiando en primaria aun estaba en vigencia el Codigo de
la Educacién Boliviana en ese tiempo nuestra educacion era conductista, porque los
profesores siempre nos decian que teniamos que hacer, eran verticalistas porque el
profesor era el que tenia la razdn y no se podia cuestionar lo que nos ensefiaban, el maestro
era el Unico que transmitia los conocimientos y los estudiantes eran solo los receptores que

acumulaban los conocimientos dentro del aula de manera memoristica.

Quien aprendia todo y se memorizaba las tareas era el que sabia mas y lograba tener las
mejores calificaciones porque la forma de evaluacién era muy distinta, se calificaba sobre

sesenta puntos y solo diez puntos eran calificados en nuestro desarrollo personal.

Vibliana. A partir de mi experiencia educativa, el sistema tradicional o educacién bancaria
se consideraba al educando como un receptor de conocimiento, en donde el maestro o la
maestra era quien sabia todo y escogia los contenidos sin una orientacion definida que
responda al contexto. Ademas se impartia castigos fisicos y psicol6gicos como ser al llegar
tarde a la escuela nos hacian escribir 200 a 300 veces “No debo llegar tarde a la escuela”,
los maestros eran estrictos en revisar la tarea o trabajos y el que no presentaba perdia el

sello, asimismo recibiamos castigos fisicos como el callejéon oscuro.
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Se pensaba que la funcién del educando se adaptaba al orden establecido porque entonces
no dejaba que el alumno sea creativo impidiendo el dialogo, para una construccion de
conocimientos, el maestro llenaba el vacio que sentia el alumno, y el solo tenia como

material educativo la tiza y el pizarrén.

Juan Carlos. En mi percepcién personal con el Cddigo de Educacion Boliviana de 1955
se estructuraron las bases y fines del mismo: la educacién formal en el ciclo basico fue
obligatoria y gratuita, pero siguié siendo elitista por muchos afios. Con las reformas que
se hizo a la educacion desde 1955 hasta 1994 no hubo cambios trascendentales, porque
los contenidos no guardan relacion con la realidad boliviana y los métodos de ensefianza
eran verticalistas donde se utilizaba la tiza, pizarrén y el dictado no se tomaba en cuenta
los saberes y conocimientos de los estudiantes. La educacién tradicional tenia como
objetivo el inculcar a los nifios y jovenes a leer y escribir no interesaba la comprension. La
educacién tenia una pedagogia de caracter conductista y se aplicaba el dicho “la letra
entra con sangre”, donde el rol maestro era el centro del conocimiento, la disciplina era

estricta, donde los estudiantes eran sometidos a castigos rigurosos a titulo de disciplina.
Juan Carlos. Continuando con nuestro analisis ; Como nos hemos formado en la Normal?

Jenny. Cuando ingresé a la normal estaba en vigencia la Reforma Educativa Ley 1565 el
cual postulaba una disciplina abierta donde el docente era el guia para la obtencion de
conocimientos, es decir el estudiante era quien construia sus conocimientos en base a sus
conocimientos previos para convertirlos en conocimientos significativos pero a falta de

recursos tecnolégicos y educativos no se pudo obtener los resultados esperados.

Vibliana. Por mi parte puedo decir que me he formado en la Normal de Warisata donde
teniamos el lema “Estudio — Trabajo — Produccién” por ello, teniamos presente que
debiamos de producir para la vida, estudiar para mejorar la educacién y trabajar para el
desarrollo del pais, recuperando los conocimientos ancestrales de nuestros pueblos
originarios como el ayni, mink’a y las tres reglas o normas principales para la vida como el
ama suwa, ama kella y ama llulla, ademas era una obligacién saber hablar la lengua
materna. Porque siempre se daba prioridad a los conocimientos previos de cada estudiante,

sus vivencias, su forma de vestir, valorando nuestra identidad cultural.

Los docentes nos pedian materiales didacticos para realizar nuestras practicas educativas
para fortalecer el proceso de ensefianza — aprendizaje como la Yupana, el Abaco y otros,
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para que los alumnos aprendan mas fécil a sumar y a restar, asi también realizdbamos la
produccién de textos recuperando los saberes y conocimientos a través de los cuentos de

nuestros ancestros.

La defensa de grado se lo realizaba en tres etapas: el primero era en la escuela con el
docente guia, el tutor y un representante de la normal, el segundo era en lengua originaria
de saberes y conocimientos, por ultimo eran temas a desarrollar teniendo como apoyo los

materiales didacticos.

Juan Carlos. En la normal asimismo seguimos con la Ley 1565 de la Reforma Educativa
orientada, con un enfoque constructivista, donde el estudiante tiene que construir sus
propios conocimientos, tomando en cuenta los conocimientos previos. Donde se da mas
prioridad a las competencias, aun sigue siendo la educacién individualista, con contenidos

de afuera que no eran acorde a nuestra realidad.

Juan Carlos. ;Coémo ha sido la forma en que hemos aprendido para desarrollar la

practica educativa como maestros antes del MESCP?

Jenny. Todo el conocimiento era extraido de textos que eran de afuera y las practicas
educativas comenzaron cuando aun estudiaba en la normal, siempre con la supervision del
docente guia, iniciando con la practica de observacion donde tenia que familiarizarme con
la unidad educativa y sus miembros que eran el Director, los profesores y los alumnos,
luego fue la practica de ayudantia donde nosotros podiamos ayudar al profesor en preparar
los materiales de la clase y finalmente estaban las practicas de desarrollo pleno donde el
profesor nos decia que preparemos el tema que teniamos que dar al curso.

Vibliana. La formacién en la normal era estricta, teniamos que estar presente el primer
dia de la semana a las siete de la manana, con el respectivo uniforme los demas dias con
el deportivo de la normal, el atraso era la pérdida de un periodo, los licenciados eran
estrictos en la hora, nos pedian puntualidad en cada materia, la entrada de clases era a las
07:30, si te atrasabas no te dejaban entrar, tres atrasos era una falta, tres faltas eras retirado
de la materia, los examenes eran orales y tedricos, también habian exposiciones grupales
e individuales, el recreo constaba de quince minutos y pasabamos hasta las cuatro de la
tarde. De esta manera aprendi cuatro valores importantes que son la responsabilidad,
puntualidad, respeto y sacrificio para ser una buena maestra. Esta formacion lo pusimos en

practica en una Unidad Educativa, lo primero que hicimos fue la observacién, luego la
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ayudantia hasta llegar a la practica de desarrollo pleno con la planificacién de la Base
Orientadora de Accién (BOA).

Juan Carlos. Primero se realizaban las practicas docentes de observacion de las
Fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas (FODA) dentro de la comunidad
educativa, donde se observaba la llegada a clases a la hora de algunos estudiantes
demostrando su esfuerzo de llegar temprano y el atraso de otros, se pasaba ayudantia
apoyando con algunas tareas que nos designaba el docente guia, durante un mes cada

semestre y teniamos una cartilla de evaluacién para ver el desarrollo de las practicas.
Jenny. ; Como hemos desarrollado los procesos educativos en el marco del MESCP?

Juan Carlos. Segun la Ley 070 Avelino Sinani — Elizardo Perez nos sefiala que “Es
liberadora en lo pedagogico porque promueve que la persona tome conciencia de su
realidad para transformarla, desarrollando su personalidad y pensamiento critico”, que
consistia llevar adelante el nuevo Modelo Educativo Socio Comunitario Productivo cambia
de manera radical y me da ver una nueva forma de concebir y desarrollar los aprendizajes,
las ensefianzas que es integral y holistico, etc. Esta nueva forma de trabajar con el PSP y
la articulacion de areas rompi6 los viejos esquemas de participar desde la teoria tradicional
de aprender dentro el aula, ahora los estudiantes fueron participes de sus propios

conocimientos en un nuevo modelo de aprendizaje comunitario.

Con esta ley se impulsa una educacién técnica productiva, mas alla de lo humanistico,
obligatoria hasta el bachillerato e inclusién de un afio més de educacién pre-escolar. En la
actualidad con la nueva ley existe una relacién entre escuela - comunidad y no como antes
donde la comunidad no formaba parte de la educacién. Los procesos educativos que
desarrollen saberes y conocimientos teéricos deben estar encaminados a la produccién y
no quedarse en simple teorias.

La presencia de las lenguas indigenas en varias experiencias educativas, lo cual implica
fortalecer nuestro plurilingismo y no como antes desarraigada de nuestra identidad
cultural - lingtiistica. Tomemos conciencia la importancia que tiene cuidar nuestra madre

tierra y nuestros recursos para el equilibrio con la naturaleza.

Jenny. Con la ley 070 que esta en vigencia tomamos como principio el Proyecto
Sociocomunitario Productivo de la unidad educativa, el Plan Anual Bimestralizado, que es
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extraido del curriculo base y curriculo diversificado en donde se incorpora los saberes y
conocimiento locales, ancestrales de nuestras culturas originarias en torno del PSP, los
objetivos planteados, y aplicacién de las cuatro orientaciones metodoldgicas que son:
practica, teoria, valoracién y produccion integradas con el desarrollo de las cuatro
dimensiones: ser, saber, hacer y decidir. Partiendo desde nuestras comunidades de
acuerdo a las necesidades de cada regién y cultura, apoyando, fortaleciendo, enriqueciendo

a través de un proceso comunitario.

Vibliana. Desarrollamos los procesos educativos basados en Proyecto Socioproductivo
(PSP) y Plan Anual Bimestral (PAB), los cuales se van desarrollando en los planes de
desarrollo curricular de acuerdo a las experiencias metodolégicas tomando en cuenta los

saberes y conocimientos propios de los estudiantes.

En mi percepcion con la Ley Avelino Sifani- Elizardo Perez, desarrollamos las actividades
curriculares, respetando los conocimientos de las y los estudiantes y sobre todo hemos
rescatado los valores y saberes de conocimientos ancestrales los cuales se fueron
perdiendo con el transcurso del tiempo pero con este nuevo enfoque pedagdgico las
actividades que realizamos con las y los estudiantes estdn enfocadas a revalorizar los

conocimientos que ellos cuentan sus experiencias tanto en la comunidad como en la familia.

5.2. ANALISIS E INTERPRETACION COLECTIVA DE ASPECTOS RELEVANTES.

5.2.1. ; Qué son los saberes y conocimientos ancestrales?

Juan Carlos: Desde mi punto de vista con respecto a los saberes y conocimientos puedo
decir que, en la educacién de los antiguos modelos educativos existia un vacio, es decir,
sélo importaba que el estudiante memorice y repita los contenidos los estudiantes eran
tomados como una hoja en blanco en la que se llena conocimientos, siendo que yo como
profesor era el duefio del conocimiento y ademas todos los contenidos del curriculo base
en ese entonces eran descontextualizados y también aisladas de la realidad boliviana,
ademas puedo mencionar que soy el producto de la colonia que nos sembr6 un desprecio

a nuestras propias culturas.

Por otro lado, también existia una educaciéon que no tomaba en cuenta sus formas de vida,
es decir, los saberes y conocimientos de los pueblos indigenas, que eran considerados

durante mucho tiempo como primitivos e inferiores en el conocimiento con relacion al
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occidentalismo. Puedo inclusive afirmar, que lo que manifiesta Alcides Arguedas en su texto
raza de bronce, es una realidad humillante para nuestra psicologia integral. Ahora con el
MESCP se pretende o se busca acercar la educacion a nuestra vida en comunidad y tenga
un propoésito de producir y darle sentido al lugar donde vive y desde ahi comenzar a
construir conocimiento a partir de la realidad y por supuesto a la relacién con la vida asi de
ese modo producir también historia.

Segun Fernando Huanacuni (2010) Recuperar conocimientos y saberes antiguos; una
politica de soberania y de dignidad nacional; constituye la apertura a nuevas formas de
relaciones de vida (ya no individualistas sino comunitarias) (p. 24), de esta manera
buscando la transformacion de la cultura propia para revalorizarla, potenciarla y desplegarla
porque sélo asi reconstruiremos el mundo que esta plagado de voluntades individuales y

con un modelo de desarrollo indignante.

Jenny. Ahora ya tomo en cuenta los saberes y conocimientos de las y los estudiantes y la
comunidad, partiendo de la realidad, considerando asi que la escuela es parte de la vida y
la comunidad, pues ésta aporta en su transformacion de la realidad. Actualmente veo al
modelo que me indica la recuperacion de nuestros saberes y conocimientos en nuestra
comunidad, para recuperar lo originario de nuestros abuelos con la practica cotidiana para
esto, la sociedad en su conjunto debe tomar conciencia de su propia identidad para valorarla

y practicarlas sin ningun tipo de complejidad.

Primeramente debemos lograr la toma de conciencia en los padres de familia los cuales
deben identificarse, saber quiénes fueron sus ancestros y con ello expresar la identidad a
la que pertenecen. Por otra parte en la educacién nosotros como maestros debemos
analizar comprender el modelo educativo para luego apropiarnos y asi poder trabajar

conjuntamente con la familia para luego influir en los estudiantes.

La transmisiébn de saberes ancestrales es de mucha importancia para las nuevas
generaciones ya en ellos subsiste el futuro de la existencia de los saberes culturales de una
region. Nuestros pueblos son muy ricos en cultura y como tal en saberes y conocimientos,
en el mundo entero existen 6.000 grupos étnicos aproximadamente con caracteristicas
distintas en la espiritualidad, guiado por valores, creencias que hacen a una cultura
diferente de otra. También se distinguen por un estilo de vida caracterizado por enfrentar
los acontecimientos de la vida. Entonces, por lo que la experiencia de los saberes y

conocimientos ancestrales son de mucha importancia ahora en nuestra practica educativa,
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ya que las mismas es de quien la vive y sirve para impulsar la transformaciéon en nuestras

propias vidas.

Vibliana: Nosotros como maestras y maestros, tenemos la tarea de recuperar los saberes
y conocimientos propios de la regién, porque con la educacién que se impartia se han ido
olvidando, muchas costumbres y tradiciones que formaban parte de la vida en comun de
los habitantes, pues nuestro afan como maestros es resignificar estos hechos que eran de
gran valor espiritual, podriamos decir que debemos descolonizarlo como dice el cuaderno
de PROFOCOM UF.-1 “... la descolonizacién implica incorporar al curriculo con la misma
validez a los saberes y conocimientos indigenas...” (p.30), es decir debemos valorar las
costumbres que habia y hay e incorporarlas en nuestras actividades, como maestros,
transformando criterios, rescatando algunos datos negados, conocimientos olvidados e
interiorizarnos para entender nuestra realidad, para que todo esto nos permita aprender de
esos conocimientos, como podemos mencionar la medicina natural, el trabajo comunitario,
mitos, leyendas y cuentos al igual que los valores dentro la comunidad. Por ejemplo, una
de mis experiencias que fue de gran valor y trascendencia para mis pequenos, fue escuchar
el relato de una persona mayor a quien mis nifos preguntaron sobre las costumbres y
tradiciones de la comunidad, donde los estudiantes rescataron la practica de la mink’a, ayni

en la que se necesita la ayuda mutua.

Juan Carlos: En mi experiencia el ayni y la mink'a fue comprendido por mis pequefios/fias
desde la visidn espiritual, que consiste en que todo acto bueno o malo tiene su retribucién
de acuerdo a lo obrado como decia Dofia Bricia, (madre de familia)“...si maltratas a un
animal silvestre sin motivo, la naturaleza te la cobra...”. Esta informacién que recibieron los
ninos/nas, fue de mucha reflexiéon siendo que las manifestaciones de la madre estaban muy
alineado a que la naturaleza en su conjunto tiene vida y que debian respetar a la misma,

rescatando asi un saber y un conocimiento propio pertinente para la vida en comunidad.

Tomando como referencia el PROFOCOM UF2 que dice: “...los saberes y conocimientos
indigenas son holisticos y no fragmentarios; es decir plantean una relacién integral con la
totalidad de la realidad y no solamente desde la razén, sino también a partir de la
espiritualidad que es otro tipo de conocimiento.” (p. 35) pues es asi que los pequefos
estudiantes reflexionaron de no maltratar a la diversidad de animales silvestres que existen

en la regién donde habitamos.
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Otro aspecto que rescaté de los saberes y conocimientos fue que los estudiantes y sus
padres no tenian informacion sobre el origen del nombre de su comunidad, aspecto que
como maestro di importancia para una investigaciéon y en esa mision junto con los
estudiantes indagamos a diferentes personajes como son los abuelos y abuelas que nos

dieron informaciones diversas pero similares.

Jenny: Esta experiencia nos hizo comprender que la recuperacion de saberes y
conocimientos originarios de las comunidades, son importantes en el proceso educativo,
porque son en ellos que se expresa nuestra cultura, nuestro idioma sobre todo el
pensamiento y sus implicancias de las mismas son muy trascendentales en el cambio de

mentalidad descolonizadora, intracultural e intercultural.

Tomando como base estos conocimientos, nos centramos en nuestro PSP en la misma se
puso en la practica la actividad del plantado y sembrado de las hortalizas, esto con la
participacion de la comunidad, que antes del modelo estaban aisladas, viendo que en

realidad son los directos actores en la educacién y sus aportes son importantes.

A todo esto, en estos dias se esta transformando la conciencia de la revalorizacion de los
saberes y conocimientos en las y los estudiantes, desde luego a toda la comunidad
educativa, generando una convivencia arménica, integral y en complementariedad con la

naturaleza.

Los saberes y conocimientos son experiencias vividas en tiempo pasado, lo cual implica
relacionarlos con los contenidos de los diferentes campos y sabes en el cual se articula e
integra la importancia de preservar, proteger y reproducir toda forma de vida de tal manera
que toda la comunidad desarrolle un pensamiento de respeto, proteccién y conservacion
de las formas de vida. A la par, de estos pienso que también debe incorporar los
conocimientos universales como un fundamento necesario a la transformacién, como ser
en lo tecnoldgico, politico, salud y econémico. Pero como base siempre debe estar los
conocimientos de nuestra cultura originaria porque estos forman los valores y sentimientos

del ser humano.

Vibliana: La recuperacion de saberes y conocimientos tiene mucha importancia porque
expresan experiencias vividas que de alguna manera contienen saberes de nuestros
abuelos y abuelas, de esta manera recuperamos los saberes y modos de vida, practicando
la inter e interculturalidad como dice el cuadernillo (PROFOCOM UF 2) con las y los
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estudiantes. Por ejemplo, las plantas medicinales y sus factores curativos para la
prevencion de enfermedades. En la actualidad esos conocimientos no solo son
considerados como saberes locales, sino que se esta empezando a reconocer que pueden

ser aportes que sirvan también a otros contextos.

5.2.2. ¢ Cuales son las aplicaciones de materiales educativos pertinentes en el
contexto que facilitaron el proceso pedagdgico?

Juan Carlos: Con respecto a los materiales educativos, la escuela tradicional me ensefé
a vincular estos sélo para el desarrollo de los contenidos presentados, los materiales
comunes que utilizaba, era la pizarra y la tiza, posteriormente con el constructivismo el
material educativo preparado, era en unica razdén de transmitir un conocimiento como por
ejemplo un papelégrafo, resma previamente elaborado, ademas solo servia en la escuela

con un solo propdsito, pues en ese entonces yo separaba a la escuela de la realidad.

En cambio con la implementacién del MESCP, pretendo que los materiales educativos
tengan un sentido integral para la vida y también tengan un uso de caracter transformador
los mismos no s6lo deben ser de utilidad sélo en el aula. En ese entendido el material
educativo es todo objeto que sirve para educar, no sélo para transmitir conocimientos sino
también que permita la produccién de conocimientos asi de esta manera articular la vida

misma a la Unidad Educativa.

Jenny : Los materiales que usabamos sélo era para cumplir un objetivo en nuestra practica
educativa y para los estudiantes de recepcionar ese conocimiento sin significado para su
vida, pues ahora con las referencias que tenemos nosotros, como maestros tenemos que
establecer una diferencia fundamental en el tratamiento de los materiales educativos
centrando los mismos en los procesos de la vida, como las que hicimos y estamos
practicando en el huerto escolar, utilizando las verduras y hortalizas como materiales de la
vida de uso cotidiano en su alimentacion siendo una estrategia didactica que se aplica en
los diferentes campos de manera integral en la que podemos realizar con las mismas el
conteo, desconteo, identificacién de colores, dibujo, los valores nutritivos, adivinanzas,

canciones, rondas, chistes, etc. Y otras actividades.

Las herramientas que utilizamos, también se convierten en materiales educativos que
utilizamos en los momentos metodolégicos que son parte de la experiencia y estdn en

contacto directo con la realidad.
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Vibliana. Desde nuestro trabajo educativo percibimos que utilizar y producir distintos tipos
de materiales educativos en el contexto en el que se desarrolla la labor de la educacién se
puede dar un muy buen uso a los materiales que se encuentran en el medio, en este caso
la naturaleza, las plantas, los animales y desde luego aprovechar el medio que nos rodea,
tomandolos como medio educativo en nuestro trabajo y son mas apropiados en el desarrollo
de los cuatro momentos metodolégicos. Como se menciona en el cuaderno de
PROFOCOM UF 6 “...los materiales de la vida cotidiana, que cumplen una funcién

pedagdgica, pero que no han sido creados con el propésito de cumplirla.”

El MESCP toma como base la experiencia de la Escuela Ayllu de Warisata, donde los
Materiales educativos que se empleaban en ese entonces, eran para satisfacer una
necesidad de la vida, como cuando se construia, se sembraba o se cosechaba, las
herramientas y los materiales (pala, picota, tierra, plantas, etc.) los mismos se constituian

como materiales educativos con sentido util, y que son de la vida.

5.2.3. {Como se realiza la produccion de conocimientos en contacto directo con la
realidad?

Juan Carlos: En esta experiencia las y los estudiantes estan constantemente en contacto
con la naturaleza, lo que a nosotros nos permite construir conocimientos, en las diferentes
experiencias vividas con participacion directa de las y los nifos/fas. En actividades
realizadas sobre la produccidén de conocimientos es incorporar los elementos curriculares,
objetivos holisticos, temas, contenidos, orientaciones metodolégicas, materiales educativos

y evaluacion integral en relacién con el PSP a través de una realidad del contexto.

Como menciona el cuaderno de PROFOCOM UF. 8 respecto a la produccion de
conocimientos “la exigencia de cambiar y transformar, es decir que la producciéon de
conocimientos en el modelo supone la transformacién de la realidad. No se trata de un
conocimiento académico ni especializado desarticulado de la practica educativa, sino se
busca un conocimiento concreto y practico que permita el cambio de la educacion y de la
realidad” (p.12) en el proceso de produccién de conocimientos es necesario que puedan

recuperarse los saberes y conocimientos.
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Es importante que la produccién de conocimiento pueda ser una experiencia educativa que
les muestre a los pequefios estudiantes, el proceso de construccién de conocimiento y no

sélo su aplicacién, que a partir de las mismas se conecten con su realidad.

Jenny: Como maestras y maestros debemos ser productores de conocimientos desde
luego comprometidos con la transformacién, analizando, reflexionando y sistematizando
nuestra practica educativa por nuestra parte estamos construyendo conocimientos. Por otra
parte una exigencia para la produccién de conocimientos es la recuperacion y la
revalorizacion de los saberes y conocimientos de los pueblos indigenas como parte de
nuestra realidad y desde luego articulando y armonizando con los avances del conocimiento

universal de esta forma articulamos a Bolivia con el desarrollo en el mundo.

Segun Fritjof Capra (1996) restablecer la conexién con la trama de la vida significa
reconstruir y mantener comunidades sostenibles en las que podamos satisfacer nuestras
necesidades y aspiraciones sin mermar las oportunidades de generaciones venideras. (p.
307). Es asi que en el proceso educativo se debe vincular procesos de integracién con la
escuela y la comunidad también permitir llevar adelante la produccién de conocimientos
priorizando la soberania alimentaria, el cuidado de la madre tierra la salud comunitaria y el

desarrollo productivo de la comunidad.

Por tanto este modelo de educacién busca enlazar las interrogantes y preguntas, con esa
visién es asi que en las actividades de nuestro plan de desarrollo curricular se adoptd
distintas metodologias, técnicas, herramientas o instrumentos pertinentes para generar
conocimientos se realizé la integracién de campos, como los que podemos mencionar que
las y los estudiantes realizaron el reconocimientos de colores, formas y tamarfios en las
semillas de plantas dentro de nuestro huerto. Por otro lado también se recurrié a las
preguntas: como ser ;,De qué color es la lechuga, tomate, zanahoria...? ; En cuanto tiempo
germinara...? ;Qué vitaminas nos proporcionara...? y §Como nos beneficia en nuestra

salud?

Vibliana. Entonces podemos citar también que en la produccién de conocimientos no se
trata de tomar solo las teorias universales sino que se debe articular con conocimientos
propios para asi incidir en la capacidad de analizar y descubrir la realidad en el que vivimos
y poder generar un proceso de construccion y produccién de conceptos propios de cada

nino/na.
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Con respecto a la produccion de conocimientos en el cuaderno de PROFOCOM UF. 8 dice
“todo lo que implica el proceso educativo en funcion del curriculo necesita producir sus
herramientas, formas de desplegar los contenidos, de producir nuevos contenidos,
estrategias didacticas que responden a situaciones nuevas dentro del proceso educativo.
Todo este proceso es también un acto cognitivo, el propio proceso exige, en este sentido,

la produccion de conocimientos” (p.21)

5.2.4. {Como es la produccion de textos formativos en el contexto?

Juan Carlos. Partimos desde la realidad de los huertos escolares en nuestra Unidad
Educativa y los conocimientos previos de los nifios y nifnas para la produccién de textos
como ser las poesia resaltando la naturaleza, canciones referidas a las hortalizas, textos
con juegos linglisticos, juegos de palabras en lotas identificando sus significados de

acuerdo al desarrollo de las diferentes actividades pedagdgicas.

Jenny. Producir textos formativos del contexto, es una forma de recuperar los valores
ancestrales como el ayni, la mink’a, el trabajo comunitario, los indicadores naturales, la

utilidad de las plantas medicinales.

La participacion de las autoridades de la comunidad y padres de familia fue en gran manera
un aporte valioso para poder rescatar los valores, saberes y conocimientos de la
comunidad, usos y costumbres, las tradiciones culturales, practicas de la medicina
tradicional y otros aspectos que nos permitieron realizar un intercambio de ideas,
conocimientos y experiencias que lo plasmamos en actividades pedagégicas en el aula, la
comunicacion en lengua originaria fue fundamental para podernos comunicar y comprender

mejor los relatos de las experiencias vividas.

Vibliana. Una forma de producir textos ha sido a través de la recopilacion de experiencias
en la comunidad con preguntas y respuestas que me sirvié para plasmarlo con las nifas y
ninos en textos: narrativos, poesias y textos instructivos, pero también la observacién que
me permitié producir textos descriptivos e informativos esto con el fin de que el conocimiento

tenga un producto tangible e intangible y que el aprendizaje sea de acuerdo al contexto.

Con la educacién comunitaria se pretende a mediano o a largo plazo que los procesos de
aprendizaje ensefnanza estén vinculados, en su plenitud a los procesos productivos, por
tanto en proceso pedagogico producimos textos de acuerdo al desarrollo de actividades en

las diferentes areas de conocimiento.
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5.2.5. {Como es el habito de lectura en los estudiantes de la region?

Juan Carlos. La mayoria de los estudiantes no estan acostumbrados para hacer lecturas,
sin embargo se esta trabajando para mejorar esas dificultades que tienen los estudiantes

Jenny. Tomando en cuenta que los habitos de lectura son formados desde pequenos y es
algo que se debe practicar dia a dia para poder mejorar podemos ver que en nuestro lugar
de trabajo no existen muchos textos ya que la escuela esta en un lugar lejano, también
podemos ver que ellos no practican la lectura porque el tiempo que tienen lo dedican a
ayudar a sus padres.

Vibliana. Desde mi punto de vista las y los estudiantes del nivel primaria no tienen ese
habito de lectura ya que esto deberia surgir desde la familia como un recurso que les lleve
a tener un mejor conocimiento, no existe la practica, la iniciativa de la lectura de libros, por
el tiempo que ellos abarcan en sus tierras, labores de casa ya que sus necesidades son
muchas porque son de familias grandes y son de bajos recursos.

5.2.6. ¢{Cuales son los medios tecnoldgicos en el proceso de construccion de
conocimientos?

Juan Carlos. Con las nifias y nifos observamos videos sobre la alimentacion y consumo
de hortalizas que debemos tener para el buen funcionamiento de nuestro organismo,
también observamos la forma de produccién en las carpas solares de verduras y hortalizas
donde las nifias y nifios demostraron el interés y atencién de poder aprender registrando

algunos puntos importantes para no olvidarse en el trabajo comunitario.

Utilizamos la computadora para poder escribir textos de las propiedades nutritivas que
tienen las hortalizas, entramos al internet para poder observar el preparado de diferentes
platos de comida con hortalizas, analizamos con las nifias y nifios los diversos tipos de
mensajes educativos que transmiten los medios de informacion en este proceso de

aprendizaje.

Jenny. Los medios tecnoldgicos juegan un papel muy importante en el proceso pedagogico,
el uso de medios audiovisuales como los videos educativos, prensa oral y escrita como
también de nuestros ancestros (Pututu, humo), las hemos utilizado en diferentes areas para

introducir los contenidos relacionados.
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Los pueblos ancestrales no estaban lejos de los medios tecnolégicos y materiales de
contabilidad como kipus, tratamiento de fibras de lana, plantas medicinales, medios de
comunicacion nacién indigena tenia su propia tecnologia desde la conservacién de

alimentos (chufo, kaya, K’isa, chaluna).

Vibliana. El uso de los medios audiovisuales como los videos educativos que nos
demuestran las verduras y sus propiedades, nos sirvié de mucho para concientizar a la

comunidad educativa.

De la misma manera utilizamos la computadora para poder escribir diferentes tipos de
textos informativos, también entramos al internet para poder observar los diferentes tipos
de materiales educativos que se pueden realizar haciendo uso dGe los desechos organicos

inorganicos.

5.2.7. ¢(Como es la participacion comunitaria en las actividades educativas en el
proceso de la implementacion del MESCP?:

Juan Carlos: En el nuevo curriculo uno de los fundamentos es el aprendizaje comunitario
siendo, el nucleo central es la comunidad, es decir que la educacién no se da de manera
aislada de la comunidad sino que esta articulada a ella, viendo que esto implica una relacién
mutua de educacion y de esa manera construir una relacion dialégica entre todos dentro y

fuera del aula.

Menciona Fernando Huanacuni (2010), desde nuestra cosmovisién se concibe que todo es
parte de la comunidad y la comunidad se entiende como una unidad mas alla de lo social,
por lo tanto, los procesos de aprendizaje no pueden ser individuales o aislados del entorno,
porque la naturaleza nos indica que todo esta conectado...(p. 63) la educacién comunitaria
es complementaria entre todos puesto que nuestra vida es una dinamica de reciprocidad

permanente entonces no puede estar aislada individualmente.

Partiendo desde nuestra experiencia con el PSP, los padre de familia, autoridades
sindicales y educativas se integraron en las actividades del ambito educativo, es asi que se
realizaron reuniones en las que se acordaron, y posteriormente trabajamos los maestros
juntamente con los estudiantes los trabajos agricolas propios del huerto, como ser el

almacigo, el trasplante, el riego etc. practicandose y cumpliéndose el trabajo en comunidad.
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En este trabajo sociocomunitario de préactica vivencial de los fundamentos que permite
construir a ninas y nifos integros (chacha warmi) el ser humano se pueda construir en una

familia con autoestima, orgulloso de si y de su cultura.

Jenny: El trabajo comunitario tiene muchas ventajas, porque las actividades que se
planifican se las realiza con mas rapidez y ademas las personas se van relacionando como
se la hacia en el pasado, donde los habitantes de una comunidad realizaban trabajos
comunitarios sin un afan de lucro, mas bien era un trabajo en beneficio de la comunidad
que poco a poco fue cambiando por las nuevas generaciones, porque desde el exterior
mandaban “ayudas” que hizo que el trabajo comunitario se convierta en individualista, que
ya nadie trabajaba por el bien comun, mas al contrario solo trabajaban ya con un interés de
lucrar, ahora con el MESCP, rescatamos lo comunitario pero, ya en la Unidad Educativa
con los PSP que integra a los actores de la vida educativa, desligandolos de las cuestiones
personales o diferencias politicas con el objetivo de concretar el proyecto de manera
comunitaria que beneficie a los estudiantes y cambian la mentalidad individualista, es decir,
se descolonicen y que también los Padres de Familia y Comunidad se organicen en las
diferentes actividades que se hacen en la comunidad y en labores agricolas propias de la
region y por ende transmitan a sus hijos esta forma de trabajo.

La implementacion de huerto permiti6 u orientd principalmente la interrelacién de la
comunidad y la escuela, tomandolos como actores educativos en el proceso de produccion
de las y los estudiantes. Donde pudimos percibir que la comunidad valoré la participacion
activa, reactivando el trabajo en comunidad y asi mismo los valores sociocomunitarios como

la colaboracion, respeto y reciprocidad-

Vibliana: Lo comunitario en nuestro proceso educativo incentiva a las y los estudiantes a
trabajar con mas interés y motivacién viendo, cémo sus padres participan en el desarrollo
de las diferentes actividades llevadas a cabo en nuestras Unidades Educativas en lo que
se refiere al PSP.

Por otro lado sustentando a este aspecto relevante en PROFOCOM UF 1 dice:” el
aprendizaje comunitario se trata de que la ensenanza aprendizaje deje de ser una relacion
vertical... y se construya una relaciéon dialégica en la que todos, dentro y fuera del aula
incluyendo la Madre Tierra que también ensefa, contribuyan, de manera complementaria,

lo suyo y asi el acto de aprender y ensenar se produzca de un modo comunitario. (p.32)
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En conclusion lo més importante del trabajo comunitario es de como los Padres y Madres
de familia participan en la formacion integral de sus hijos, con el cambio de mentalidad es
decir que se descolonicen y que se pueda cumplir el fundamento filoséfico del vivir bien.

5.2.8. { CoOmo es la evaluacion Integral Comunitaria y Transformadora en los
procesos de formacion de los estudiantes?:

Juan Carlos: Durante mucho tiempo en nuestra practica educativa no tomabamos en
cuenta aspectos de actitudes y sentimientos de los estudiante lo que actualmente esta en
un proceso de cambio tomando al estudiante de forma integral, reflexivo y no asi solo
evaluar sus conocimientos mas al contrario sus formas de actuar y sentir con un cambio de

mentalidad.

La evaluacién nos permite tomar decisiones adecuadas para de una u otra forma realizar
los ajustes necesarios a nuestro desarrollo curricular también con una serie de

recomendaciones y sugerencias en comunidad.

Al respecto de la evaluacion en PROFOCOM UF 7 nos dice “...la evaluacion permite
recoger informacién respecto a las dificultades y logros que las y los estudiantes van
alcanzando en el desarrollo de las dimensiones (Ser, Saber, Hacer y Decidir) como
resultado de la accién educativa y la influencia del contexto sociocultural o realidad
cotidiana”. (p. 14) lo que nos indica que como maestros vamos evaluando constantemente
los progresos de cada estudiante en las cuatro dimensiones y a la vez reforzando

constantemente en la formacion integral de los nifos y nifas.

Jenny: En este aspecto nuestra experiencia tiene el potencial de producir formas de
evaluarse, asi cada estudiante realiz6 su valoraciéon con respecto a su desempeno personal
dentro del aula y fuera de ella, al igual que su aprovechamiento de sus logros y dificultades
durante el proceso educativo, pero también pudimos percibir la dificultad de los estudiantes
que no son conscientes en la valoracion de la autoevaluacion, muchos de ellos se
sobrevaloran y otros se subestiman, nosotros trabajamos mucho para llegar a un equilibrio

entre los estudiante, Ademas, menciona también el PROFOCOM UF.7 que la “la
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autoevaluacién es un proceso de investigacion reflexiva y autocritica sobre el proceso
personal de aprendizaje, implica un didlogo interior en el que cada estudiante valora la
utilidad de los saberes y conocimientos aprendidos y desarrollados para su vida en

comunidad”.

Entonces entendemos que la autoevaluacion es una reflexion, sobre los procesos
educativos, las consecuencias de las acciones y de las decisiones derivadas de este
proceso, esta también con una valoracion cualitativa y cuantitativa, que toma en cuenta las

cuatro dimensiones, por lo tanto se considera de caracter integral.

Vibliana: En el MESCP la escuela no estéd separada de la vida en comunidad, por tanto la
evaluacion es una herramienta que vincula la realidad con la escuela, ademas se construye
un sujeto coherente integral donde se despliega en las dimensiones del ser, saber, hacery
el decidir para que de esta forma transformé la realidad y que los procesos educativos
tengan un impacto en su vida personal y en la comunidad asi mismo se entiende que la
evaluacion en el proceso educativo es sistémica procesual y continua ademas de flexible y

comprensivo basada en acciones de las cuatro dimensiones:

En el ser se evalud la practica de los principios, valores y actitudes de los estudiantes como
podemos mencionar como la puntualidad, el respeto...etc. En el saber utilizamos pruebas
objetivas escritas, orales o de produccion valorando conocimientos y conceptos en teoria.
En el hacer se evalud la aplicacién, uso y practica de conocimientos adquiridos es decir los
trabajos realizados manifestando sus habilidades y destrezas. En el decidir evaluamos el
impacto y la incidencia social del proceso educativo, es decir los valores adquiridos puestos

en practica por el mismo estudiante y con los demas de su entorno.

A todo esto, no podemos dejar de mencionar que la evaluacién del ser y decidir son muy
complejos, no faciles de cuantificar. Por ello dentro del modelo educativo, las formas de
evaluacion son con la intencionalidad de construir una educacion integral. La evaluacion se
presenta en tres formas, La evaluacién del maestro y la maestra a los estudiantes, la
autoevaluacion y la evaluacion comunitaria, estas tres formas de evaluacién se articulan en
el seguimiento de los aprendizajes de las y los estudiantes. Los Padres de Familia
encuentran su espacio dentro del proceso educativo en la evaluacion comunitaria donde se
compromete la responsabilidad del estudiante y la comunidad. En esta forma de evaluacion
el sujeto ya no solo es del individuo sino lo es también la familia y la comunidad en su

conjunto.
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6. PRODUCTOS Y RESULTADOS
6.1. DIDACTIZACION DE LA EXPERIENCIA.

6.1.1. Maestro 1. Juan Carlos Choquevillca

Con el presente trabajo de sistematizacion de las experiencias realizado en el ambito
aplicacién de los campos de saberes y conocimientos en la planificaciéon y desarrollo
curricular es sobre la aplicacion de saberes y conocimientos en la produccién de verduras
y hortalizas, como estrategia en el proceso educativo y rescatar los saberes y conocimientos
de nuestros ancestros, para mejorar la calidad de la educacién de los estudiantes de la
Educacion Primaria. Es asi que la nueva Ley educativa 070 de Avelino Sifani y Elizardo
Pérez abre otra forma de trabajar y transformar la realidad en base del Modelo Educativo
Socio Comunitario Productivo MESCP, los retos del nuevo modelo es implementar los
elementos curriculares, momentos metodolégicos, las cuatro dimensiones, el PSP esto
implica trabajo dentro y fuera de aula, se plasma en el plan de desarrollo curricular a través

de una accion comunitaria y productiva.

Una de las actividades que realice con las y los estudiantes fue el de salir a observar el
espacio geografico de la comunidad y describir sus caracteristicas, durante el recorrido
pudimos observar que la basura estaba votada en cualquier lugar, y comentamos que esto
contamina al medio ambiente, entonces empezamos a concientizar a la comunidad
educativa y realizar el reciclaje de los desechos inorganicos, luego realizamos actividades
educativas, como ser la construccion de una maqueta para identificar las figuras
geomeétricas, realizamos el conteo y desconteo, practicamos la seriacién, la composicién
de adivinanzas y trabalenguas, la produccién de algunos pequenos textos relacionados al
cuidado del medio ambiente y trabajos manuales con diferentes clases de materiales

inorganicos.

Asi logramos erradicar la basura en la comunidad gracias a la concientizacién de todos los
comunarios que participaron de manera activa para eliminar este problema medioambiental,

las constantes reuniones con los padres de familia dieron sus frutos, porque la gente
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entendié que se tiene que respetar y cuidar a la madre tierra para que nos siga brindando

sus productos por mucho mas tiempo y tener una comunidad limpia.

Observacién y contacto con la realidad del contexto natural. El contacto directo con la
realidad, la participacién en la mejora de algun aspecto del contexto, y el encuentro con
otras personas facilitan vivencias intensas, que aportan nuevos aprendizajes de reflexién.
Una escuela cerrada al contexto social en el que esta inserta no facilita a las y los

estudiantes la construccion de aprendizaje.

La salida por tanto, forma parte de la vida escolar ya que motiva multiples actividades y es
un elemento util que permite hacer realidad. El maestro debe utilizar los recursos que le
ofrece la comunidad para realizar salidas, visitas, lo cual implica abrirse a las distintas
experiencias que ofrece el ambiente y tener un contacto con el entorno, hay que tener muy

claros cuales son los objetivos holisticos y contenidos que se pretenden trabajar.

Para obtener productos y resultados esperados de la implementacién del PSP sobre la
produccion de verduras y hortalizas realizamos las siguientes actividades: Coordinacién

con el Consejo Educativo Social Comunitaria para planificar actividades del PSP.

Reunion de concientizacion y sensibilizacion con los padres de familia, autoridades
originarias de la comunidad, centro de estudiantes de la Unidad Educativa, Se priorizo las
necesidades y las problematicas en la comunidad y de los estudiantes.

Durante la sistematizacién de experiencias se utilizé diferentes estrategias, materiales,
recursos, textos, etc. en la implementacion del MESCP, ya los mencionamos son los que

favorecieron a rescatar y concretar las diferentes actividades.

Finalmente se concretizo la planificacién curricular con los estudiantes de nivel Primaria
comunitaria vocacional logrando la creacién de conocimientos como ser poesias, cuentos,

leyendas y mas que todo del texto didactico los cuales se han relacionado al PSP.

6.1.2. Maestra 2. Jenny Janneth Quispe Yujra

De acuerdo al desarrollo de nuestras experiencias vividas durante la implementacion del
Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo, se presenté los resultados e innovaciones
dentro de nuestra practica pedagogica, el cual deseamos compartir el producto y los
resultados, aportando al Sistema Educativo Plurinacional a través de nuestras practicas
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vividas en el campo laboral y la concrecion del presente Modelo Educativo, como equipo
de sistematizacién proponemos enfatizar el trabajo planteado.

Por ende, podemos decir que a través de estrategias metodoldgicas y ejes articuladores,
relacionados al Proyecto Socicomunitario Productivo se logré que se trabaje de manera
integral tomando en cuenta las necesidades y problematicas de la regién, disefiando asi
textos didacticos para desarrollar las experiencias y seguimiento en el proceso de la

implementacion del modelo educativo.

Desarrollamos el trabajo comunitario, porque nos permiti6 aprender a construir el
conocimiento desde nosotros mismos, “producir conocimiento” y transformar la realidad
educativa, que implica ir mas alla de la mera técnica de aplicacion de teorias educativas

extranjeras, e incorporarlas mecanicamente y sin una reflexion critica.

Se pudo lograr realizar textos didacticos para que la comprensiéon de los estudiantes sea
mejorada donde ellos puedan desarrollar su creatividad y su ingenio. Y no asi como suelen

ser los textos llenos de letras.

Con el texto didactico se quiere ensefar que las plantas son muy importantes en todo
contexto y campo tanto para la salud como para la nutricion del cuerpo. El hablar de las
plantas es tan amplio pero en esta oportunidad lo veremos desde la perspectiva mas
frecuente con el titulo e “Las plantas un gran tesoro” es una forma de mostrar como son

las plantas de la regién de Pelechuco y que verduras consumen nuestros nifos y nifas.

Adema en el texto didactico se realiza el proyecto huerto vertical con botellas que es una
forma de crear espacios donde se pueda producir alimentos nutritivos como la cebolla,
rabanito, lechuga y otros que son muy buenos para la salud. Este proyecto se lo ejecuto
con los estudiantes y fue muy didactico porque los nifios pudieron observar todo el ciclo de
planta y que son elementos primordiales para la vida como el agua, el aire y tierra.

6.1.3 Maestra 3. Vibliana Bravo Mamani
Las Estrategias metodoldgicas implementadas durante la experiencia, fueron posibles a

partir de las actividades que son desarrolladas a partir del Proyecto Socio Productivo con
la produccion y consumo de verduras y hortalizas nutritivas, para fortalecer la buena salud

y el rendimiento escolar” fueron implementadas tomando en cuenta la experiencia del
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docente que permitié que las actividades del nivel Primario fueran posibles aunque no se
pudo articular los diferentes campos en su totalidad.

Por lo tanto, es muy importante la experiencia del docente en la implementacién del
MESCP, que permite programar las actividades asignando los tiempos necesarios y
suficientes para cada actividad, en funcion del momento y motivar durante la
implementacion de la experiencia. También se trabajo el respeto mismo a la vida, el cuidado
brindado a la planta de hortalizas mientras éste se desarrollaba, carecia como parte de su
ciclo vital, tomando conciencia de que las plantas también necesitan de cuidados cuando
se manipula o se lo estudia. La responsabilidad las cuales son valores fundamentales que
se practican en la vida diaria, para una convivencia armonica del vivir bien en Comunidad
con la naturaleza. Los objetivos holisticos que se plantearon para cada uno de los planes
de clase se evidenciaron su logro a través de los criterios de evaluacién de las cuatro

dimensiones que quedaron registrados en el registro pedagoégico del maestro.

Una de las prioridades a las cuales respondio la planificacion planteada en funcién al PSP,
fue la de partir de las necesidades y problematicas de la comunidad, mismas que
evidenciaron la falta del consumo de alimentos nutritivos de los mismos estudiantes tanto
ninos como ninas, y precisamente el Proyecto Socioproductivo responde a esta falencia
detectada, sobre la cual se desarrollan las planificaciones con las estrategias metodologicas
que buscan transformar esta realidad. Este cambio fue gradual, la misma experiencia de
trabajar dia a dia en el proceso de implementacién de la produccién y consumo de las
verduras y hortalizas produjo en los estudiantes de la comunidad misma una toma de
conciencia y la implementacion de habitos para el consumo de alimentos nutritivos en base

al consumo de zanahorias, pepinos, tomates y otros.

En las area tome en cuenta para mis actividades textos basados a la alimentacion del que
esta articulado con el PSP, este texto se trabajé con los estudiantes de Primaria lo
realizamos tomando en cuenta las propiedades y beneficios que nos dan las verduras y
hortalizas a nuestro cuerpo para un mejor rendimiento fisico, los estudiantes al realizar en
trabajo vieron que es muy importante consumir estos alimentos ya que tienen vitaminas y
minerales que se encuentran en nuestra pirdmide nutricional, también realizamos diferentes
adivinanzas articulando el PSP y las diferentes areas y campos atreves de eso realizamos
cuadros y juegos para que ellos puedan integrarse mas en las actividades.
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7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1. CONCLUSIONES
Logramos cumplir con los objetivos de nuestros planes de desarrollo curricular, plan

anual bimestralizado y del proyecto socio comunitario productivo, comprendiendo que
la educacion desde un enfoque integral y holistico logran desarrollar potencialidades

habilidades y actitudes para realizar nuestras planificaciones

Utilizamos materiales analdgicos, materiales de la vida y materiales para la produccion
de conocimientos tomando en cuenta que son importantes en la ejecucién de los planes
de desarrollo curricular, valorando la evaluacién en sus cuatro dimensiones ser, saber

hacer y decidir.

Al concluir las diferentes actividades de la experiencia educativa se ha podido lograr en
la dimension del ser observamos un cambio de actitud en los estudiantes, con la
implementacion de las experiencias educativas participaron los padres de familia,
docentes y estudiantes en general de las Unidades Educativas “Nazario Pardo Valle y

Rayo Rojo”.

Tomando en cuenta la implementacion de la produccién, consumo de las verduras y
hortalizas como estrategia en el proceso educativo trae consigo cambios en la forma de
pensar sobre los valores, principios y alimentos que consumimos en la actualidad y cuan
importante es el consumo de nuestros productos como la verduras y hortalizas,
generando que los estudiantes que asuman conciencia de sus propios actitudes durante

el proceso de formacion integral.

Ademas damos a conocer la importancia de rescatar los saberes y conocimientos
locales de nuestros ancestros los cuales llevamos hacia la practica educativa, el cual
transformo nuestra forma de pensar y de practicar con el nuevo modelo educativo de
la ley 070 y asi mismos hemos logrado que los estudiantes cambien su forma de

relacionarse en el aula, el cambio que logramos en los nifios, nifias.
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7.2. RECOMENDACIONES
Se sugiere lograr seguir rescatando los conocimientos ancestrales en el modo de vida,

para poder revertir muchas situaciones climaticas a las cuales nos estamos enfrentando
o0 sometiendo, la conciencia aun siendo generadas por nosotros mismos hoy en dia.
Ademas debemos incluirlos en las politicas estratégicas y llevarlas en realidad a la
practica, pero suele suceder que en ningln caso se toma en consideraciéon los

conocimientos  ancestrales 'y  esa posicién debe ser cambiada.

Solo asi seremos capaces de cambiar nuestro modo de vida y ver de una manera un
sistema integral donde todo esta conectado con todo y vivir como nuestros abuelos con
sus conocimientos ancestrales protegiendo los elementos naturales que nos proveen
de vida, podremos garantizar una mejor calidad de vida, y una buena alimentacién con
el consumo de verduras y hortalizas.

Con el presente trabajo de sistematizacion respondemos a la problematica de la
Ausencia de valoracién de los saberes y conocimientos de las naciones y pueblos
indigenas originarios y hacemos una reflexion a todos los maestros debemos
apropiarnos del nuevo Modelo Educativo Socio Comunitario Productivo.

Se recomienda compartir todas las experiencias de sistematizacion realizadas por todos
los maestros y maestras de nuestro Estado Plurinacional de Bolivia experiencias
pedagdgicas para compartir y generar procesos de educacién permanente para el vivir

bien en armonia con la madre tierra y con la sociedad.

Todos debemos estar inmersos en proceso educativo, de todos depende el éxito de
implementacién del nuevo modelo educativo Socio comunitario Productivo en el
proceso de transformacién educativa para llegar a tener para todos un vivir bien.

Recuperar los valores ancestrales a partir de los saberes y conocimientos locales para
adquirir la identidad cultural que hoy muchos no lo practicamos por que desconocemos

nuestra cultura.

74



BIBLIOGRAFIA

- Ministerio de Educacién. Unidad de Formacion No. 1. “Modelo Educativo
Sociocomunitario productivo”. Equipo PROFOCOM. La Paz, 2013

- Ministerio de Educacién. Unidad de Formacion No.2. “Estructura curricular y sus
elementos en la diversidad: saberes y conocimientos propios”. Equipo PROFOCOM.
La Paz, 2013

- Ministerio de Educacion. Unidad de Formacion No.3. “Estrategias del desarrollo
curricular Socioproductivo: comprendiendo la estructura curricular”. Equipo
PROFOCOM. La Paz, 2013

- Ministerio de Educacién. Unidad de Formacion No.4. “Medios de ensefianza en el
aprendizaje comunitario: planificacion comunitaria”. Equipo PROFOCOM. La Paz,
2013

- Ministerio de Educacion. Unidad de Formacion No.5. “Estrategias metodoldgicas
para el desarrollo curricular”. Equipo PROFOCOM. La Paz, 2013

- Ministerio de Educaciéon. Unidad de Formacién No.6. “Evaluacion participativa en
los procesos educativos”. Equipo PROFOCOM. La Paz, 2013

- Ministerio de Educacién. Unidad de Formacion No.7. “Produccion de materiales
educativos”. Equipo PROFOCOM. La Paz, 2013

- Ministerio de Educacion. Unidad de Formacion No.8. “Produccion de conocimientos
en el Modelo Educativo Socio comunitario productivo”. Equipo PROFOCOM. La
Paz, 2013

- Ministerio de Educacién. Unidad de Formacion No.9. “Pautas para la concrecion y
registro de experiencias transformadoras”. Equipo PROFOCOM. La Paz, 2013

- Ministerio de Educacion. Unidad de Formacion No.10. “Herramientas metodoldgicas
para la sistematizacion de experiencias transformadoras”. Equipo PROFOCOM. La
Paz, 2013

- Ministerio de Educacion. Unidad de Formacién No.11. “Problematizacion de la
experiencia de implementacion del modelo educativo Sociocomunitario productivo
para la sistematizacion”. Equipo PROFOCOM. La Paz, 2013

75



- Ministerio de Educacién. Unidad de Formacion No.12. “Concrecion curricular desde
la vision de los campos y saberes y el enfoque de las areas”. Equipo PROFOCOM.
La Paz, 2013

76



ANEXOS



ANEXO
A

PRODUCCION DE
TEXTO



ANEXO
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Introduccion.

Esta experiencia se ha desarrollado en la Unidad educativa “Nazario Pardo Valle” del
Nucleo de Pelechuco, en el Distrito Educativo Pelechuco, del departamento de La paz en
el Sexto ano de escolaridad de Educacion Primaria Comunitaria Vocacional, tomando en
cuenta la aplicaciéon del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo con el titulo de la
experiencia. Rescatando los saberes ancestrales, mejoramos nuestra calidad de vida en

comunidad.

Mediante esta actividad fortalecemos actitudes de respeto y equidad en la convivencia del
trabajo comunitario, mediante la observacién con actividades de los recursos naturales,
plantas curativas, tecnologias utilizadas en la transformacién de alimentos aplicados en la
multiplicacion, a través de la elaboracién de trabajos con material reciclable para consolidar

la convivencia armaénica entre las personas del entorno.

Para esto nuestra problematica a solucionar es la contaminaciéon del medio ambiente;
considerando “La reutilizacién de la basura como forma de proteccion a la Madre Tierra”,
siendo un problema latente que afecta a toda la poblacién, influyendo en la formacién de
las futuras generaciones, trabajar tomando en cuenta el contexto donde vive el estudiante

y partiendo de su propia realidad lograremos una educacion de conciencia y bienestar.



Rescatando los saberes ancestrales, mejoramos nuestra calidad de vida en
comunidad.

Objetivo holistico: Fortalecemos actitudes de respeto y equidad en convivencia
comunitaria, mediante la observacion con actividades de los recursos naturales, plantas
curativas, tecnologias utilizadas en la transformacién de alimentos aplicados en la
multiplicacion, a través de la elaboracion de trabajos con material reciclable, para consolidar
la convivencia arménica entre las personas del entorno.

Contenido: Equidad y reciprocidad en la convivencia, recursos de la naturaleza,
propiedades curativas y preventivas de las plantas para la salud integral, multiplicacion por
10, por 100, por 1000 y tecnologias utilizadas en la trasformaciéon de productos segun

contexto cultural.
Ano de escolaridad: 6to Aiho de Educacion Primaria Comunitaria Vocacional
1. Desarrollo de las actividades.

INICIAMOS LA ACTIVIDAD A TRAVES DE LAS SIGUIENTES ORIENTACIONES
METODOLOGICAS PRACTICAS:

a) Formando grupos de trabajo por afinidad, para visitar una parcela familiar que
existe dentro la comunidad con el fin de conocer los tipos de plantas propias de la
region.




b) Visita a una parcela familiar de la comunidad para vivenciar la riqueza vegetativa

existente en %’a?lggoigﬁblegio para una visita a la comunidad.

c) Observacion de las plantas frutales, ornamentales y curativas como recursos
naturales renovables presentes en la comunidad.

Plantas frutales Plantas ornamentales Plantas medicinales

d) Entrevistamos a la senora responsable de la parcela para tener mayor
conocimiento de la misma y registramos en los cuadros con lineas punteadas:

éQué plantas tiene en su

parcela?




éCudles son las plantas
curativas?

¢Coémo hace para tener una
variedad de plantas?




éUtiliza las cascaras de las
verduras y frutas como abono \ j

orgdnico para su parcela?

e) Retornamos al aula y realizamos las siguientes preguntas problematizadoras:

1. éLas plantas serdn recursos naturales?

2. éSe podra realizar ejercicios matemadticos con las plantas?




3. éSerd que plantas de la region como el algarrobo, quebracho y el mistol, puede ser

nradiridnc on ntrn ocnnrin nonnrvéfirn Aol naic?

A partir de la experiencia vivenciada, conceptualizamos los contenidos de la
siguiente forma:

a) Después de haber visitado la parcela identificamos las siguientes plantas y sus
propiedades

Penca de sabila

Llantén

Matico




b) Realizamos ejercicios de multiplicacion, utilizando los frutos de plantas de la
region en base a la tabla de multiplicar del cinco.

Cinco estudiantes tienen en sus manos quince frutos de mistol cada uno ¢Cuantos frutos
de mistol tienen en total?

Quince frutos del mistol Cinco estudiantes @ = ceeccceeccrcsceneceeccseseeecsecsssennes

Si tengo en una planta tiene 40 naranjas, y las divido entre 5 nifios ;A cuantos les toca?

Treinta y cinco naranjas Seis estudiantes

Tengo seis plantas de amancaya y cada una tiene ocho flores ¢ Cuantas flores tengo en
total?

Amancaya Flores

c) Investigamos sobre las plantas de los distintos contextos geograficos y lo
anotamos en los siguientes cuadros:

(g Plantas del contexto
Contexto geogrdfico

Zona de los andes



Zona del oriente

Zona del chaco -

d) Escribe en las lineas punteadas, los nombres de las siguientes frutas y verduras
en idioma quechua.

Frutas y verduras Nombre en quechua

7

Zanahoria

Manzana



Acelga

e) Resolvemos el siguiente crucigrama, tomando en cuenta las propiedades de las
plantas y las anotamos en los cuadros correspondientes.

1. Fruto citrico pequefo de
color verde. 4,

2. Cuando hablamos de varios
ramos de la flor jazmin.

3. Cuando hablamos de varios
ramos de la flor clavel.

4. Flor delicada con espinas.

5. Fruto citrico, rico en
vitamina C.




d) Realizamos la siguiente lectura reflexiva en grupos de trabajo, identificando las
ideas centrales de forma critica y reflexiva:

EL HOMBRE Y EL ARBOL
(Fragmento)
iTengo que cortarte! - le dijo el hombre al arbol - ; Me estorbas el paso, no hay otra alternativa! j

Eres injusto! — replico el arbol - . Es cierto que mis ramas te impiden avanzar; pero eso no tiene
importancia comparada con los beneficios que te doy.

iMe haces reir j ¢ Cuales son esos beneficios? Yo me alimento de pollo,
pescado, mariscos, carne de res y nada tengo que ver contigo.
Si yo no viviera, esos animales no tendrian de que alimentarse y moririan.

El hombre se puso a pensar y dio la razén al arbol, recordando que también
come frutas, verduras y cereales.

i Es verdad! Si los arboles muriesen, la vida seria imposible para los hombres
y también para los animales, porque no tendriamos con qué alimentarnos y en
pocos dias pereceriamos.

El hombre fue, desde ese dia, el mejor amigo de los arboles, reconociendo los
beneficios que de ellos recibe.

Un buen arbol da el tributo
De bueno y sabroso fruto.
(Cuento noboular)

A partir de la comprension de la lectura, respondemos las siguientes preguntas:

1. ¢Sera que las plantas tienen vida al igual que las personas?

2. ¢Tendremos que cuidar los arboles y a la naturaleza?




Tomando en cuenta la anterior lectura reflexiva, elaboramos mensajes de cuidado y

preservacion de la Madre Tierra, aplicando la creatividad y materiales de desecho, en
grupos de trabajo.

Para esta actividad desarrollamos las siguientes actividades:

R/

% Organizacion de grupos en el aula para una salida a la comunidad, por

afinidad.
Formacion de grupos de Por afinidad en el aula
trabajo
<> Organizacion de grupos en el aula para una salida a la comunidad, por
afinidad.
Salida a la comunidad Recoleccion de desechos
para recolectar materiales en la comunidad

R/

< Construccion de letreros con cuerpos geométricos y materiales del entorno.

Elaboracion de trabajos con

Clasificacion de los materiales del entorno

materiales recolectados

R/

« Colocado de letreros con mensajes reflexivos en espacios abiertos de la
comunidad.

Colocado de letreros En espacios abiertos



Reflexionamos a través de las siguientes preguntas problematizadoras en base a los
dibujo, registrando criterios y opiniones en los cuadros.

1. ¢Sera que ambos alimentos son sanos para el cuerpo humano?

Comida chatarra

Frutas

2. ¢Sera que la comida chatarra es sano para la salud humana?

A partir del analisis del tipo de comidas, preparamos alimentos sanos y naturales
propios de la region, identificando sus propiedades nutritivas con los estudiantes y
los padres de familia



Estudiantes conociendo y aprendiendo a moler maiz en el mortero y la pecana con
la guia de la sefora Alcira.

AUTOEVALUACION

Responde de forma consiente las siguientes preguntas en los cuadros vacios

1. éSerd que a través de las actividades ayudamos a nuestros companeros a cuidary

nratonarv n le Madva Tiaven?d




1. ¢Serd que aprendimos algo sobre las plantas y los alimentos que debemos consumir dia a dia?

1. /Habremos hecho alatin trabaio con obietos reciclables de nuestro entorno?
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INTRODUCCION

La ensenanza de las areas del conocimienio, ha experimentado una
sere de cambios durante las Ultimas decadas. Los fundamentos de
sus onentaciones sobre gque debe ensefarse y como debe
cumplirse con esa tarea, han tenido cambics bastante imporantes
¥ hacen que sea necesano revisar el sentido mas profundo de la
practica docente con e Modelo Educatie Sociocomunitano
Productivo.

Las editoriales no han logrado ni van a lograr la filosofia misma de
la ley O70.s0le s& han abocado en el desamollo cognitive, dejando
de lado las otras dimensiones del ser humane, esto por dos razones
a simple vista: una por ser de caracter lucrativo, y de brindare al
maesiro “una hemamienta de trabajo” quitandole, distrayendole,
obstruyendole, todo ese don de creatividad, haciendole facil y
mondtane su labor pedagdgico.

Este texto pedagogico para los estudiantes, responde a las
necesidades v a la Ley de Educacion 070, que brndara al
estudianie una formacion integral, en sus cuatro dimensicnes, que
se diferencia con las ofras editoriales, no solo eso, sino permitirs al
ezfudianfe interactuar con su contexto con el unico fin de producir
conocimientos significativos, para al maestro le pemitira descubrr
y desamollar toda su creathidad y la matenalizacion en la
concrecion del nuevo modele educativo socio comunitario hasta
lograr apropiarse de la misma, con la sana intencion de aportar a la
consolidacion del Estado Plurinacional de Bolivia.

Por ello, este texto pedagogico es realizado para los estudiantes de
Cuarto de Primaria Vocacional en las areas de Ciencias Naturales,
matematica y lenguaje, en base al Proyecto Socio Comunitario
Productive “Produccion y consumo de hortalizas y verduras de la

region”.




RECUPERANDQ LOS SABERES ANCESTRALES

MEIORAMOS NUESTRA ALIMENTACION Y SALUD Al

CONQCER EL VALOR NUTRICIONAL




éQUE DEBEMOS SABER ANTES DE COMENZAR?

((_/“"’ TN

+CUAL ES NUESTRO PROYECTO

\ SOCIOCOMUNITARIO
PRODUCTIVO? )-

2
=

Hotlsticor

Fondeoem valores de
so!idaidad, colaboradion,
redproaﬁad consenso y
compromiso
sodommntaﬁos,
medlamelarempe:aam
sa)emsvoonoomenmsdd
vdor nutridonal de los

pmdtmdelamglon, enla




¢ QUE VAMOS A HACER EN ESTA UNIDAD?

FORMAMOS EQUIPOS DE
TRABAJO POR
AFINIDAD,CON EL FIN DE
CONOCER LOS TIPOS DE
HORTALIZAS Y VERDURAS
QUE CRECEN EN LA
REGION.




BUSCAMOS INFORMACION EN EL INTERNET, LIBROS Y FAMILIARES
DE LAS SIGUIENTES PLANTAS:

EL EUCALIPTOES

LA KOA ES

U s LT




ELPINO ES

e

er e

ELAJENIO ES

saraan .ms -

) o A Ty

il R e 3 o ¥
PrRErP, e
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LAS PLANTAS UN GRAN TESORO

Las plantas son un gran tesax

porque gracias a ellas, los
demas seres vivos podemos
alimentarnos y respirar.

Las plantas son seres vivos
capaces de fabricar su propio
alimento. Aunque hay
muchisimas especies
vegetales, el ser humano solo
utiliza unas pocas, que le
proporcionan alimento,
madera, abrigo, perfumes,
medicinas (o] materiales
diversos. Todos los vegetales
que han vivido desde millones
de ahos han suministrado el
oxigeno suficiente para que |a

Yda contintie en el planeta.

Todas las plantas, al igual que el cuerpo humano, tienen sus partes
‘bien definic f_s Y cadauna deelias am\ﬂe mamnciénq‘speaiﬁca

Las plam'asﬂeman tres partes fundamentales que son: mz, tallo,
hola flory fmho.




COLOREA E IDENTIFICA LAS PARTES DE LA PLANTA.




g

Uitilidades de las raices: Muchas de |as raices son dtiles y sirven
de alimento como la remolacha y la zanahona; otras son
medicinales como el jengibre.

COLOREA Y IDENTIFICA LAS PARTES DE LA RALZ




EL TALLO

Es |a parte de ia planta que crece en sentiducmuari;n al de la raiz,
de abajo hacia amriba, del tallo se sostienen las hojas

Litifidsd de los tatlos; Para la
alimentacion como la cebolla, los
espamagos y medicinales como

la quina y la canela, y patala

industna como la cana de
azucar, el lino, 2l sisal




Son los organcs vegetsles que sinen a la
planta para respirar y para venficar la funcion
clorofilica. Las hojas nacen en el tallc o en
las ramas; son generalmente de color verde.

COLOREA E IDENTIFICA LAS PARTES DE LA HOJA




| *Es la parte plana de la hoja, y tiene dos caras, la
superior sellama haz, y el reverso enves.

N * Es el filamento que une la hoja al tallo 0 rama.

* E5 el ensanchamiento del peciolo o limbo que
envuelve al tallo.

( runcionpELasHoias )

*las hoja= son los pulmones de s piantas p;ues por ella realizan su
respiracion. La respiracion consiste en absorber de 1a atmosfiers owigeno ¥
exhalzr anhidrido carbonico. Esta. funcicn prindpalmente == da en la

| Transpiracién

o538 venfica en las plantas mediante a5 salidas del exceso de agua de-
las hojes por las estomas. Esta fundon s realiza en forma de
pequenas potitas que aparecen enla superfide de lashojas.

Funcion Clorofilica

sCondste en absorber el anhidritio carbdnico del aire, mediante la
aocion deia luz; luegniodescomponeny dejan libre el oxigeno.




UTILIDADES DE LAS HOJAS

¢Con que se hojas se prepara
papas a la huancaina?

-

a) Hojas de acelga.
b) Hojas de lechuga.

¢) Hojas de tabaco



LAFLOR

Es el organo que sine para la reproduccion de las plantas. Las flores
zon las partes mas vstosas de las plantas.

V

Fanes

*Esta formado por unas hojitas verdes qua estan en la
parte exterior de laflor

sUamada ordinariamentela flor, esta formada porunas
hojitas devarios colores llamados petalos

-

N
=5Son como unos bastoncitos guatienen por basesl centro

de |laflory tenan un polville amarillento qua se llama
polen y &5 & organo masculino dela flor.

*

 +Es un hilo muy delgado destinado a sostener [aantera.la |
~ antera que es un sagquito, gus abierto conlos dedos, te
manchara conun polvilloamarillento gue salede dentro,

- »Son los organos femeninos de 1a flor




SUS PARTES DE LA FLOR:




EL FRUTO

Es el ovario fecundado y madurc. Reslizada ia fecundacion del owsla,
gsta se transforma en semilla y & ovaric empieza a crecer rapidamente

e
Clases de fruto

Camosos  Son muy dtiles .. pues: conilensn  sustancias
mquemm y alimentan. Ejemplo; e tomate,
Is naranja, el mango, 1a lechosa, otms.

Secos el tigo, & amoz, |a camcta, = o, el maiz

FPINTE LA SEMILLA

Exocarpo

Endocarpo

MESEEE Ln )
P [ 17




PROPIEDADES Y NUTRIENTES DE
ALGUNAS PLANTAS (VERDURAS)

Su clave esta en suintenso color rojo. sintoma de su aito contenido en licopeno, un

tipe de cardteno cuya virtud es serun potente antoxidante. Ademas, el tomate es rico
en vitamina C y E y con un alto contenido en potasio.

Es una hortaliza muyrica en wtamina A esencial parafa piel yen téminos generales

Pinm deh I S O ’
Son un alimento muyrico envitamina C, B2yE. PoseenmdeQMM]

con efecto antioxdante que evian el envejecimiento prematro. Sus maxmas
propedades se consiguen cuando se consumen en crudo. .

Lechuga

El ingredente basico de 13s ensaladas se
caracteriza por ser una fuente de 3cido
lactico y hiermo. Ademas es un relajante
natural dado su efecte sedante sobre el
sistema nenioso.




AUTOEVALUACION

Responde conscientemente las siguientes pregunta y
socializa con tus companeros:

1. ;Qué verduras te gusta comer?

;Porgue?

COnoCes




REALICE EL SIGUIENTE PROYECTO:
HUERTO VERTICALCONBOTELLLAS

T

[ o e )

' demuestra en la ilustracién. .
g | |
* Recomendaciones: :
! 2 la tierra tiene que estar |
mezclada con el abono en |
una proporcion de mul
tiemay 30% deabono. !
o2 Tlensqueoobmigl_liﬁﬂ,_ljl
ml en cada uno de los ,
regadores cada3dia. |
como crecen las plantas
durante su ciclo de vida. I
<2 Realiza las actividades con .
el apoyo de tu maestro.

RECEAECTIRES

h--—--—ll—.l—ll—!




=

.-
' -

-

- = ,\,c:..—.-.-_&-w

;
.
&
v
£

BIBLIOGRAFIA:

*  Programas de estudio Educacion Primaria Comunitaria
Vocacional - Ministerio de Educacion. La Paz, Bolivia.

* Consuita electronica. Wikipedia

* Consultas virtuales. Youtube “HUERTO VERTICAL CON
BOTELLAS®




ANEXO
VIBLIANA



MINISTERIO DE

aduyucacion PROFOCOM - SEP

ORGSO FMPWAOOM (APLINT VI 0 MAZSTLAS ) ML
ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA L SSTEN LRI AL

( PRODUCCION Y CONSUMO DE ke
VERDURAS HORTALIZAS PARA
MEJORAR LA SALUD
ALIMENTARIAEN LA
COMUNIDAD EDUCATIVA J

\_

2017



WVIBLIANA MAMAMNI BRAVO

INTRODUCCION
En esta oporfunidad comienzo a desamollar algunas
actividades de concrecion del nuevo Modelo Educativo.
Partiendo del proyecto Socioproductivo. A lo largo de este
tiempo comienzo a desamollar algunas actividades de la
implementacion ha sido base a partir de lo que hemos podemos
generar practicas educativas que ha meodificado nuestra
manera de vivir en nuestra practica docente, donde
articulamos de manera sistematica con diferentes campos y
areas.
Desarrollamos las dimensiones del objetivo holistico. Con la
implementacion de produccion y consumo de hortalizas vy
verduras en el nivel pimara comunidad vocacional. En el
describimos a la comunidad se priorizo el problema mas sobre
saliente donde necesita las y los nifios para un buen
aprendizaje significativo para el futuro.

(=]



VIBLUANA MAMANI BRAVOD

voluntaria practicando la equidad de género para desarrollar
los objetivos holisticos arficulando los campos |, areas y
saberes conocimientos de la realidad de |a comunidad |, para
desarrollar contenidos con los estudiantes realzando la
practica en el invemadero escolar con cuento  experiencia vivi
y practicada en la Unidad Educativa Rayo Rojo .

También tuve productos y resuftados, donde las nifias y los
nifios demostraron un aprendizaje significative con la
PRODUCCION Y CONSUMO DE HORTALIZAS Y
VERDURAS, que se llevo a la practica con facilidad de
producir diferentes textos corios como para ellos.

Rescatando los valores como respetar la madre tierra, saberes
y conocimientos en la practica del cultivo de horalizas y
verduras, asimilacion de contenidos en los diferentes campos
ares de conocimientos para ponerlas en practica, trabajo, v
produccion para satisfacer las necesidades de la comunidad
educativa.

En las recomendaciones se recomienda que sigamaos
cultivando las verduras y hortalizas para que los nifos
crezcan sanos y fuertes, cuidando a la Madre Tierra
cuftivando sin abonos quimicos

~

/En el curso primero de primaria se organizd de manera

.lll




VIBLUANA MAMANI BRAVO

——

Problematica de agotamiento y cansancio en los nifios y nifias de la
Comunidad Educativa Rayo Rojo decidimos realizar el Proyecto
Socioproductivo titulado “PRODUCCION Y CONSUMO DE LAS
VERDURAS Y HORTALIZAS" para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes.
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En la unidad educativa Rayo Rojo las nifias y nifos consumen
alimentos
fransgénicos
como ser fideos,
pipocas, dulces,
y ofros que no
son alimenios
nutritivos para la
salud.

Todo esto genera suefio, cansancio, bajo
rendimiento de aprendizaje muchas nifias
y nfios compran del kiosko productos ya
mencionados por el hambre.
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La alimentacion chatamra en la Unidad Educativa Rayo Rojo. la comida
es algo que no sirve es asi que los alimentos como ya mencionados
no nos ayuda al cuerpo. Sino a lo contraric hace dano y puede causar

enfermedades como ser.

' Obesidad: Los nifos se vuelven obesos o con sobrepeso y pérdida de |
la autoestima.

Enfermedades: Contribuye al aumento de enfermedades cronicas
cuando son adultos como diabetes, hipertension arterial, alteracion en

Bebidas: Las gaseosas o

cualquier bebida
carbonatada o con cafeina
disminuyen o retardan la
absorcion de  cakio
(mportanie  para los

. huesos)

los lipidos (colesterol, triglicéridos) y cardiopatias.

o

N
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La alimentacion de nuestros ancestros. Rescatando los saberes
ancestrales, mejoramos nuestra calidad de vida en comunidad.

La ahmentacson saludable. Una alimentacion saludable

‘Consiste ent mgenifd una vanedad de alimentos que te Brinden »

los nutnentes que necesﬁas para mantenerte sana, semlrte
{ N - A
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/' PRINCIPALES VITAMINAS
/
Vitamina “A"

Se encuentra en el aceite de
higado de bacalao, leche,
maniequila, en la yema del
huevo, zanahorias, efc.
Favorece el funcionamiento
normal de los 0jos, de 1a piel, de
las membranas mucosas. Su
ausencia produce la xeroftalmia
0 ceguera noctuma. Asi como
. también infecciones a las vias
\  respiratorias.
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Vitamina “B"

Se encuentra en los cereales comao el frigo, arroz, levadura de
cerveza, leche y en el higado. Favorece el crecimiento y
mantienen el normal funcionamiento del tubo digestivo, del pie

Y los ojos. Vitaminas son: B 4, B2, B6 y B12.

Vitamina “C"

Se encuentra principalmente en las frutas como: el limon,
naranja, fomate, coliflor, higado y cames frescas. Es favorable
para los huesos vy los dientes, protege el organismo contra las
infecciones y toxicos de bacterias.

Vitamina “E"

Se encuentra en las semillas del trigo, maiz, huevos, aceites v
vegetales. Es necesanio para la estabilidad de [as membranas
celulares.

Vitamina “K"

Se encuentra en la grasa de cerdo, también en la espinaca,
las zanahorias, el higado vy las verduras.

Vitamina “Se encuenfra en el aceite de higado de bacalao,
yema de huevo, pescado, levadura, mantequilla, efc.
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PARA CRECER SANOS Y FUERTE.

Escribe en las lineas punteadas, los nombres de las siguientes
hortalizas y verduras en idioma quechua.

Hortalizas y verduras Nombre en quechua

10
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Las nifias y nifios les gusta participar donde ellos confeccionan
sus disfraces para la dramatizacion sobre las verduras.
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Las nifas, nifios identificaron a las verduras y

hortalizas y ticnen conocimicntos previos

13
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hortalizas. aprendiendo segin el papel que les
corresponde.

\.

N\

Descnibimos sus propiedades de las diferentes verduras y

)




VIBUANA MAMANI| BRAVO

RICANIRAGTONEDE
HORMVAOEZINS BVERVIFRIDIYRALS
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AUTOEVALUACION

Responde las siguientes preguntas en los cuadros.

1. ¢Sera que & traves de ias actividades ayudamos @ nuesyos
companeros a cuidar y proteger a 1a Madre Tierra?

15



2. :Aprendemos algo sobre alimentos que debemos consumir dia a dia?

3. ¢Tendremos hecho algun trabajo con objetos reciciables de
nuestro entomo?
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Se adquirié el respeto a la madre tierray el cosmos
por brindamos la oportunidad de habitar y
desarrollar en ella todas nuestras actividades de
acuerdo a los diferentes usos y costumbres de
nuestros ancestros que deben ser valorados y
practicadas por los generaciones que vienen
adelante donde a través de la educacion se debe
fortalecer y revalorizar nuestra identidad cultural

J
)
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Recomendaciones
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ESTUDIANTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA “NAZARIO PARDO VALLE” EN
LA HORA DE FORMACION LOS DIA LUNES

. ' a’ ‘ ¢ o/
ORGANIZACION PARA REALIZAR UNA SALIDA POR LOS ALREDEDORES
DE LA UNIDAD EDUCATIVA CON LOS NINOS Y NINAS DE CUARTO Y

SEXTO DE PRIMARIA
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RECOMENDANDO A LOS NINOS ANTES DE SALIR DE LA UNIDAD
EDUCATIVA

HUERTO

YERTICAL CON BOTELLAS
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HUERTO VERTICAL
POSICION DE LAS BOTELLAS PARA UN BUEN PROCESO DE RIEGO



SOCIALIZACION DE EXPERIENCIA DE LA SALIDA POR LOS
ALREDEDORES DE LA UNIDAD EDUCATIVA

L

VISITANDO NUESTRO HUERTO VERTICAL.



LOMBRICES ROJAS EN PROCESO DE PRODUCCION DE ABONO O HUMUS
DE LOMBRIZ




LOS NINOS LLENANDO LAS PRIMERAS BOTELLAS PARA EL RIEGO POR
GOTEO.
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| Felices y alegres enla aifiez  Poriodico de Cuarto de Primarla  Polechuco, 27 de octubre de 2016 |

NUESTRO HUERTO
VERTICAL

Pelechuco.
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Hoy fue un dia especial porque
aprendimos a plantar en botellas las

(‘" i verduras creando de esa forma
1‘-“‘. ‘ . nuestro huerto vertical.

Todos trabajamos nifios, nifias, padres
de familia y también los profesores.

Al principio no entendiamos porque
habiamos hecho esto, pero despues
los profesores nos indicaron que este
es una forma de plantar en los paises
que les falta espacios para plantar y de
esa forma proseguimos.

Todos fratamos de cuidar a nuestras plantas y es
hermoso como crece cada una de elias, ver como
las raices ingresan hasta el fondo de la botela y  ©OM° rabanito, nabo y  también
como el aqua pasa de una botela a otras hotelas  colocamos cebolita y en el dtimo
hasta el fondo. Es interesante. tiempo colocamos lechugas.

Cada uno coloco algunas semilias

Ahora estamos a punto de cosechar.
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Hemos traido abono organico,
cascara de papa, cascara de huevo
tierra y peteola. Y a la botella Pett
hemos medido y cortamos, pusimos
abono organico, y cascara de huevo,
cascara de papa, fierra, Y pusimos
&gua, un trapo suave y colocamas en
la tapa de coca cola y colocamos una
figura de manposa donde calcamos
con pintura en aerosol color negro
pintura, en aerosol color blanco y
plantamos lechuga, cebola vy
crecieron grandes para comer nco.
(Experiencia de Flor Nicol )

Hemos pintado las botellas y las
hemos cortado las botellas y fumos
abajo y le agliereamos las tapitas y
le pusimos un  trapitc y mis
compafieros estaban escogiendo
piedritas y después le pusimos tiena
a la botellas y hicimos una fila de
ninos y nnas para recibir las plantitas
y plantarias en las botellas lo que
hemas hecho y despueés ko regamos
a las plantitas y también le echamos
agua alabase deilabotella paraque
este humedo &a terra. (Experiencia
de Jose Nelson)

REALIZANDO
MASETAS PARA
NUESTRAS
VERDURAS

Nosotros hemos hecho varnias cosas
primero trajimos botellas Peit y
pintamos la botella  después
colocamos tera a la botellas, luego
aguereamos la tapa, colocamos un
pedazo de tela en la tapa, un poco
de agua en la base de la botella y
juego la planta y casi todo el dia o

cuidamos.

Y luego mis companeros con mucho
carino y amor las cuidamos y otro dia
nos flevamos la planta a nuestras
casas para cuidarlas mas con
nuestras mamas y para nuesta
e)posicion vamos a traer para ver
como las hemos cuidado en nuestras
casas. (Expenencia de Amy )
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LO QUE NOS INTERESA A LOS ESTUDIANTES DE

CUARTO DE PRIMARIA DE LA UNIDAD
EDUCATIVA NAZARIO PARDO VALLE

LS AMIMALES SALVARES SOMN
HERMICE0E

FOR: homus

El igon tieng dientes grandes, ombo
pats yun palais harmoes, Elzorm come
, LG Camia Thena o0atro patas
gz'ra':'dm &5 MWy granda Tanto o
cabaza comna s Darrica.

El rinocarontes muy gords v por o
pasan muchd, en cambis las frafss son
iy atas v son. hemnosas v of alafamte
pasa mucho y &2 granda, L cabna tens
cumos § |3 serpiemte moerds mucho y
nios pusda cauzar la mosta.

LOS AMIMALES CARMIWOROS.
POR: Lz Backams

LLices aninales CamivrDS CIHTRN Caimia da
o aimal ez sahajes, domésticos yde

35 personas, por sjemplo o tiburon
flanca asun animal @maom,

El thuron blanoove 3 o2prasa yva a gran
watacidad v da repanta af thaon sa lo
TR @ S pRSa QW an esta
oportumidad &5 una pesona y nEnda 5
o coims &l 2gUs SR pone Toja MY
sangrianta, v ieoo o tiounon despuds de
ORI 3 T pRGE S YA @ otro lugar, para
CONSEqUira s 0t prasay lega ese lugar
¥ RT3 Sgieamenta.

TODCLOS SANTOS
POV Dymar

Todes ks Santos a6 al dia da bos mruertos
v bos nifos rezan d cada meerm. Loz
mravores dan galles o didoes y otms
oogas s 3 los nifios qua mzan a ke
mmqninmcpnrﬂhmwﬁ.y

NiNoE SGGrES 56 Van @ DTS Capas a
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manpeszs ancal celo e o mna
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LA MAVIDAD

Fof: Tuliia

L mavided 2= pom jugar. con nig,
Fracer un munac de rive'y a5 dherido
jgaroon |3 miove, 5o pusd: facer dos
‘hasta dos mistecos de niew v 58 pusde
ll:ﬂl:ﬂh:iﬁmtnﬁulninyu
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s primaera &5 Ung eftacon ouesola
muche, |as flores de colores rlan muy

bonitas, loz pastos cracen My grandes
fioracan muy bonitas v indas.

Laz msas da cobonas hueda mury reos
son muy honias v brifantes, ef trdbol
s0n da moior verde y tene tres hojis o
it hiojas y son bonitas el arbol es
un tronoe v bene hojas bonitas v belias.
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EL FUEBLO
Palachuco ar un pusblo antiguo como
tambion @5 camas son antiguas ¥
CURTTIEN QUA -GN R5E5 CaSas anbiguas
weiste 00D paTD tambiin se pusda
wncontrar ollas, camas v mpas. ¥
FiStarTSaMEnta N (a5 e artiouEs

sarmuevan los ralojes, fas ollas, piato,
cucharss yoachiles.

Lagenta antigua se han muero y sus
arras estan caminando on Cachuana
o i cabito.
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ALGUNAS FOTOS DE LAS
ACTIVIDADES QUE SE
REALIZAN.
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